AINEVALDKOND ,,TEHNOLOOGIA*

Tehnoloogiapidevus

Tehnoloogiapddevus tdhendab suutlikkust tehnoloogiamaailmas toime tulla ning moista, kasutada ja hinnata tehnoloogiat; rakendada ja arendada
tehnoloogiat loovalt ning innovaatiliselt; mdista tehnoloogia niilidisaegseid arengusuundumusi ning tehnoloogia ja loodusteaduste seoseid;
analiilisida tehnoloogia rakendamisega kaasnevaid voimalusi ja ohte; jérgida intellektuaalomandi kaitse ndudeid; lahendada probleeme, 16imides
mottetdod kéelise tegevusega; valida ja ohutult kasutada erinevaid materjale ning tdovahendeid; viia eesmirgipdraselt ellu ideid; tulla toime

majapidamistoddega ja toituda tervislikult.

Ainevaldkonna oppeained

Tehnoloogia valdkonna Oppeained on t663petus, tehnoloogiadpetus ning késitod ja kodundus. Tooopetust Opitakse 1.-3. Klassini,

tehnoloogiadpetust 4.-9. klassini, kdsitoo ja kodundus 4.-9. klassini.

Tehnoloogiaainete nddalatundide jaotumine kooliastmeti.

| kooliaste
To6dpetus — 3 nddalatundi
Il kooliaste

Tehnoloogiadpetus; kasitoo ja kodundus — 6 nddalatundi



Ainevaldkonna kirjeldus

Valdkonna Gppeained vdimaldavad omandada traditsioonilisel ja niiiidisaegsel tehnoloogial baseeruvaid teadmisi, oskusi ning v&artusi.
Teadvustatakse niiiidisithiskonna métteviise, ideaale ja viirtusi. Opikeskkond ning dppe korraldus aitavad mdista timbritsevat esemelist maailma
ning kultuuritraditsioonide ja tehnoloogilise maailma arengut. Opitakse kasutama erinevaid tehnoloogilisi votteid ning analiiiisima tehnoloogilisi

lahendusi.

Ainevaldkonna dppeained soodustavad erinevates dppeainetes ja elusfddrides omandatut praktiliselt rakendada. Opitakse mdistma iilesande
lahendamisel vdi toote loomisel tekkivaid valikuid, leidma ning kombineerima erinevaid keskkonnahoidlikke teostusviise. Ope toetab nihtuste ja

toodete terviklikkuse tunnetamist ning iilesannete kompleksset lahendamist.

Niiiidisithiskonnas on olulisel kohal tehnoloogiline kirjaoskus. Tundides uuritakse ning analiilisitakse ndhtusi ja olukordi ning kasutatakse
erinevaid teabeallikaid, ithendatakse loov mottetod ja kdeline tegevus, mis on oluline inimese fiisioloogilises ja vaimses arengus. Oskusi,

teadmisi ja vadrtushoiakuid omandatakse praktilistes tegevustes, teadvustades t60d kui inimesele eriomast tegevust.

Oppes genereeritakse ideid, kavandatakse, modelleeritakse ja valmistatakse esemeid/tooteid ning Opitakse neid esitlema. Ulesannete ja iihiste
aruteludega Opitakse miarkama esemete disaini funktsionaalsust ning seoseid kunstiloomingu ja kultuuritaustaga. Toetatakse noorte omaalgatust,
ettevotlikkust ja loovust ning dpitakse hindama saistlikku ja tervislikku eluviisi. Opilased omandavad teadmisi tervislikust toitumisest ning
kodusest majapidamisest. Oppekoodgis tegutsedes harjutakse viirtustama tervisliku toitumise pdhitddesid. Opitakse positiivselt meelestatud

keskkonnas, kus Opilase piitidlikkust ja arengut igati tunnustatakse.

Opetus arendab to66- ja koostddoskusi, kriitilist mdtlemist ning analiiiisi- ja hindamisoskusi. Erinevate rakenduslikku laadi tegevuste

analiilisimine aitab Opilastel teha otsuseid kutsevalikul ning leida endale meeldivaid ja pingeid maandavaid hobisid.



Uldpédevuste kujundamine ainevaldkonnas

Tehnoloogia Oppeained toovad iildpadevuste kujundamisse iihiste arutelude ja teoreetiliste teadmiste omandamise korval igapdevaeluga

sarnanevaid olukordi, tihistodd ning erinevaid projekte.
v’ Viirtuspadevus.

Loovust arendavad tegevused ja projektid dpetavad arvestama arvamuste ja ideede paljust. Uhised arutelud ning t66 ja selle tulemuse
analiiisimine aitavad Opilasel kujundada ja pdhjendada oma arvamusi, tunda t66rd0mu ning vastutust alustatu 16pule viia.
v" Opipédevus.

Opitakse niigema ja analiiiisima tehnoloogia seost erinevate teadmistega ning kogetakse teisteski dppeainetes dpitu vajalikkust praktikas. To6
iseseisev korraldamine alates teabe kogumisest, materjalide ja to6tlemisviisi valikust ning 1opetades t66 tegemise ja tulemuse analiiiisiga arendab

suutlikkust probleeme margata ning lahendada, voimeid hinnata ja arendada ning oma oppimist juhtida.
v" Suhtlemispédevus.

Uhised iilesanded ja projektid vdimaldavad dppida teisi arvestama, vajaduse korral teisi aidata ning kogeda koos tddtamise eeliseid. Opilasi

suunatakse analiitisima oma kéitumist ning selle moju kaaslastele ja todle.
v' Ettevotlikkuspéddevus.

Tehnoloogia valdkonna ainetes on olulisel kohal avatus loomingulistele ideedele ja originaalsetele vaatenurkadele. Esemeid valmistades
labitakse toote arendamise tsiikkel idee leidmisest kuni valmis esemeni. Aineprojektid voimaldavad Opilastel katsetada oma ideede elluviimist
mitmesuguste ettevotlusmudelite kaudu. Mudelitena voib mdista tiksikisiku (Opilase) toodete disaini, valmistamist ja miiiiki (paralleel FIEga),

meeskonnatdona nditeks ajutise kohviku rajamist koolis, mingi toote kavandamist ning selle valmistamise organiseerimist klassis.



Opetamise eesmiirgid, ainevaldkonna olulisus

Opilane peaks eelkdige 14bi tehnoloogia valdkonna dppeainete saavutama tehnoloogilise padevuse. Tehnoloogiapidevus tihendab suutlikkust
tehnoloogiamaailmas toime tulla ning moista, kasutada ja hinnata tehnoloogiat; rakendada ja arendada tehnoloogiat loovalt ning innovaatiliselt;
moista tehnoloogia niitidisaegseid arengusuundumusi ning tehnoloogia ja loodusteaduste seoseid; analiilisida tehnoloogia rakendamisega
kaasnevaid voimalusi ja ohte; jargida intellektuaalomandi kaitse ndudeid; lahendada probleeme, 16imides mottet6od kielise tegevusega; valida ja

ohutult kasutada erinevaid materjale ning to6vahendeid; viia eesmérgiparaselt ellu ideid; tulla toime majapidamistoodega ja toituda tervislikult.

TOOOPETUS
Oppeaine kirjeldus

Too0petuses arendatakse Opilaste fantaasiat, loovust, planeerimis-, konstrueerimis- ja motlemisoskust ning kéelist vilumust, dpetatakse enese eest
hoolitsema, tegema Oigeid valikuid toitumisel ning kultuurselt kdituma. Todillesannete valikul ldhtutakse eesmérgist arendada eelkdige laste
vaimseid ja fiiiisilisi vdimeid, mitte soovist mingeid oskusi selgeks dpetada. Opilased dpivad tundma erinevaid enim kasutatavaid materjale,
vordlevad nende omadusi ja todtlemisviise. Oluline on digete vdtete kasutamine lihtsamate todriistade kiisitsemisel. Opilane dpib iiksi ja koos
teistega tootama, iiksteist abistama, teiste arvamustega arvestama. Opitakse oma t66d esteetilisest ja praktilisest kiiljest hindama, oma arvamusi
pdhjendama. Opetamisel tuleb rohutada mdtestatud ja analiiiisivat tegevust; olulisel kohal on dppeaine integreerimine, teoreetilistes dppeainetes
omandatud teadmiste praktiline rakendamine ja seostamine teiste eluvaldkondadega. Opetaja kavandab todiilesanded selliselt, et dpilastel oleks

voimalik loovalt tegutseda ning rakendada oma fantaasiat, teha ise otsuseid ja leiutada.

To60petuses toimib suhtlemine mitmel tasandil. Esiteks on Opilastel voimalus oma loomingu kaudu viljendada end mitteverbaalselt. See sonum,
mida iga iiksikese endas kannab, on individuaalne ja autori ndgu. Samas arendab t660petus ka verbaalset suhtlemisoskust, mis realiseerub oma

tookogemusi sOnastades, toovotteid teistele dpetades ja seletades, enda ja teiste vigu kirjeldada piitides jne.



Kaelise tegevuse integreerimine erinevate ainetega annab kéeliselt andekatele Gpilastele voimaluse mitte iiksnes end positiivses valguses tajuda,
vaid ka Opitavat teemat siigavamalt tunnetada ja paremini omandada. Opilastel, kes on osavad, hea ruumilise ja loova mdtlemisega, on

to00petuse aine heaks voimaluseks silma paista ja seda eriti juhul, kui nende akadeemilised voimed on ndorgemad.
Opetamise eesmiirgid, ppeaine olulisus
Tooopetusega taotletakse, et dpilane:

v tunneb rodmu ja rahuldust t66 tegemisest;

v' Opib vaatlema, tundma ja hindama timbritsevat esemelist keskkonda;

v' tunneb ja kasutab mitmesuguseid materjale ja tdovahendeid ning lihtsamaid to6tlemisviise;

v mdtleb loovaid lahendusi ja oskab neid lihtsalt teostada;

v' tootab ohutult {iksi ja koos teistega;

v"hoiab puhtust kodus ja koolis, tdidab isikliku hiigieeni ndudeid;

v teab tervisliku toitumise vajalikkust;

v hoolib oma kodukoha ja Eesti kultuuritraditsioonidest.



| KOOLIASTE, 1. — 3. KLASS

I kooliastme t6o0petust iseloomustab loov kéeline aktiivsus, mis on oluline Opilase fiisioloogilises ja vaimses arengus. Tooiilesannete valikul
lihtutakse eesmirgist arendada laste vaimseid ja fiiiisilisi vdimeid: motoorikat, tdhelepanu, silmamé&dtu, ruumitaju, kujutlusvdimet jne. Opilased
tootavad erinevate materjalidega, vordlevad nende omadusi ja to6tlemise viise. Omandatakse oskus késitseda lihtsamaid to6riistu ning kasutada

oigeid esmaseid toovotteid.
Oluline on arendada oma t66 kavandamise oskust, kasvatada iseseisvust otsustusi tehes ning kujundada leidurivaistu.

Tootilesanded on kavandatud selliselt, et lubatud ja oodatud oleksid mitmesugused lahendused ning Opilastel jddks vdimalus rakendada oma
fantaasiat. Pooratakse tihelepanu t66le ning tulemuse esteetilisusele. Arutletakse leitud pdnevate ideede iile ja innustatakse loovast tegevusest
rodmu tundma. Igal dppeaastal tehakse iihistoid voi korraldatakse aineprojekte. Nende kéigus Opitakse koos teistega todtama, iiksteist abistama,
teiste arvamusi arvestama ning oma arvamusi pohjendama. Kuna késit6o0petuse tundide pShisisu on loominguline praktiline tegevus, on sel

ainel tdita emotsionaalselt tasakaalustav iilesanne Oppes.

Oppeaine ajaline maht ja dppeprotsessi iildine korraldus
I kooliastme t660petuse tundide ajaline maht on (105 tundi)

= 1 klass 35 tundi
= 2 klass 35 tundi
= 3. klass 35 tundi

I kooliastme t660petus on poistele ja tiidrukutele iihine ning kasitleb kdsitod, kodunduse ja tehnoloogiadpetuse algtddesid.

Oppeprotsessi planeerimisel ldhtutakse jirgmisest:



lahtutakse Oppekava alusvédrtustest, tildpadevustest, Oppeaine eesmarkidest, dppesisust ja oodatavatest Gpitulemustest ning toetatakse

16imingut teiste dppeainete ja lédbivate teemadega;

taotletakse, et dpilase dpikoormus (sh kodutédde maht) on mdddukas, jaotub Gppeaasta ulatuses iihtlaselt ning jatab opilasele piisavalt

aega puhata ja huvitegevustega tegelda;

voimaldatakse dppida individuaalselt ning iiheskoos teistega (iseseisvad, paaris- ja riithmat6od), et toetada Opilaste kujunemist aktiivseteks

ning iseseisvateks dppijateks;

kasutatakse diferentseeritud dppeiilesandeid, mille sisu ja raskusaste toetavad individualiseeritud késitlust ning suurendavad

Opimotivatsiooni;

16imitakse Oppesse voimaluse korral teisi Oppeaineid, kohaldades tildopetuse pdhimatteid;

arvestab Opetaja to0plaani koostades ka teistes ainetes Opitavat;

arvestatakse, et dppetegevus on rakendusliku suunitlusega; teooria osa ei tileta 1/3 dppetunni mahust;

peetakse silmas, et teoreetiline ja praktiline osa vahelduvad sujuvalt vastavalt dpilaste suutlikkusele ning edasijoudmisele;

innustatakse Opilasi oma arvamust avaldama; tihiselt arutletakse dpetusega seotud teemadel ning pooratakse tdhelepanu

vaartuskasvatusele;

jalgitakse, et dppimine on vaheldusrikas, et voimaldada ldbida erinevaid todliike ja teemasid, katsetada mitmesuguste materjalide

tootlemist ning tutvuda nende omadustega;

on rohk kéelisel tegevusel (Opitakse kasutama mitmesuguseid lihtsamaid tooriistu ja -vahendeid, to6deldakse materjale) ning loovusel

(kavandamine, toote/tooeseme tdiendamine voi kaunistamine, viimistlemine);

tagatakse, et klassis luuakse asjalik ja meeldiv tdine dhkkond ning toetatakse Opilase loovust ja omaalgatust.



Oppevara ja épikeskkond

Oppetdo toimub klassiruumis, vajaduse ja vdimaluse korral ka kodunduse, kisitoo voi tehnoloogiadpetuse klassis. Opperuumid ja -tarbed, sh
toovahendid, vastavad tervisekaitse, tooohutuse ja ergonoomia nduetele. Igale Opilasele on tagatud téokoht ja praktiliseks dppetdoks vastavad

individuaalsed to6vahendid ning praktiliseks to0ks vajalik materjal.

Kontroll, hindamine, tagasiside oppijale

Opetajapoolne suunamine aitab dpilast ise oma tegevusele ning tdd tulemusele hinnangut anda. Hinnates arvestatakse dpilase loovust iilesannet
lahendades, t66 kulgu ja saavutatud dpitulemusi. Lisaks voetakse hindamisel arvesse dpilase arengut, piitidlikkust, tookultuuri ja abivalmidust

teiste Opilaste vastu. I klassi I poolaastal hinnatakse dpilast hinnanguliselt, alates II poolaastast hinnatakse dpilast numbriliselt.

Kujundavalt hinnatakse oppe kestel toimuvat ja keskendutakse eelkdige Opilase arengu vordlemisele tema varasemate saavutustega. Tagasiside
antakse Oigeaegselt ja tdpselt ning kirjeldatakse Opilase tugevaid kiilgi ja vajakajdémisi. Esitatakse ettepanekuid edaspidisteks tegevusteks, mis
toetavad Opilase arengut. Kujundavas hindamises on téhtis koht dpilase enesehinnangul. Praktiliste todde ja tilesannete puhul ei hinnata mitte
ainult t66 tulemust, vaid ka protsessi. Kujundava hindamise korral saame Opilast hinnata diferentseeritult — tema voimetest 1dhtuvalt —, samuti

toetada Opilase enesehindamist ja selle arengut.
Kokkuvétva hindamise korral saame hinnata:

= kavandamist ja planeerimist (originaalsus, iseseisvus, kavandatu rakendamise vdimalikkus, materjalide ja todvahendite valiku

otstarbekus, oskus pohjendada oma valikuid),

= tooprotsessi ehk praktilise t66 kéiku (iseseisvus to0s, koostoooskus, materjalide ja vahendite kasutamise oskus, téoohutusnduete

tditmine),



= Jpilase arengut (piitidlikkus, kédeline ja vaimne areng),

= t00 tulemust (kavandatu dnnestumine, eseme kasutuskdlblikkus, esteetilisus jne)

= t00 esitlemise oskust.

Kiitumisele (nagu huvi tundmine, tihtsuse moistmine, vddrtustamine, vajaduste arvestamine) antakse hinnanguid.

I KLASS (1 tundi nidalas, kokku 35 tundi)

Kavandamine

v Teema késitlemise ajaline maht 4 tundi

Taotletavad opitulemused

L3iming teiste ainetega

Libivate teemade késitlemisviisid

Oppesisu
1. Umbritsevate esemete
vaatlemine, nende  disain

minevikus ja tdnapdeval.

2. ldeede otsimine ja valimine,
abimaterjali ning info kasutamine.
Ideede visandamine paberil. Idee
esitlemine. Lihtsate esemete ja
keskkonna kavandamine.

1)

2)

kirjeldab, esitleb ning hindab
oma ideid;
kavandab
esemeid/tooteid;

lihtsamaid

Eesti keel: viljendusoskus,
kirjeldab n@htut, méirkab erinevusi
ja sarnasusi

Kunst:  julgustada  maérkama
erinevaid visuaalseid néhtusi,
leidma oma viisi oma elamuste
viljendamiseks  kunstiteostena,
saatjaks delikaatne suunamine
vormikiisimustes

Teemal on oluline roll ldbivate
teemade késitlemisel:
wKultuuriline identiteet*
»Vairtused ja kolblus“

Materjalid

v' Teema késitlemise ajaline maht 4 tundi




Oppesisu

Taotletavad opitulemused

Loiming teiste ainetega

Léabivate teemade késitlemisviisid

1. Looduslikud ning
tehismaterjalid (paber, kartong,
papp, tekstiil, nahk, plast,
vahtmaterjal, puit, traat, plekk

1) eristab erinevaid looduslikke
ning tehismaterjale (paber,
tekstiil, nahk, plast, vahtplast,
puit, traat, plekk jne);

Loodusopetus: moistab, et
inimene on osa loodusest, et
inimese elu soltub loodusest

Teemal on oluline roll ldbivate
teemade késitlemisel:
»~Keskkond ja
areng*

jatkusuutlik

jne). Materjalide saamislugu, | 2) vordleb materjalide {ildisi | Matemaatika: loendab | ,,Tervis ja ohutus*
omadused, otstarve ja omadusi; umbritseva maailma esemeid;
kasutamine. loendab ning liigitab ja vordleb
2. Katsetused erinevate neid iithe-kahe tunnuse jérgi
materjalidega, nende omaduste
vordlemine.
Tootamine
v' Teema késitlemise ajaline maht 4 tundi
Oppesisu Taotletavad dpitulemused Loiming teiste ainetega Labivate teemade kisitlemisviisid
1. To6tamine suulise juhendamise | 1) to6tab Opetaja suulise | Eesti keel: kuulab mdtestatult Teemal on oluline roll ldbivate
jargi. juhendamise jargi; eakohast teksti, toimib saadud teemade kaisitlemisel:
2) julgeb oma idee teostamiseks | sdnumi, juhendite kohaselt; »Tervis ja ohutus*
2..Tookoha korras hoidmine, selle ise voimalusi valida ja | avaldab arvamust kuuldu, ,Vairtused ja kolblus“
moju to0 tulemusele ja ohutusele. moelda; vaadeldu ja loetu kohta »Elukestev 0pe ja Kkarjiiri
3) toob niiteid dpetusega seotud | Matemaatika: hoiab korras oma | planeerimine*
igapdevaelust; tookoha, tegutseb klassis ja grupis | ,,Kodanikualgatus ja
4) arutleb ohutuse vajalikkuse ja | teisi arvestavalt, maoistes, et see | ettevotlikkus®

tookoha korrashoiu iile;
5) tutvustab ja hindab oma t66d.

on oluline osa tookultuurist




Tooviisid

v Teema Késitlemise ajaline maht 16 tundi

Oppesisu Taotletavad dpitulemused Ldiming teiste ainetega Labivate teemade késitlemisviisid
1. Materjalide lihtsamad to6tlemise | 1) kasutab materjale | Loodusopetus:  tunneb  huvi | Teemal on oluline roll ldbivate
viisid (m6dtmine, markimine, saastlikult; looduse vastu ning suhtub | teemade kasitlemisel:
rebimine, voltimine, 16ikamine, 2) valib erinevaid | loodusesse sddstvalt »Keskkond ja jiatkusuutlik
vestmine, saagimine, tootlemisviise ja - areng*
heegeldamine, detailide vahendeid,; Matemaatika: kasutab suuruste | ,,Kodanikualgatus ja
ithendamine, dmblemine, 3) kisitseb  kasutatavamaid | mOGtmisel sobivaid abivahendeid | ettevotlikkus
liimimine, naelutamine, toovahendeid Oigesti ning | ning modtithikuid »lervis ja ohutus*
punumine, kaunistamine, ohutult; ,Viirtused ja kolblus*
véarvimine, viimistleming). 4) kasutab  paberit  ning
2. Sagedasemad toovahendid kartongi tasapinnalisi ja
(kaarid, nuga, ndel, heegelnoel, ruumilisi esemeid
naaskel, vasar, saag, kruvikeeraja, valmistades; Kunst: Tehniliste oskuste
1oiketangid, népitsad jne), nende | 5) modelleerib ja meisterdab | omandamine  toimub loova

Oige, otstarbekas ja  ohutu erinevatest  materjalidest | tegevuse kaigus
kasutamine, toovahendite esemeid;
hooldamine. 6) valmistab
3. Joukohaste esemete tekstiilmaterjalist
valmistamine. véiksemaid esemeid.
Kodundus

v' Teema kisitlemise ajaline maht 6 tundi

| Oppesisu | Taotletavad Spitulemused | Loiming teiste ainetega | Libivate teemade kisitlemisviisid |




1. Arutelu hubase kodu kui perele
olulise véirtuse iile. Ruumide
korrastamine ja kaunistamine.

2. Roivaste ning jalatsite
korrashoid. Isiklik hiigieen.

1) hoiab korda oma tegevustes
ja iimbruses ning peab
vajalikuks sortida jadtmeid

2) selgitab isikliku hiigieeni
vajalikkust ning hoolitseb
oma valimuse ja roivaste eest.

Eesti keel: viljendusoskus,
kirjeldab ndhtut, mérkab erinevusi
ja sarnasusi

Loodusdpetus:  tunneb  huvi
looduse vastu ning suhtub
loodusesse sddstvalt; vddrtustab
tervislikke eluviise

Teemal on oluline roll 1dbivate
teemade késitlemisel:
»lervis ja ohutus®
»Kodanikualgatus ja
ettevotlikkus*
»Elukestev 0Ope ja
planeerimine*

karjaari

Ajavaru 1 tund.

IT KLASS (1 tundi nédalas, kokku 35 tundi)

Kavandamine

v' Teema késitlemise ajaline maht 4 tundi

Taotletavad dpitulemused

Ldiming teiste ainetega

Libivate teemade késitlemisviisid

Oppesisu
1. Umbritsevate esemete
vaatlemine, nende  disain

minevikus ja tdnapdeval.

2. Ideede otsimine ja
valimine, abimaterjali ning info
kasutamine. Ideede visandamine
paberil. Idee esitlemine. Esemete

1) kirjeldab, esitleb ning hindab
oma ideid;

2) kavandab
esemeid/tooteid;

3) mairkab esemetel rahvuslikke
elemente.

lihtsamaid

Eesti keel: viljendusoskus,
kirjeldab ndhtut, méirkab erinevusi
ja sarnasusi

Kunst:  julgustada  maérkama
erinevaid visuaalseid néhtusi,
leidma oma viisi oma elamuste
viljendamiseks  kunstiteostena,

Teemal on oluline roll 1dbivate
teemade késitlemisel:
wKultuuriline identiteet*
»Vaartused ja kolblus“




ja keskkonna kavandamine.

saatjaks delikaatne suunamine
vormikiisimustes

Matemaatika: mddtmine

Materjalid

v Teema késitlemise ajaline maht 4 tundi

Oppesisu

Taotletavad opitulemused

Loiming teiste ainetega

Labivate teemade késitlemisviisid

1. Looduslikud ning
tehismaterjalid (paber, kartong,
papp, tekstiil, nahk, plast,
vahtmaterjal, puit, traat, plekk
jne). Materjalide saamislugu,

omadused, otstarve ja
kasutamine.
2. Katsetused erinevate

materjalidega, nende omaduste

1) eristab erinevaid looduslikke
ning tehismaterjale (paber,
tekstiil, nahk, plast, vahtplast,
puit, traat, plekk jne);

2) vordleb materjalide ldisi
omadusi;

3) Opib materjale iihendama ja
kasutama.

Loodusopetus: moistab, et
inimene on osa loodusest, et
inimese elu soltub loodusest.
Toetumine loodusopetuses
Opitavale — lmbritsev keskkond
koosneb metmekesistest
looduslikest ja tehismaterjalidest,
mis otseselt mdjutaad meie elu.
Materjalide omadused.

Teemal on oluline roll ldbivate
teemade késitlemisel:
»,Keskkond ja
areng*

»lervis ja ohutus®

jatkusuutlik

vordlemine.
Matemaatika: loendab
imbritseva maailma esemeid;
loendab ning liigitab ja vordleb
neid iihe-kahe tunnuse jérgi
Tootamine

v' Teema kisitlemise ajaline maht 4 tundi

| Oppesisu

| Taotletavad Spitulemused

| Loiming teiste ainetega

| Libivate teemade kisitlemisviisid |




1. To6tamine suulise juhendamise
jargi.

2. Tookoha korras hoidmine, selle
mdju t6o tulemusele ja ohutusele.
3.  Oppekiigud erinevatesse
ettevotetesse, saadud info
kasutamine oma toddes.

1) tootab  Opetaja  suulise

juhendamise jérgi;

2) julgeb oma idee teostamiseks
ise  vOimalusi valida ja
moelda;

3) toob niiteid Opetusega seotud
igapdevaelust;

4) arutleb ohutuse vajalikkuse ja
tookoha korrashoiu iile;

5) tutvustab ja hindab oma t66d,;
6) arvestab thiselt tootades

kaaslastega.

Eesti keel: kuulab mdtestatult
eakohast teksti, toimib saadud
sonumi, juhendite kohaselt;
avaldab arvamust kuuldu,
vaadeldu ja loetu kohta
Matemaatika: hoiab korras oma
tookoha, tegutseb klassis ja grupis
teisi arvestavalt, moistes, et see on
oluline osa tookultuurist

Teemal on oluline roll 1dbivate
teemade késitlemisel:

»lervis ja ohutus®
»Vaartused ja kolblus“

»Elukestev 0Ope ja Kkarjiari
planeerimine*
»Kodanikualgatus ja
ettevotlikkus*

Tooviisid

v' Teema késitlemise ajaline maht 16 tundi

Oppesisu

Loiming teiste ainetega

Liabivate teemade kasitlemisviisid

1. Materjalide lihtsamad to6tlemise
viisid (modtmine, méarkimine,
rebimine, voltimine, 16ikamine,
vestmine, saagimine,
heegeldamine, detailide
ithendamine, 6mblemine,
liimimine, naelutamine,
punumine, kaunistamine,
virvimine, viimistlemine).

2. Sagedasemad

toovahendid
(kddrid, nuga, ndel, heegelndel,

Taotletavad Opitulemused

1) kasutab materjale
saastlikult;

2) valib erinevaid
tootlemisviise ja -
vahendeid,;

3) kasitseb  kasutatavamaid
toovahendeid Oigesti ning
ohutult;

4) kasutab  paberit  ning
kartongi tasapinnalisi ja
ruumilisi esemeid

Loodusdpetus:  tunneb  huvi
looduse vastu ning suhtub
loodusesse sddstvalt

Matemaatika: kasutab suuruste
mootmisel sobivaid abivahendeid
ning mootiihikuid

Teemal on oluline roll ldbivate
teemade késitlemisel:

»Keskkond ja  jatkusuutlik
areng*

»Kodanikualgatus ja
ettevotlikkus“

» Lervis ja ohutus*
»Vairtused ja kolblus“




naaskel, vasar, saag, kruvikeeraja, valmistades; Kunst: Tehniliste oskuste
16iketangid, népitsad jne), nende | 5) modelleerib ja meisterdab | omandamine  toimub loova
Oige, otstarbekas ja  ohutu erinevatest  materjalidest | tegevuse kaigus
kasutamine, toovahendite esemeid;
hooldamine. 6) valmistab

3. Joukohaste esemete tekstiilmaterjalist
valmistamine. viiksemaid esemeid.

Kodundus

v' Teema késitlemise ajaline maht 6 tundi

Oppesisu

Taotletavad Opitulemused

Loiming teiste ainetega

Léabivate teemade késitlemisviisid

1. Arutelu hubase kodu kui perele
olulise vairtuse iile. Ruumide
korrastamine ja kaunistamine.

2. Roivaste ning jalatsite
korrashoid. Isiklik hiigieen.

3. Materjalide kokkuhoid ja
saastlik tarbija.

4. Kaitumine kooli sooklas, kinos,
teatris, tdnaval.

1) hoiab korda oma
tegevustes ja imbruses ning peab
vajalikuks sortida jadtmeid
2) selgitab isikliku hiigieeni
vajalikkust ning hoolitseb oma
vilimuse ja roivaste eest.
3) Tegutseb
tarbijana.

saastliku

Eesti keel: viljendusoskus,
kirjeldab ndhtut, mérkab erinevusi
ja sarnasusi

Loodusdpetus:  tunneb  huvi
looduse vastu ning suhtub
loodusesse sddstvalt;, vddrtustab
tervislikke eluviise
Inimesedpetus: peab lugu
hiigieenist, oma vilimusest ja
oskab mdistvalt ning viisakalt
suhtuda kaaslastesse.

Teemal on oluline roll ldbivate
teemade késitlemisel:
»Lervis ja ohutus®
»Kodanikualgatus ja
ettevotlikkus*
»Elukestev 0Ope ja
planeerimine*

karjaari

Ajavaru 1 tund.




I KLASS (1 tundi nédalas, kokku 35 tundi)

Kavandamine

v Teema Kisitlemise ajaline maht 4 tundi

Taotletavad opitulemused

Ldiming teiste ainetega

Labivate teemade késitlemisviisid

Oppesisu
1. Umbritsevate esemete
vaatlemine, nende  disain

minevikus ja tdnapéeval.

2. Rahvuslikud mustrid ja
motiivid. ldeede otsimine ja
valimine, abimaterjali ning info
kasutamine. ldeede visandamine
paberil. ldee esitlemine. Esemete
ja keskkonna kavandamine.

1) kirjeldab, esitleb ning hindab

oma ideid;
2) kavandab
esemeid/tooteid;

lihtsamaid

3) mirkab esemetel rahvuslikke

elemente.

Eesti keel: viljendusoskus,
kirjeldab ndhtut, mérkab erinevusi
ja sarnasusi

Kunst:  julgustada  mirkama
erinevaid  visuaalseid néhtusi,
leidma oma viisi oma elamuste
véljendamiseks  kunstiteostena,
saatjaks delikaatne suunamine
vormikiisimustes
Matemaatika: modtmine

Teemal on oluline roll ldbivate
teemade késitlemisel:
»Kultuuriline identiteet*
»Vairtused ja kolblus“

Materjalid

v' Teema késitlemise ajaline maht 4 tundi

Oppesisu

Taotletavad dpitulemused

Ldiming teiste ainetega

Libivate teemade késitlemisviisid

1. Looduslikud ning
tehismaterjalid (paber, kartong,
papp, tekstiil, nahk, plast,
vahtmaterjal, puit, traat, plekk
jne). Materjalide saamislugu,

1) eristab erinevaid looduslikke
ning tehismaterjale (paber,
tekstiil, nahk, plast, vahtplast,

puit, traat, plekk jne);
2) vordleb materjalide

uldisi

Loodusdpetus:  moistab, et
inimene on osa loodusest, et
inimese elu soltub loodusest.
Toetumine loodusdpetuses
Opitavale — iimbritsev keskkond

Teemal on oluline roll ldbivate
teemade kisitlemisel:
»Keskkond ja
areng‘

»Lervis ja ohutus®

jatkusuutlik




omadused,
kasutamine.
2. Katsetused erinevate
materjalidega, nende omaduste
vordlemine. Ideede leidmine
materjalide korduskasutuseks.

otstarve ja

omadusi;
3) oskab materjale iihendada ja
kasutada.

koosneb metmekesistest
looduslikest ja tehismaterjalidest,
mis otseselt mojutaad meie elu.
Materjalide omadused.

Matemaatika: loendab
umbritseva maailma esemeid;
loendab ning liigitab ja vordleb
neid iihe-kahe tunnuse jéargi

Tootamine

v' Teema késitlemise ajaline maht 4 tundi

Oppesisu

Taotletavad Opitulemused

Loiming teiste ainetega

Léabivate teemade késitlemisviisid

1. T66tamine suulise juhendamise
jargi. Tuvumine kirjaliku
toojuhendiga, sellest arusaamine.
2. Oma idee teostamine, toetudes
opitud oskustele ja iseseisvatele
katsetustele.

3. Tookoha korras hoidmine, selle
moju tdo tulemusele ja ohutusele.
4. Riihmat6os iilesannete tditmine,
tthiselt ideede genereerimine,
tiksteise arvamuste arvestamine ja
kaaslaste abistamine.
5. To6  tulemuse
kasutamise ja
hindamine.

uudsuse,
esteetilisuse

1) tootab  Opetaja  suulise

juhendamise jargi;

2) julgeb oma idee teostamiseks
ise vOimalusi valida ja
moelda;

3) toob niiteid Opetusega seotud
igapdevaelust;

4) arutleb ohutuse vajalikkuse ja
tookoha korrashoiu iile;
5) tutvustab ja hindab oma t66d;
6) arvestab Thiselt tootades
kaaslastega.

Eesti keel: kuulab motestatult
eakohast teksti, toimib saadud
sonumi, juhendite kohaselt;
avaldab arvamust kuuldu,
vaadeldu ja loetu kohta
Matemaatika: hoiab korras oma
tookoha, tegutseb klassis ja grupis
teisi arvestavalt, moistes, et see on
oluline osa tookultuurist

Teemal on oluline roll 1abivate
teemade késitlemisel:

»Lervis ja ohutus®
»Vairtused ja kolblus“

»Elukestev Ope ja Kkarjiari
planeerimine*
»Kodanikualgatus ja
ettevotlikkus*




Tooviisid

v Teema Késitlemise ajaline maht 16 tundi

Oppesisu Taotletavad opitulemused L&iming teiste ainetega Liabivate teemade kéasitlemisviisid
1. Materjalide lihtsamad to6tlemise | 1) kasutab materjale | Loodusopetus:  tunneb  huvi | Teemal on oluline roll ldbivate
viisid (m6dtmine, markimine, saastlikult; looduse vastu ning suhtub | teemade kasitlemisel:
rebimine, voltimine, 16ikamine, 2) valib erinevaid | loodusesse sddstvalt »Keskkond ja jiatkusuutlik
vestmine, saagimine, tootlemisviise ja - areng*
heegeldamine, detailide vahendeid,; Matemaatika: kasutab suuruste | ,,Kodanikualgatus ja
ithendamine, dmblemine, 3) kisitseb  kasutatavamaid | mOGtmisel sobivaid abivahendeid | ettevotlikkus

liimimine, naelutamine,
punumine, kaunistamine,

toovahendeid odigesti ning
ohutult;

ning mootithikuid

varvimine, viimistlemine). 4) kasutab  paberit  ning

. Sagedasemad toovahendid kartongi tasapinnalisi ja

(kaarid, nuga, noel, heegelndel, ruumilisi esemeid

naaskel, vasar, saag, kruvikeeraja, valmistades; Kunst: Tehniliste oskuste
16iketangid, népitsad jne), nende | 5) modelleerib ja meisterdab | omandamine  toimub loova
Oige, otstarbekas ja  ohutu erinevatest  materjalidest | tegevuse kaigus

kasutamine, toovahendite esemeid;

hooldamine. 6) valmistab

. Tootlemisvotte  valik — soltuvalt tekstiilmaterjalist

ideest ja materjalist. JOukohaste
esemete valmistamine.

vaiksemaid esemeid.

»lervis ja ohutus*
»Vairtused ja kolblus“

Kodundus

v' Teema kisitlemise ajaline maht 6 tundi

| Oppesisu | Taotletavad Spitulemused | Loiming teiste ainetega | Libivate teemade kisitlemisviisid |




1. Arutelu hubase kodu kui perele
olulise véirtuse iile. Ruumide
korrastamine ja kaunistamine.
Tookoha ja koolilaua
korrashoid.

2. Roivaste ning jalatsite
korrashoid. Isiklik hiigieen.

3. Materjalide kokkuhoid ja
sadstlik tarbija. Jadtmete
sortimine.

4. Tervislik toiduvalik.

Lihtsamate toitude
valmistamine. Laua katmine,
kaunistamine ja koristamine.

5. Viisakas kéditumine. Kéitumine
kooli s60klas, kinos, teatris,
tdnaval.

1. hoiab korda oma
tegevustes ja limbruses ning peab
vajalikuks sortida jadtmeid
2. selgitab isikliku hiigieeni
vajalikkust ning hoolitseb oma
vilimuse ja roivaste eest.

3. Tegutseb sadstliku
tarbijana.
4. Oskab jargida

viisakusreegleid.

Eesti keel: viljendusoskus,
kirjeldab ndhtut, mérkab erinevusi
ja sarnasusi

Loodusdpetus:  tunneb  huvi
looduse vastu ning suhtub
loodusesse sddstvalt; vddrtustab
tervislikke eluviise
Inimesedpetus: peab lugu
hiigieenist, oma vélimusest ja
oskab mdistvalt ning viisakalt
suhtuda kaaslastesse.

Teemal on oluline roll 1dbivate
teemade késitlemisel:
»lervis ja ohutus®
»Kodanikualgatus ja
ettevotlikkus*
»Elukestev 0Ope ja
planeerimine*

karjaari

Ajavaru 1 tund.




KASITOO JA KODUNDUS

Kaisit66 ja kodundus on Oppeaine, mis annab voimaluse teoreetiliste teadmiste 16imumiseks igapdevases elus vajalike praktiliste oskustega.
Kasitdo seos tarbekunstiga loob eeldused loominguliseks eneseteostuseks. Arutletakse kunsti, kdsitdo ja moe seoste ning kdsitdo ja kergetdostuse
tahtsuse lle ajaloos ja tdnapdevases maailmas. Tutvutakse erinevate materjalide ning nende omadustega, proovitakse mitmesuguseid tehnikaid
nende kasutamisel. Opitakse nigema ja leidma huvitavaid ja uudseid lahendusi esemete ning toodete disainimisel. Oluline osa on rahvuslike
kultuuritraditsioonide sailitamisel ja arendamisel nii kisitéds kui kodunduses. Opitakse mirkama erinevate maade kisitdo- ja toidutraditsioone
ning nende seost ajaloo, kliima, usu ning kultuuritavadega. Loomingulistel ja praktilistel tegevustel on ka 160gastav funktsioon nii Sppetdos kui

tulevases elus.

Seega kisitdo ja kodundus dppeainena kujundab Opilases praktilist motlemist, loovust, kéelise tegevuse arengut ja eneseanaliiiisi voimet ning

arendab tehnoloogiaalast kirjaoskust.. Oppeaine 15imib teadmisi, mis on omandatud teistes dppeainetes.

Opetamise eesmirgid, dppeaine olulisus
Kasitoo ja kodunduse dppeainega taotletakse, et dpilane:

v" tunneb rahulolu praktilisest eneseteostusest; hindab t66d ja too tegijat;

moistab tehnoloogia arengut, néeb sellest tulenevaid muutusi t60s ning nende mdju keskkonnale;
kavandab ja teostab oma ideid ning lahendab loovalt endale voetud iilesandeid;

vordleb ja kasutab erinevaid materjale;

teab ohutu tootamise pohimdtteid ning jargib neid,

tootab meeskonnas ja tajub oma voimeid iihisto0s;

AN NN N NN

lahtub toitu valides ja valmistades tervisliku toitumise pohimdtetest;



v tuleb toime koduse majapidamise ja pere eelarvega ning kaitub teadliku tarbijana;

v’ véirtustab ja hoiab rahvuskultuuri ning teadvustab oma kohta mitmekultuurilises maailmas.

Il KOOLIASTE, 4. — 6. KLASS
Oppeaine ajaline maht ja dppeprotsessi iildine korraldus

IT kooliastme késitd0 ja kodunduse tundide ajaline maht on 210 tundi:

= 4klass 70 tundi (35+35 tundi)
= 5Kklass 70 tundi
=  6.klass 70 tundi

Oppeprotsessi planeerimisel lihtutakse jirgmisest:

v' léhtutakse dppekava alusvédrtustest, iildpadevustest, dppeaine eesmérkidest, dppesisust ja oodatavatest dpitulemustest ning toetatakse
16imingut teiste Oppeainete ja ldbivate teemadega;

v’ taotletakse, et Opilase dpikoormus (sh kodutéode maht) on mdddukas, jaotub dppeaasta ulatuses iihtlaselt ning jatab Opilasele piisavalt
aega puhata ja huvitegevustega tegelda;

v vdimaldatakse Oppida individuaalselt ning liheskoos teistega (iseseisvad, paaris- ja riihmatood), et toetada Opilaste kujunemist
aktiivseteks ning iseseisvateks oppijateks;

v’ kasutatakse diferentseeritud Jppeiilesandeid, mille sisu ja raskusaste toetavad individualiseeritud Kkésitlust ning suurendavad

Opimotivatsiooni;



v

v

rakendatakse niiiidisaegseid info- ja kommunikatsioonitehnoloogiatel pohinevaid dpikeskkondi ning dppematerjale ja -vahendeid,;
laiendatakse dpikeskkonda: muuseumid, nditused, looduskeskkond, arvutiklass, koolidu, ettevotted jne;

kasutatakse erinevaid d0ppemectodeid, sh aktiivopet: loov praktiline tegevus, projektdpe, uurimist6od, katsetused (nt erinevate materjalide
ja toiduainete omadused), tirituste ja ndituste korraldamine, internetipShiste keskkondade kasutamine oma ideede ja t66 tutvustamiseks
ning eksponeerimiseks, mangud, arutelud, diskussioonid, viitlused jne;

lahtutakse sellest, et késitoo ja kodundus on praktilise suunitlusega dppeaine; vihemalt 2/3 dppetunnist peab olema praktiline tegevus;

on rdhk loovusel (disainimine), rahvuslike to6traditsioonide sdilitamisel (rahvuslik toode, rahvakunstist parit motiivide kasutamine toote
kaunistamisel jne) ning niitidisaegsel tehnoloogial,

poOoratakse enne uute tehnoloogiate ja seadmete kasutamist tdhelepanu ohutusele;

planeerib Oppesisu ajalise jaotumise ainedpetaja. Késitdos on soovitatav igal Oppeaastal valida 2 pohilist tooliiki, millega seostada
ainesisesed ldbivad teemad (kavandamine, rahvakunst, t66 organiseerimine, materjalid);

projektdppe teemasid valides saab rohkem tdhelepanu poodrata paikkonna traditsioonidele, tutvuda erinevate tehnoloogiatega ja neid
katsetada, suunata Opilasi iseseisvalt ja koos teistega loovalt probleeme lahendama, looma ning aineiiritusi korraldama (projektdppe
teemad vdivad olla nii kodundusest, kisitoost kui ka tehnoloogiast);

jaotatakse klass toitu valmistades ja teiste praktiliste lilesannete korral vdiksemateks rithmadeks (1-5 dpilast);

leitakse kodunduse teemade juures 10iminguvdimalusi nii inimesedpetuse, bioloogia kui ka keemiaga; terviseteadlik kditumine kinnistub
tunnis tehtavate praktiliste iilesannete kaudu;

lahtutakse eesmirgist, et Opilased Opiksid iseseisvalt oma t66d kavandama ja organiseerima, ning vilditakse liigset otsest juhendamist.

Teemade ajaline planeering on soovituslik, teemade ldbimise aega ja jarjekorda v3ib dpetaja todkavast ldhtuvalt muuta.



Oppevara ja épikeskkond

Oppetd6 toimub kodunduse, kisitoo voi tehnoloogiadpetuse klassis. Opperuumid -ja tarbed, sh todvahendid, vastavad tervisekaitse, tddohutuse ja
ergonoomia nduetele. Igale Gpilasele on tagatud tookoht ja praktiliseks dppetdoks vastavad individuaalsed toovahendid ning praktiliseks to6ks

vajalik materjal.

Kontroll, hindamine, tagasiside oppijale

Opetajapoolne suunamine aitab dpilast ise oma tegevusele ning t6d tulemusele hinnangut anda. Hinnates arvestatakse dpilase loovust iilesannet
lahendades, t66 kulgu ja saavutatud opitulemusi. Lisaks voetakse hindamisel arvesse dpilase arengut, piitidlikkust, todkultuuri ja abivalmidust

teiste Opilaste vastu.

Kujundavalt hinnatakse oppe kestel toimuvat ja keskendutakse eelkdige Opilase arengu vordlemisele tema varasemate saavutustega. Tagasiside
antakse Oigeaegselt ja tépselt ning kirjeldatakse Opilase tugevaid kiilgi ja vajakajdamisi. Esitatakse ettepanekuid edaspidisteks tegevusteks, mis
toetavad Opilase arengut. Kujundavas hindamises on tdhtis koht dpilase enesehinnangul. Praktiliste todde ja tilesannete puhul ei hinnata mitte
ainult t60 tulemust, vaid ka protsessi. Kujundava hindamise korral saame Opilast hinnata diferentseeritult — tema vOimetest 1dhtuvalt —, samuti

toetada Opilase enesehindamist ja selle arengut.
Kokkuvdtva hindamise puhul hinnatakse dppetlilesande lahendamisel:

» kavandamist ja planeerimist (originaalsust, iseseisvust, oskust pohjendada tehtud otsuseid/valikuid);

= valmistamist (materjalide ja toovahendite kasutamise oskust, omandatud teadmiste rakendamist praktikas, todohutusnduete ja
hiigieenireeglite jargimist, iseseisvust, koostodoskust);

* 60 tulemust (kavandatu dnnestumist, viimistlust ja kvaliteeti, t66 digeaegset valmimist, esitlemise oskust);

= Jpilase arengut, piitidlikkust ning kodukorra tditmist.



Kiitumisele (nagu huvi tundmine, tdhtsuse moistmine, vaértustamine, vajaduste arvestamine) antakse hinnanguid.

IV KLASS (1+1 tundi nédalas, kokku 35+35 tundi)

Kiisitoo

v Teema kisitlemise ajaline maht 30 tundi (19+11 tundi)

Oppesisu

Taotletavad Opitulemused

Loiming teiste ainetega

Labivate teemade késitlemisviisid

To6 kaik

T66 planeerimine, vajalikud
oppevahendid, ohutusnduded
kasitooklassis tootamisel

= Jargib tootamisel
ohutusndudeid, hoiab korras
tookoha.

Teemal on oluline roll ldbivate
teemade késitlemisel:
»Lervis ja ohutus®
»Elukestev 0Ope ja
planeerimine*

karjaari

Tikkimine

Toovahendid ja sobivad
materjalid. Uherealised pisted.
Tootamine suulise juhendamise
jargi. Todtamine todjuhendi jargi.

Kavandamine
Idee ja kavandi tdhtsus eseme
valmistamisel.

Mustri kandmine riidele. To606
teostamine. TOO viimistlemine.

= Hindab oma t66 korrektsust ja
esteetilisust.

= TOotab iseseisvalt lihtsama
toojuhendi jargi.

= Kavandab omandatud
toovotete baasil jdoukohaseid
késitooesemeid.

= Kasutab tekstiileseme
kaunistamisel tiherealisi
pisteid.

Eesti keel — kaasopilaste ja
Opetaja eesmirgistatud
kuulamine. Kuuldu pdhjal
tegutsemine.

To66juhendi lugemine. Joonis jm
visualiseerivad vahendid.
Tarbe- ja oppetekstide mdotestatud
lugemine.

Kunstiopetus - Erinevate
objektide kujutamine vaatluse ja
malu jargi. Kavandamine kui
protsess ideede arendamiseks
Matemaatika — mdisted
horisontaalne, vertikaalne.

Teemal on oluline roll ldbivate
teemade késitlemisel:
,Kultuuriline identiteet*

,» Teabekeskkond“

» 'ehnoloogia ja innovatsioon
»Keskkond ja  jatkusuutlik
areng“

»Vairtused ja kolblus“

»Lervis ja ohutus®




Heegeldamine
Toovahendid ja sobivad
materjalid.

Ahelsilmuste heegeldamine.

Kinnissilmuste heegeldamine.

Kavandamine
Virvusopetuse pohitddede

arvestamine esemete disainimisel.

Heegeldab pohisilmuseid.
Heegeldab pohisilmuseid.
Kavandab omandatud
toovotete baasil viikese-
mabhulisi kdsitooesemeid.
Hindab oma t66 korrektsust ja
esteetilisust.

Matemaatika — moStmine ja
arvutamine.

Kunstiopetus - Kompositsiooni
tasakaal, pinge, dominant,
koloriit.

Teemal on oluline roll ldbivate
teemade késitlemisel:
,Kultuuriline identiteet*

» leabekeskkond*

» I'ehnoloogia ja innovatsioon*
»Keskkond ja  jatkusuutlik
areng®

»Vairtused ja kolblus“

»Lervis ja ohutus®

Omblemine

Omblusmasinate ajalugu;
omblusmasina osad,
pealt niiditamine, dmblusniidid

alt niiditamine, dmblusmasinaga
Omblemine

omblusmasina dpetus, ohutus
Oomblemisel

Omblemine, sirge ja sik-sak
omblus

tootab iseseisvalt lihtsama
toojuhendi jargi; seab
Omblusmasina tookorda

Moistab tépsuse vajalikkust
omblemisel ning jargib seda
oma toos.

Eesti keel — kaasdpilaste ja
Opetaja eesmargistatud
kuulamine. Kuuldu pdhjal
tegutsemine.

T66juhendi lugemine. Joonis jm
visualiseerivad vahendid.

Tarbe- ja dppetekstide mdtestatud
lugemine.

Matemaatika — mdisted
horisontaalne, vertikaalne.

Teemal on oluline roll ldbivate
teemade késitlemisel:

» I'ehnoloogia ja innovatsioon*
»lervis ja ohutus*




Materjalid
Tekstiilkiudained.  Looduslikud
kiud, nende saamine ja omadused.
(Lambavill)

= Kirjeldab looduslike kiud-

ainete saamist ja pohiomadusi.

Loodusopetus

Teemal on oluline roll ldbivate
teemade késitlemisel:
,Kultuuriline identiteet*

» leabekeskkond*

» I'ehnoloogia ja innovatsioon*

Kodundus

v Teema késitlemise ajaline maht 16 tundi (8+8 tundi).

Oppesisu

Taotletavad opitulemused

L3iming teiste ainetega

Labivate teemade késitlemisviisid

To00 organiseerimine ja hiigieen
Isikliku hiigieeni nduded koogis
tootamisel. Ohutus. Noude
pesemine kisitsi ja masinaga,
koogi korrashoid. Jadtmete
sorteerimine.

To6jaotus rithmas, tihistoo
kavandamine, hooliv ja arvestav
kéitumine.

Toidu valmistamine
Retsept. Modtiihikud.
Toidu- ja toitaine; aedviljad.

Aedvilja
tikkelduskujud.

tilkkeldamine,

= Teadvustab hiigieenireeglite
jargimise vajadust kdogis
tootamisel.

= Jargib tootamisel
ohutusnoudeid, hoiab korras
oma tookoha.

* Tunneb jadtmete hoolimatust
kaitlemisest tulenevaid ohte
keskkonnale ning enda
voimalusi jadtmete kesk-
konnasobralikule kiitlemisele
kaasaaitamiseks.

= Kasutab mdddundusid ja
kaalu.

Loodusdpetus - Kodukoha
looduskeskkonna muutumine
inimtegevuse tulemusena.
Jaatmekditlus. Saédstev tarbimine.

Inimesedpetus — Meeskonnatdo.
Toojaotus. Sallivus. Uksteise eest
hoolitsemine ja teiste abistamine.

Matemaatika - Harilik ja
kiimnendmurd.

Matemaatika - Massiiihikud
gramm, kilogramm, tonn.
Massiiihikute vahelised seosed.
Mahuiihik liiter.

kasutab mdotmisel sobivaid
modtiihikuid, kirjeldab
modtihikute suurust temale

Teemal on oluline roll 1dbivate
teemade késitlemisel:

»lervis ja ohutus®
»Elukestev Ope ja karjiari
planeerimine*
,Kodanikualgatus ja
ettevotlikkus“

»Keskkond ja jatkusuutlik
areng‘




= Valmistab lihtsamaid
tervislikke toite.

tuttavate suuruste kaudu;

Eesti keel — iildkasutatavad
lithendid. Liithendite digekiri.

Lauakombed

Lauakombed ning lauakatmise
tavad ja erinevad loomingulised
voimalused. Lauapesu, - ndud ja —
kaunistused. = Sobivate  ndude
valimine toidu serveerimiseks.

= Katab vastavalt toidukorrale
laua, valides ja paigutades
sobiva lauapesu, -ndud, ja —
kaunistused.

= Peab kinni uldtuntud
lauakommetest.

Inimesedpetus -
Kaitumisreeglid. Minu kditumise
moju ja tagajirjed.

Kunstiopetus - VVormi ja
funktsiooni seos, innovatiivsus.
Jatkusuutliku tarbimise
pohimdtted, kunsti ja disaini
kaudu elukeskkonna
parandamine.

Teemal on oluline roll ldbivate
teemade késitlemisel:
,Kultuuriline identiteet*
»Vairtused ja kolblus“

Toiduainete kiilmtootlemine
Toovahendid koogis. Ohutus.
Toiduainete eeltootlemine ja
kiilmtootlemine. Toiduainete
liihiajaline séilitamine. Vaileivad.

= Valib to6vahendid vastavalt
to0 eesmargile ning kasutab

= Hindab grupi todtulemust.

= Teab viljendite “kdlblik
kuni..” ja “parim enne...”
tdhendust.

neid ohtusndudeid arvestades.

Matemaatika -geomeetrilised
kujundid igapdevaelus.

Teemal on oluline roll ldbivate
teemade késitlemisel:

»lervis ja ohutus
»Keskkond ja jatkusuutlik
areng‘

Tehnoloogiadpetus

v Teema késitlemise ajaline maht 8 tundi (0+8 tundi).

| Oppesisu

| Taotletavad dpitulemused

| Loiming teiste ainetega

| Labivate teemade kisitlemisviisid |




Tehnoloogia olemus.

Tehnoloogia, indiviid ja
iihiskond.

Tehnika areng ja arendajad.
Ratas ja aurumasin-— olulised
verstapostid tehnika ajaloos.

Materjalide liigid (puit, metall,
plastid jne) ja nende omadused.

Materjalide tootlemise viisid
(markimine, saagimine jne) ja
toovahendid (t6oriistad ja
masinad).

Ohutustehnika

Tervisekaitse- ja todohutusnouded
tootlemise ajal, ohutud

toovotted.

véartustab tehnoloogia
eetilisust ning tarbib
ressursse keskkonda
sadstvalt ja jatkusuutlikult;
valib toote valmistamiseks
sobivaid materjale,
toovahendeid ning
tootlemisviise;

valmistab omaniolisi
tooteid, kasutades
erinevaid
tootlemisvoimalusi;
esitleb ja analiiiisib tehtud
t60d;

teadvustab ning jargib
tervisekaitse- ja
tooohutusnoudeid.

Ajalugu- kiviaja todriistad, sdja-
ja piiramistehnika enne ja pérast
plissirohu leiutamist.

Loodusdpetus- looduslikud ja
tehismaterjalid

Matemaatika- modtmine ja
maérkimine, arvutamine

Teemal on oluline roll ldbivate
teemade késitlemisel:

»lervis ja ohutus®
»Keskkond ja jatkusuutlik
areng*

,Kultuuriline identiteet*
»Vairtused ja kolblus“

Projektope

Eesmark:

= Jpilane teadvustab end rithmat60o, projektitdo ja teiste ithistods toimuvate tegevuste liikmena;

= Jpilane osaleb aktiivselt erinevates koost6d- ja suhtlusvormides;

= Opilane leiab iseseisvalt ja/voi koostoos teistega iilesannetele ning probleemidele lahendeid;




= Jpilane suhtub kaaslastesse heatahtlikult ja arvestab teiste todalaseid arvamusi;
= Jpilane kujundab, esitleb ja pdhjendab oma arvamust;

= Opilane védrtustab to6 tegemist ning analiiiisib t66 kulgu.

Opilased saavad valida kahe v&i enama korraga toimuva valikteema vdi aineprojekti vahel. Valikteemad ja projektid voivad olla nii
tehnoloogiadpetuse, kisitod kui ka kodunduse valdkonnast. Projektitoid voib 10imida omavahel, teiste Oppeainete ja klassidevaheliste
projektidega ning tilekooliste ja pikemaajaliste koolidevaheliste iiritustega. Projektitood valitakse, pidades silmas kohalikke traditsioone, uudseid
ja tavapéraseid tootlemisviise ning teatud teema siivitsi késitlemise huvi. Projektitdé valdkond moodustab iseseisva terviku, mille puhul ei

eeldata Opilastelt teemaga seonduvaid varasemaid oskusi ega teadmisi.

v' Teema késitlemise ajaline maht 16 tundi (8+8 tundi).

Labivate teemade késitlemisviisid

Oppesisu

Taotletavad opitulemused

Uldpidevused

Nii késitodd ja kodundust kui ka
tehnoloogiadpetust dppivad
Opilased saavad valida kahe
samaaegselt toimuva teema vahel
(kdsitooopetaja viib 1dbi lihe
valikteema, tehnoloogiadpetaja
teise).

Leiab iseseisvalt lahendeid
iilesannetele ning probleemidele

Kavandab ning valmistab
omandatud t66votete baasil

vaikesemahulisi kasitooesemeid.

vadrtuspidevus - tajuda ja
vadrtustada oma seotust teiste
inimestega;

Sotsiaalne péadevus - teha
koostddd teiste inimestega
erinevates situatsioonides;
aktsepteerida inimeste erinevusi
ning arvestada neid suhtlemisel,

ettevotlikkuspidevus —
suutlikkus ideid luua ja neid ellu
viia;

kunstiopetus - virvusdpetus ja

Teemal on oluline roll 1dbivate
teemade késitlemisel:
»Elukestev Ope ja karjiari
planeerimine*

»Keskkond ja jatkusuutlik
areng‘

»Kodanikualgatus ja
ettevotlikkus*

,Kultuuriline identiteet*

,» Teabekeskkond“
»'ehnoloogia ja innovatsioon*
»lervis ja ohutus*
»Vaartused ja kolblus“




kompositsioon kavandamisel

matemaatikapadevus—
suutlikkus kasutada
matemaatikale omast keelt
erinevaid tilesandeid lahendades;

opipéadevus - suutlikkus kasutada
Opitut erinevates kontekstides
ning probleeme lahendades;

suhtluspidevus — suutlikkus
ennast selgelt ja asjakohaselt
viljendada, arvestades olukordi ja
suhtluspartnereid;

V KLASS (2 tundi néddalas, kokku 70 tundi)

Kiisitoo

v Teema kisitlemise ajaline maht 30 tundi

Oppesisu

Taotletavad Opitulemused

Loiming teiste ainetega

Liabivate teemade kasitlemisviisid

Too kiik

To6 planeerimine, vajalikud
oppevahendid, ohutusnduded
késitooklassis todtamisel

= Jargib tootamisel
ohutusnoudeid, hoiab korras
tookoha.

Teemal on oluline roll ldbivate
teemade késitlemisel:
»lervis ja ohutus*
»Elukestev 0Ope ja
planeerimine*

karjaari




Tikkimine

Kaherealised pisted: samppiste,
aedpiste, pdlvikpisteristpiste

Adristamine: tarbe- ja
kaunistuspisted

Arhailine tikand

Ettejoonistatud mustri jérgi
tikkimine

Kavandamine

Idee ja kavandi tdhtsus eseme
valmistamisel.

Mustri kandmine riidele, sabloon
To60 teostamine. TOO
viimistlemine.

Ajalugu ja traditsioonid,
tekstiilide ja kdsitoomaterjalide
valiku ning sobivuse pdhimotted,
rahvuslike detailide kasutamine
tdnapdevast tarbeeset kavandades;

tootab iseseisvalt lihtsama
toojuhendi jargi;

hindab oma t66 korrektsust ja
esteetilisust

Maistab tépsuse vajalikkust
Omblemisel ning jargib seda
oma toos.

Kavandab omandatud
toovotete baasil jdoukohaseid
késitooesemeid.

Leiab késitooeseme
kavandamiseks ideid eesti
rahvakunstist;

Mairkab rahvuslikke
kujunduselemente
tanapdevastel esemetel

Kasutab tekstiileseme
kaunistamisel {ihe- ja
kaherealisi pisteid.

Eesti keel — kaasopilaste ja
Opetaja eesmargistatud
kuulamine. Kuuldu pdhjal
tegutsemine. Tekstiloome.
To6juhendi lugemine. Joonis jm
visualiseerivad vahendid.

Tarbe- ja dppetekstide mdtestatud
lugemine.

Matemaatika — moisted
horisontaalne, vertikaalne,
mootmine, ristkiilik.

Kunstiopetus - virvusopetus,
kompositsioon.

Teemal on oluline roll 1dbivate
teemade késitlemisel:
»Tehnoloogia ja innovatsioon“
» Lervis ja ohutus*
wKultuuriline identiteet*
»Teabekeskkond*




Kudumine

Ohutusnouded, silmuskudumise
toovahendid,

Silmuste loomine, parempidine
silmus, ripskude

Kudumi Idpetamine, silmuste
mahakudumine, longaotste
Kinnitamine, peitmine, kudumi
aurutamine;

Kootud esemete hooldamine

Adresilmused, sdlmeline dér,
narmad

Pahempidine silmus,
parempidine-pahempidine kude,
silmuseline d4r

Soonikkude/lihtne koekiri,
kanaihu, parlkude, mustri
ulesmirkimise voimalused

Kavandamine
Idee ja kavandi tdhtsus eseme
valmistamisel.

Virvusopetuse pohitddede
arvestamine esemete disainimisel.

koob pohisilmuseid ning
tunneb tingmarke

tootab iseseisvalt lihtsama
toojuhendi jargi

hindab oma t66 korrektsust ja
esteetilisust

kavandab omandatud
toovotete baasil jdoukohaseid
kasitooesemeid

Matemaatika — moStmine ja
arvutamine.

Kunstiopetus - Kompositsiooni
tasakaal, pinge, dominant,
koloriit.

Loodusdpetus — lambavill.

Teemal on oluline roll ldbivate
teemade késitlemisel:
,Kultuuriline identiteet*

» leabekeskkond*

» I'ehnoloogia ja innovatsioon*
»Keskkond ja  jatkusuutlik
areng®

»Vairtused ja kolblus“

»Lervis ja ohutus®




Materjalid
Materjaliopetus; looduslikud kiud,
vill, puuvill.

Katsed - miargumine, pdlemine.

Erinevatest  tekstiilmaterjalidest
esemete hooldamine

= Kirjeldab looduslike kiud-
ainete saamist ja pohiomadusi.

Loodusdpetus - lambavill,
puuvill.

Inimesedpetus — eneseanaliiiis, -
hinnang

Teemal on oluline roll ldbivate
teemade késitlemisel:
,Kultuuriline identiteet*

» leabekeskkond*

» I'ehnoloogia ja innovatsioon*

Kodundus

v Teema késitlemise ajaline maht 16 tundi.

Oppesisu

Taotletavad Opitulemused

Loiming teiste ainetega

Labivate teemade késitlemisviisid

Toit ja toitumine

Toidupiiramiid.

Tervisliku toitumise pohitded.
Toiduaineriihmade
tildiseloomustus: teravili ja
teraviljasaadused, piim ja
piimasaadused, aedvili,
liha ja lihasaadused, kala ja
kalasaadused, munad,
toidurasvad.

Toiduainete séilitamine.

= Teab erinevaid toiduainerithmi
ning tunneb neisse kuuluvaid
toiduaineid ja nende omadusi.

= Teab, mis toiduained riknevad
kergesti, ning séilitab
toiduaineid sobival viisil.

= Hindab oma
toitumisharjumuste vastavust
toitumisdpetuse pohitddedele
ning teeb
ettepanekuid tervislikumaks
toiduvalikuks.

Loodusopetus - Kodukoha
looduskeskkonna muutumine
inimtegevuse tulemusena.
Jaatmekditlus. Saastev tarbimine.
Tervislik toitumine.

Inimesedpetus— Meeskonnatoo.
Toojaotus. Sallivus. Uksteise eest
hoolitsemine ja teiste abistamine.

Matemaatika - Harilik ja
kiimnendmurd.

Matemaatika - Massiiihikud
gramm, kilogramm, tonn.

Teemal on oluline roll 1dbivate
teemade késitlemisel:

»Lervis ja ohutus®
»Elukestev Ope ja karjaari
planeerimine*
»Kodanikualgatus ja
ettevotlikkus“

»Keskkond ja jiatkusuutlik
areng*




To00 organiseerimine ja hiigieen

Isikliku hiigieeni nduded koogis
tootamisel. Ohutus.

Toojaotus rithmas, iihistoo
kavandamine, hooliv ja arvestav
kditumine.

Toidu ohutus.

Ndude pesemine késitsi ja
masinaga, koogi korrashoid.
Toode jéarjekord toidu
valmistamisel.

Toidu valmistamine
Rahvuslik kook: eesti

Traditsioonid ja toidukultuur eesti
koogis.

Retsept. Mootiihikud.
Toovahendid koogis. Ohutushoid.
Toiduainete eeltootlemine,
kuumtdétlemine.

Kartulite, munade ja makaroni
keetmine.

Kiilmad ja kuumad joogid.

Pudrud ja teised teraviljatoidud.

Teadvustab hiigieenireeglite
jargimise vajadust koogis
tootamisel.

Jargib tootamisel
ohutusndudeid, hoiab korras
oma tookoha.

Suhtub kaaslastesse
heatahtlikult ning arvestab
teiste arvamust koogis.

Tunneb rahvustoite ja teab
toitumistavasid mojutavaid
tegureid

Kasutab moddundusid ja kaalu
ning oskab teisendada mahu-
ja massitihikuid.

Valib toovahendid ja seadmed
t00 eesmargi jargi ning
kasutab neid ohutusndudeid
arvestades.

Valmistab lihtsamaid
tervislikke toite, kasutades
levinumaid toiduaineid ning

Massiiihikute vahelised seosed.
Mahuiihik liiter.

kasutab mo6tmisel sobivaid
mootiihikuid, kirjeldab
modtihikute suurust temale
tuttavate suuruste kaudu;

Eesti keel — iildkasutatavad
liihendid. Liithendite digekiri.

Ajalugu - eestlaste toitumistavad,
rahvakalender;




kiilm- ja
kuumtdotlemistehnikaid.

Lauakombed

Lauakombed ning lauakatmise
tavad ja erinevad loomingulised
voimalused.
Lauapesu, -
kaunistused.
Sobivate noude valimine toidu
serveerimiseks.

ndud ja —

Katab vastavalt toidukorrale
laua, valides ja paigutades
sobiva lauapesu, -ndud, ja —
kaunistused.

Peab kinni uldtuntud
lauakommetest.

Hindab laua ning toitude
kujundust.

Inimesedpetus -
Kaitumisreeglid. Minu kditumise
moju ja tagajirjed.

Kunstiépetus - Vormi ja
funktsiooni seos, innovatiivsus.
Jatkusuutliku tarbimise
pShimdtted, kunsti ja disaini
kaudu elukeskkonna
parandamine.

Teemal on oluline roll ldbivate
teemade késitlemisel:
,Kultuuriline identiteet*
»Vairtused ja kolblus“

Kodu korrashoid

Puhastus- ja korrastust6od.
Kodutddde planeerimine ja
jaotamine.

Toovahendid.

Roivaste pesemine kisitsi ja
masinaga. Hooldusmaérgid.
Triikimine.

Tarbijakasvatus
Tulud jakulud pere eelarves,
taskuraha.
Arutelu  raha
sddstmise tle.

kasutamise ja

Teeb korrastustodid, kasutades
sobivaid toOovahendeid

Planeerib rdivaste pesemist,
kuivatamist ja triikimist
hooldusmarkide jargi.

Néeb kodutddde jaotumises
pereliikmete heade suhete
eeldust.

Teab viljendite “kdlblik
kuni..” ja “parim enne...”
tdhendust.

Tunneb jddtmete hoolimatust

Matemaatika -geomeetrilised
kujundid igapédevaelus.

Teemal on oluline roll ldbivate
teemade késitlemisel:

»Lervis ja ohutus®
»Keskkond ja jiatkusuutlik
areng*




Tarbijainfo (pakendiinfo).
Teadlik ja sdistlik tarbimine.
Energia ja vee sidstlik tarbimine.
Jadtmete sorteerimine.

kaitlemisest tulenevaid ohte
keskkonnale ning enda
voimalusi jddtmete kesk-
konnasobralikule kéiitlemisele
kaasaaitamiseks.

= Kiitub keskkonnahoidliku
tarbijana.

= Analiiiisib oma taskuraha
kasutamist.

Tehnoloogiadpetus

v Teema késitlemise ajaline maht 8 tundi.

Oppesisu

Taotletavad opitulemused

Loiming teiste ainetega

Liabivate teemade kasitlemisviisid

Idee ja eskiis.
Autoridigus.

Oma idee visualiseerimine, eskiis.

Tehniline kirjaoskus, kolmvaade,
joonte liigid.

Stimmeetria ja asiimmeetria.
Ergonoomika.

Toote kavandamine ja
valmistamine.

Levinumad Kisi- ja elektrilised
tooriistad.

Loikeriistade ehitus ja geomeetria.

= viirtustab eetikareegleid;

= valib toote valmistamiseks
sobivaid materjale,
toovahendeid ning
tootlemisviise;

= valmistab omanéolisi
tooteid, kasutades
erinevaid
tootlemisvoimalusi;

= esitleb ja analiiiisib tehtud
t60d;

= teadvustab ning jérgib
tervisekaitse- ja

Uhiskonnadpetus- seaduste
eesmadrk ja iilesanded

Matemaatika — geomeetrilised
kujundid, nurga modtmine

Kehaline kasvatus- ressursside
optimaalne kasutamine, keha
liikumistarve

Bioloogia- Inimese kehaehitus,
lihaste funktsioon ja asetsemine

Teemal on oluline roll ldbivate
teemade késitlemisel:

»lervis ja ohutus®
»Elukestev ope ja karjiari
planeerimine*

,Kultuuriline identiteet*
»Vairtused ja kolblus“

» leabekeskkond*




Tooriistade teritamine ja tooohutusndudeid.
hooldamine.
Ohutustehnika 1dikeriistadega

umberkdimisel.

Projektope

Opilased saavad valida kahe vdi enama korraga toimuva valikteema voi aineprojekti vahel. Valikteemad ja projektid vdivad olla nii
tehnoloogiadpetuse, kdsitod kui ka kodunduse valdkonnast. Projektitoid voib 16imida omavahel, teiste Oppeainete ja klassidevaheliste
projektidega ning tilekooliste ja pikemaajaliste koolidevaheliste liritustega. Projektitood valitakse, pidades silmas kohalikke traditsioone, uudseid
ja tavapéraseid tootlemisviise ning teatud teema siivitsi késitlemise huvi. Projektitdé valdkond moodustab iseseisva terviku, mille puhul ei

ecldata Opilastelt teemaga seonduvaid varasemaid oskusi ega teadmisi.

v Teema kisitlemise ajaline maht 16 tundi.

Oppesisu

Taotletavad Opitulemused

Uldpidevused

Labivate teemade kasitlemisviisid

Nii késitodd ja kodundust kui ka
tehnoloogiadpetust dppivad
Opilased saavad valida kahe
samaaegselt toimuva teema vahel
(kdsitooopetaja viib 1dbi lihe
valikteema, tehnoloogiadpetaja
teise).

Leiab iseseisvalt lahendeid
iilesannetele ning probleemidele

Kavandab ning valmistab
omandatud t66votete baasil

vaikesemahulisi kasitooesemeid.

vadrtuspidevus - tajuda ja
vairtustada oma seotust teiste
inimestega;

Sotsiaalne péadevus - teha
koostddd teiste inimestega
erinevates situatsioonides;
aktsepteerida inimeste erinevusi
ning arvestada neid suhtlemisel,
ettevotlikkuspidevus —
suutlikkus ideid luua ja neid ellu

Teemal on oluline roll 1dbivate
teemade kasitlemisel:
»Elukestev ope ja karjiari
planeerimine*

»Keskkond ja jatkusuutlik
areng‘

»Kodanikualgatus ja
ettevotlikkus“

wKultuuriline identiteet*

,» Teabekeskkond“

» 1 ehnoloogia ja innovatsioon*




viia;

» Lervis ja ohutus*
, Vairtused ja kolblus“

VI KLASS (2 tundi niddalas, kokku 70 tundi)

Kiisitoo

v Teema Kisitlemise ajaline maht 30 tundi.

Oppesisu

Taotletavad opitulemused

L3iming teiste ainetega

Labivate teemade késitlemisviisid

Too kiik

Tootamine suulise juhendamise
jérgi.

Tootamine todjuhendi jérgi.
Lihtsama to6juhendi koostamine.
To06jaotus rithmas, iihistoo
kavandamine, hooliv, arvestav ja
iksteist abistav kditumine.

Uhise t66 analiilisimine ja
hindamine.

Kavandamine
Idee ja kavandi tdhtsus eseme
valmistamisel.
Kujunduse pdhimdtted ja nende
rakendamine.

Kavandamise graafilised
voimalused.
Virvusdpetuse pohitddede

arvestamine esemeid disainides.
Idee leidmine ja edasiarendamine
kavandiks.

= Jargib tootamisel
ohutusndudeid, hoiab korras
tookoha.

= TQ3otab iseseisvalt lihtsama
toojuhendi jargi.

= Hindab oma t60 korrektsust ja
esteetilisust.

= Kavandab omandatud
toovotete baasil joukohaseid
kasitooesemeid.

= | eiab kdsitdooesemete
kavandamiseks ideid eesti
rahvakunstist.

= [ eiab voimalusi taaskasutada
tekstiilmaterjale.

Inimesedpetus — Meeskonnatdo.
To6jaotus. Sallivus. Uksteise eest
hoolitsemine ja teiste abistamine.
Tervislik toitumine.

Kunstiopetus - Kompositsiooni
tasakaal, pinge, dominant,
koloriit.

Teemal on oluline roll ldbivate
teemade késitlemisel:
»lervis ja ohutus*
»Elukestev 0Ope ja
planeerimine*

karjaari




Tekstiilide ja késitoomaterjalide
valiku ning sobivuse pdhimotted
lahtuvalt kasutusalast.

Mustri  kandmine riidele. To606
teostamine. TGO viimistlemine.

Rahvakunst

Rahvakultuur ja selle téhtsus.
Esemeline ravakunst.

Tavad ja kombed.

Rahvuslikud mustrid ehk kirjad
ajaloolistel ja tdnapéevastel
esemetel.

Muuseumide roll rahvakunsti
sdilitajana.

Rahvuslike detailide kasutamine
tdnapédevast tarbeeset kavandades.

= Mirkab rahvuslikke
kujunduselemente
tdnapdevastel esemetel.

= Kirjeldab muuseumis olevaid
rahvuslikke elemente.

Ajalugu — rahvuslik kultuur ja
parimused. Mustrite kirjad
ajaloos.

Teemal on oluline roll ldbivate
teemade késitlemisel:
»Kultuuriline identiteet*
»Teabekeskkond*

» 'ehnoloogia ja innovatsioon*
»Keskkond ja  jatkusuutlik
areng‘

»Vairtused ja kolblus“

»lervis ja ohutus*




Tooliigid

Tikkimine.

Toovahendid ja sobivad
materjalid. Tarbe- ja
kaunistuspisted. Uherealised ja
kaherealised pisted. Mustri
kandmine riidele. T66
viimistlemine.

Omblemine.

Toovahendid. Tapsuse vajalikkus
dmblustdds. Omblemine kisitsi ja
dmblusmasinaga. Omblusmasina
niiditamine.

Lihtdmblus. Adrestamine.
Palistused. Ldike

paigutamine riidele, dmblusvarud.

Omblustdd viimistlemine.
Kudumine.

Toovahendid ja sobivad
materjalid. Silmuste

loomine. Parem- ja pahempidine
silmus.

Adjresilmused. Kudumi
16petamine. Lihtsa koekirja
lugemine. Kudumi viimistlemine
ja hooldamine.

Heegeldamine.

Toovahendid ja sobivad
materjalid. Pohisilmuste
heegeldamine. Edasi-tagasi
heegeldamine. Heegelkirjade

Kasutab tekstiileset
kaunistades iihe- ja kaherealisi
pisteid

Seab Omblusmasina tookorda,
traageldab ning Ombleb
lihtdmblust ja palistust.

Loikab vilja ja dmbleb valmis
lihtsama eseme.

Moistab tépsuse vajalikkust
omblemisel ning jargib seda
oma toos.

Heegeldab ja koob
pohisilmuseid ning tunneb
mustrite iilesméirkimise viise
ja tingmaérke.

Heegeldab ja koob lihtsa
skeemi jargi.

Eesti keel — kaasopilaste ja
Opetaja eesmargistatud
kuulamine. Kuuldu pdhjal
tegutsemine.

To6juhendi lugemine. Joonis jm
visualiseerivad vahendid.
Tarbe- ja dppetekstide mdtestatud
lugemine.

Kunstiopetus - Erinevate
objektide kujutamine vaatluse ja
mélu jargi. Kavandamine kui
protsess ideede arendamiseks
Matemaatika — mdisted
horisontaalne, vertikaalne,
mdotmine ja arvutamine.

Kunstiopetus - Kompositsiooni
tasakaal, pinge, dominant,
koloriit.

Teemal on oluline roll ldbivate
teemade késitlemisel:
,Kultuuriline identiteet*

» leabekeskkond*

» I'ehnoloogia ja innovatsioon*
»Keskkond ja  jatkusuutlik
areng®

»Vairtused ja kolblus“

»Lervis ja ohutus®




tilesmérkimise viisid. Skeemi
jérgi heegeldamine.
Ringheegeldamine. Motiivide
heegeldamine ja ithendamine.
Heegeldustdo viimistlemine

Materjalid

Tekstiilkiudained.  Looduslikud
kiud, nende saamine ja omadused.
Kanga kudumise pdhimote.

Kanga liigid: telgedel kootud,
silmuskoelised, mittekootud
kangad.

Omblusniidid, kisitdoniidid ja-
16ngad.

Erinevatest  tekstiilmaterjalidest
esemete kooldamine.

= Kirjeldab looduslike kiud-
ainete saamist ja pdhiomadusi,

kasutamist ja hooldamist.

= Eristab telgedel kootud
kangaid trikotaaZist ning
vordleb nende omadusi.

= Seostab késitoolonga jamedust
ja esemete valmistamiseks
kuluvat aega.

Loodusdpetus — liooduslikud
materjalid, tahismaterjalid.

Teemal on oluline roll ldbivate
teemade késitlemisel:
,Kultuuriline identiteet*

,» Teabekeskkond“

» I'ehnoloogia ja innovatsioon*

Kodundus

v Teema kisitlemise ajaline maht 16 tundi.

Oppesisu

Taotletavad opitulemused

Loiming teiste ainetega

Libivate teemade késitlemisviisid

Toit ja toitumine

Toiduained ja toitained.
Toidupiiramiid.

Tervisliku toitumise pohitded.
Toiduaineriihmade

= Teab erinevaid toiduaineriihmi
ning tunneb neisse kuuluvaid
toiduaineid ja nende omadusi.

= Teab, mis toiduained riknevad
kergesti, ning sdilitab

Loodusépetus - Kodukoha
looduskeskkonna muutumine
inimtegevuse tulemusena.

Jadtmekaitlus. Saistev tarbimine.

Inimesedpetus — Meeskonnat6o.

Teemal on oluline roll 1dbivate
teemade késitlemisel:

»Lervis ja ohutus®
»Elukestev ope ja karjiiri
planeerimine“
»Kodanikualgatus ja




iildiseloomustus: teravili ja
teraviljasaadused, piim ja
piimasaadused, aedvili,
liha ja lihasaadused, kala ja

kalasaadused, munad, toidurasvad.

Toiduainete siilitamine.

To00 organiseerimine ja hiigieen

Isikliku hiigieeni nduded koogis
tootamisel.

Toidu ohutus.

Noude pesemine kisitsi ja
masinaga, koogi korrashoid.
Toode jarjekord toidu
valmistamisel.

Toojaotus rithmas, iihistoo
kavandamine, hooliv ja arvestav
kditumine.

Uhise t66 analiilisimine ja
hindamine.

toiduaineid sobival viisil.

Hindab oma
toitumisharjumuste vastavust
toitumisdpetuse pohitdodedele
ning teeb ettepanekuid
tervislikumaks toiduvalikuks.

Vordleb pakendiinfot jéargi
erinevate toiduainete
toitevaartusi.

Teadvustab hiigieenireeglite
jargimise vajadust koogis
todtamisel.

Jargib tootamisel
ohutusndudeid, hoiab korras
oma tookoha.

Suhtub kaaslastesse
heatahtlikult ning arvestab
teiste arvamust koogis.

Koostab koos kaaslastega
tooplaani, lepib kokku
td0jaotuse, tdidab lilesandeid,
hindab riihma to6tulemust ja
igatihe rolli tulemuste
saavutamisel.

To6jaotus. Sallivus. Uksteise eest
hoolitsemine ja teiste abistamine.
Tervislik toitumine.

Matemaatika - Harilik ja
kiimnendmurd.

Matemaatika - Massiiihikud
gramm, kilogramm, tonn.
Massiiihikute vahelised seosed.
Mahutihik liiter.

kasutab mootmisel sobivaid
modtiihikuid, kirjeldab
mootihikute suurust temale
tuttavate suuruste kaudu;

Eesti keel — iildkasutatavad
liihendid. Liithendite digekiri.

ettevotlikkus*
»Keskkond ja jatkusuutlik
areng“




Toidu valmistamine

Rahvuslik kook.
Traditsioonid ja toidukultuur
erinevate maade koogis.

Retsept. Mootiihikud.
Toovahendid kddgis. Ohutushoid.
Toiduainete eeltdodtlemine, kilm-
ja kuumtootlemine.
Kuumt6o6tlemata magustoidud.
Toor- ja segasalatid.

Kiilmad kastmed.

Kiilmad ja kuumad joogid.

Vordleb erinevate maade
rahvustoite ja teab
toitumistavasid mojutavaid
tegureid

Kasutab mdddundusid ja kaalu
ning oskab teisendada mahu-
ja massitiihikuid.

Valib toovahendid ja seadmed
tO0 eesmargi jargi ning
kasutab neid ohutusnoudeid
arvestades.

Valmistab lihtsamaid
tervislikke toite, kasutades
levinumaid toiduaineid ning
kiilm- ja
kuumt66tlemistehnikaid.

Lauakombed

Lauakombed ning lauakatmise
tavad ja erinevad loomingulised
voimalused.

Lauapesu, - noud ja — kaunistused.
Sobivate noude valimine toidu
serveerimiseks.

Katab vastavalt toidukorrale
laua, valides ja paigutades
sobiva lauapesu, -ndud, ja —
kaunistused.

Peab kinni tildtuntud
lauakommetest ning hindab
laua ja toitude kujundust.

Inimesedpetus -
Kaitumisreeglid. Minu kéitumise
moju ja tagajérjed.

Kunstiopetus - Vormi ja
funktsiooni seos, innovatiivsus.
Jatkusuutliku tarbimise
pohimotted, kunsti ja disaini

kaudu elukeskkonna parandamine.

Teemal on oluline roll ldbivate
teemade késitlemisel:
,Kultuuriline identiteet*
»Vairtused ja kolblus“




Kodu korrashoid

Puhastus- ja korrastust6od.
Kodutodde planeerimine ja
jaotamine.

Toovahendid.

Roivaste pesemine kisitsi ja
masinaga. Hooldusmargid.
Triikimine.

Jalatsite hooldamine.

Tarbijakasvatus

Tulud jakulud pere
taskuraha.
Arutelu  raha
sddstmise lle.
Tarbijainfo (pakendiinfo).
Teadlik ja sddstlik tarbimine.
Energia ja vee sdéstlik tarbimine.
Jadtmete sorteerimine.

eelarves,

kasutamise ja

Teeb korrastustoid, kasutades
sobivaid toovahendeid

Planeerib rdivaste pesemist,
kuivatamist ja triikimist
hooldusmarkide jargi.

Néeb kodutodde jaotumises
pereliikmete heade suhete
eeldust.

Teab véljendite “kolblik
kuni..” ja “parim enne...”
tdhendust.

Tunneb jddtmete hoolimatust
kaitlemisest tulenevaid ohte
keskkonnale ning enda
voimalusi jadtmete kesk-
konnasobralikule kéitlemisele
kaasaaitamiseks.

Kaitub keskkonnahoidliku
tarbijana.

Analtitisib oma taskuraha
kasutamist.

Oskab valida erinevaid kaupu
ja oma valikut pdhjendada.

Matemaatika -geomeetrilised
kujundid igapdevaelus.

Uhiskonnaépetus - siistev
tarbimine

Teemal on oluline roll 1dbivate
teemade késitlemisel:

» Lervis ja ohutus®
»Keskkond ja jatkusuutlik
areng“




Tehnoloogiaépetus (vahetus)

v' Teema Kisitlemise ajaline maht 8 tundi.

Oppesisu

Taotletavad dpitulemused

Ldiming teiste ainetega

Labivate teemade késitlemisviisid

Materjalide ithendamine.
Erinevate materjalide
tthendusvdimalused.
Looduslikud ja siinteetilised
liimid.

Nael- ja kruviliite vordlus.
Avatavad liited, nende plussid ja
miinused.

Tappliited

Viimistlemine
Viimistluse valik soltuvalt
materjalist ja toote
kasutuskeskkonnast.

Tervisekaitse- ja
tooohutusnouded
tootlemise ajal, ohutud
toovotted.

= vidrtustab tehnoloogia
eetilisust ning tarbib
ressursse keskkonda
sadstvalt ja jatkusuutlikult;

= valib toote valmistamiseks
sobivaid materjale,
toovahendeid ning
tootlemisviise;

= valmistab omandolisi
tooteid, kasutades
erinevaid
tootlemisvoimalusi;

= esitleb ja analiitisib tehtud
t60d;

= teadvustab ning jéargib
tervisekaitse- ja
tooohutusnoudeid.

Loodusdpetus — looduslikud ja
tehismaterjalid
Uhiskonnadpetus — sidstev
tarbimine

Ajalugu — ehituslikud liited,
viimistlusmaterjalide
kasutusvoimalused 14bi aja

Teemal on oluline roll 1dbivate
teemade késitlemisel:
»Elukestev Ope ja karjaari
planeerimine*

»Keskkond ja jiatkusuutlik
areng*

»Kodanikualgatus ja
ettevotlikkus*

» 'ehnoloogia ja innovatsioon*
»Lervis ja ohutus®

Projektope

Opilased saavad valida kahe vdi enama korraga toimuva valikteema voi aineprojekti vahel. Valikteemad ja projektid vdivad olla nii

tehnoloogiadpetuse, kdsit6d kui ka kodunduse valdkonnast. Projektitoid voib 16imida omavahel, teiste Oppeainete ja klassidevaheliste

projektidega ning tilekooliste ja pikemaajaliste koolidevaheliste liritustega. Projektitood valitakse, pidades silmas kohalikke traditsioone, uudseid




ja tavapdraseid tootlemisviise ning teatud teema siivitsi kdsitlemise huvi. Projektitoé valdkond moodustab iseseisva terviku, mille puhul ei

eeldata Opilastelt teemaga seonduvaid varasemaid oskusi ega teadmisi.

v Teema Kisitlemise ajaline maht 16 tundi.

Oppesisu

Taotletavad opitulemused

Uldpidevused

Labivate teemade késitlemisviisid

Nii késitood ja kodundust kui ka
tehnoloogiadpetust dppivad
Opilased saavad valida kahe
samaaegselt toimuva teema vahel
(kdsitoodpetaja viib ldbi lihe
valikteema, tehnoloogiadpetaja
teise).

Leiab iseseisvalt lahendeid
iilesannetele ning probleemidele

Kavandab ning valmistab
omandatud t66votete baasil

vaikesemahulisi késitooesemeid.

vadrtuspidevus - tajuda ja
vaartustada oma seotust teiste
inimestega;

sotsiaalne pidevus - teha
koostdod teiste inimestega
erinevates situatsioonides;
aktsepteerida inimeste erinevusi
ning arvestada neid suhtlemisel,

ettevotlikkuspidevus —
suutlikkus ideid luua ja neid ellu
viia;

Teemal on oluline roll 1dbivate
teemade késitlemisel:
»Elukestev Ope ja karjaari
planeerimine*

»Keskkond ja jiatkusuutlik
areng*

»Kodanikualgatus ja
ettevotlikkus*

»Kultuuriline identiteet*
»Teabekeskkond*

» 'ehnoloogia ja innovatsioon*
»Lervis ja ohutus®
»Vairtused ja kolblus“




TEHNOLOOGIAOPETUS

Il KOOLIASTE, 4. — 6. KLASS

Opetuse sisu koosneb viiest libivast dppeosast: tehnoloogia igapdevaelus; disain ja joonestamine; materjalid ja nende todtlemine; kodundus
(korraldatakse Opperiihmade vahetusena); projektitood. Esimesed kolm osa hdlmavad Oppest ca 65 %, (kusjuures praktilise t60 osakaal
teoreetilise suhtes on 2/3) kodundus ca 10% ja projektitod ca 25%. Oppetundides 18imub dppesisu praktilise tegevusega (puidutdo, metallitdd,
elektroonika jms). Opperiihmadeks jagunemine ei ole soopdhine. Opilased jagunevad oma soovide ja huvide pdhjal dpperiihmadesse, valides
Oppeaineks kas késitoo ja kodunduse voi tehnoloogiadpetuse. See vdimaldab dpilasel siivendatult tegelda teda huvitava Sppeainega. Esimesel
oppeveerandil kombineeritakse dppeteemad kolmest esimesest Gppeosast: tehnoloogia igapaevaelus, disain ja joonestamine, materjalid ja nende
tootlemine. Sellel veerandil tutvutakse meid timbritsevate tehnoloogiatega; esemete kavandamisega neid vélja moeldes, disainides ja tehnilist
kirjaoskust kasutades (joonestamine); ja peamiselt puitmaterjali ja selle to6tlemiseks enimkasutavate tooriistadega. Teisel dppeveerandil toimub
projektitdd, mille puhul saavad dpilased kahe dpperiithma vahel valida vastavalt huvidele, olenemata sellest, kas nad dpivad tehnoloogiadpetust
voi kasitood ja kodundust. Kolmandal dppeveerandil vahetuvad tehnoloogiadpetuse ja kisitoo ning kodunduse dpperithmad kaheksaks tunniks
Oopperiihmad. Tehnoloogiadpetus asendub kodundusega ning kidsitod ja kodundus tehnoloogiadpetusega. Seejirel toimuvad Oppeaasta 10puni
tehnoloogiadpetuse tunnid, kus kasitletakse korraga nii tehnoloogiaga seonduvat; loovuse arendamist td6eseme kavandamise ja visualiseerimise
voimaluste Opetamise kaudu; samaaegselt materjalide tundmadppimise (peamiselt metall, aga ka plastid, elektroonika ja muud materjalid) ja
peamiste tootlemisvotete ja todriistade kasutamise Oppimiseks. Tehnoloogiadpetuse tunnid viiakse 1dbi liitklassides, kus korraga on tunnis
neljanda, viienda ja kuuenda klassi dpilased. Opitulemused ja eesmirkide tiitmine saavutatakse II kooliastme 1puks siisteemse, kolmeaastase
rotatsiooni korras vahetuvate teemade libimise kaudu. Palju toimub kinnistamist kordamise kaudu. Opetamises kasutatakse erinevaid meetodeid,
tagamaks iga Opilase individuaalse ja voimetekohase arengu. Tehnoloogiadpetuse iilesanne on teadvustada niilidisaegse tehnoloogia motteviise,

ideaale ja vaartusi, oluline kaal on pohiliste to6votete ja tehnoloogiate omandamisel ning juhendi jargi to6tamise voi abimaterjalide kasutamise



oskuse arendamisel. Igal aastal tehakse praktilisi tdid, mis vdimaldavad dpitud tehnoloogilisi votteid loovalt rakendada. Uhiste arutluste kidigus
Opitakse toOprotsessi analiiiisima, erinevaid tehnilisi ja loomingulisi lahendusi nigema ja hindama ning oma t66le hinnangut andma. Téhtsal
kohal on arendada Opilastes oskust pohjendada ja selgitada oma toddes kasutatavate materjalide valikut ja todoperatsioonide jérjekorda /
otstarbekust nii enne kui parast tddeseme valmimist. Sddstvat arengut arvestades omandavad pilased oskused toime tulla tdnapédeva kiiresti
muutuvas tehnoloogiamaailmas. Opitakse mdistma ning analiiiisima tehnika ja tehnoloogia olemust ning selle osa iihiskonna arengus. Ope
suunab siduma mdttetédd ja kielist tegevust ning mdistma koolis dpitava seoseid elukeskkonnaga. Oppes pooratakse olulist rdhku dpilaste
mdtestatud loovale uuendustegevusele, kus dpilane saab koos avastamisrddmuga kogeda valitud toote loomist. Opilased teevad huvitavaid ja
fantaasiakiillaseid rakenduslikku laadi loomingulisi iilesandeid, sh {ilesande vdi toote planeerimist, disaini ja valmistamist ning to0
enesehindamist ja esitlemist. Tuuakse esile seosed ja rakenduslikud véljundid Sppeainete ning eluvaldkondade vahel, nii tekib Opilasel terviklik
moistmine iilesandest vOi tootest. Oluline on, et Opilane mdistaks tehnoloogia toimimist ning saaks ise osaleda Opilasepérase tehnoloogia
loomises. Eelnimetatu toimub Jpilaste ealisest arengutasemest lahtuvalt ja neile arusaadavalt. Seejuures arvestatakse Opilaste erinevaid voimeid
ja huve ning toetatakse nende omaalgatust ja Spimotivatsiooni. Oppeaines rdhutatakse leiutajameelse tegevuse olulisust ning kujundatakse noorte
tooalaseid kiditumis- ja vadrtushoiakuid. Taotluseks on keskkonnasdistlikkuse ja kohalike traditsioonide védrtustamine ning eetiliste

toekspidamiste omandamine.

v" Opetamise eesmiirgid, teema olulisus
Tehnoloogiadpetuse Oppeainega taotletakse, et Opilane:

= véadrtustab kultuuripdrimust ja toimetulekut mitmekultuurilises maailmas;
= omandab globaalse vaate, analiilisimis- ja slinteesioskuse ning tervikliku maailmapildi;
= omandab tehnoloogilise kirjaoskuse, sh arendab tehnoloogiaalaseid teadmisi ja oskusi ning tunneb rahulolu praktilisest eneseteostusest;

= oskab seostada inimest ja teda timbritsevat ning analiilisida tehnoloogia mojusid keskkonnale;



= Jahendab loovalt iilesandeid, valdab ideede kujustamise oskust ja leidlikkust toodete loomisel,
= arvestab eetilisi, esteetilisi ja jatkusuutlikke tdekspidamisi,

= valdab otsingujulgust, ettevotlikkust, sdbralikkust ja koostodoskust ning todtahet;

= omandab teadmisi ja oskusi, kdsitsedes erinevaid materjale, tdovahendeid ja tootlemisviise;

= suudab loovalt rakendada teoreetilisi teadmisi praktiliste iilesannete lahendamisel,;

= jargib toOprotsessis ohutuid ja ergonoomilisi to6votteid ning kolbelisi kditumisnorme;

lahtub toitu valides ja valmistades tervisliku toitumise pohimotetest;

tunnetab oma voimeid ja oskab teha otsuseid edasisel kutsevalikul.

v' Oppeaine ajaline maht ja ppeprotsessi iildine korraldus

Il kooliastme tehnoloogiadpetuse tundide ajaline maht on 210 tundi:

= 4klass 70 tundi (35+35 tundi)
= 5 Kklass 70 tundi
= 6.klass 70 tundi

Oppeprotsessi planeerimisel lihtutakse jirgmisest:

v’ lihtutakse dppekava alusviirtustest, iildpddevustest, dppeaine eesmirkidest, dppesisust ja oodatavatest dpitulemustest ning toetatakse 1dimingut teiste
Oppeainete ja ldbivate teemadega;
v’ taotletakse, et dpilase dpikoormus (sh kodutddde maht) on mdddukas, jaotub dppeaasta ulatuses iihtlaselt ning jitab dpilasele piisavalt aega puhata ja

huvitegevustega tegelda;
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voimaldatakse Oppida individuaalselt ning iiheskoos teistega (iseseisvad, paaris- ja riihmatdod), et toetada Opilaste kujunemist aktiivseteks ning
iseseisvateks Oppijateks;

kasutatakse diferentseeritud oppeiilesandeid, mille sisu ja raskusaste toetavad individualiseeritud kisitlust ning suurendavad Spimotivatsiooni;
rakendatakse niitidisaegseid info- ja kommunikatsioonitehnoloogiatel pohinevaid dpikeskkondi ning dppematerjale ja -vahendeid;

laiendatakse opikeskkonda: muuseumid, néitused, looduskeskkond, arvutiklass, koolidu, ettevotted jne;

kasutatakse erinevaid Gppemeetodeid, sh aktiivopet: loov praktiline tegevus, projektdpe, uurimistédd, katsetused (nt erinevate materjalide ja
toiduainete omadused), Urituste ja ndituste korraldamine, internetipShiste keskkondade kasutamine oma ideede ja t60 tutvustamiseks ning
eksponeerimiseks, mangud, arutelud, diskussioonid, vaitlused jne;

lahtutakse sellest, et késitoo ja kodundus on praktilise suunitlusega Oppeaine; viahemalt 2/3 dppetunnist peab olema praktiline tegevus;

rohk on loovusel (disainimine), rahvuslike tdotraditsioonide séilitamisel (rahvuslik toode, rahvakunstist pédrit motiivide kasutamine toote
kaunistamisel jne) ning niitidisaegsel tehnoloogial;

pooratakse enne uute tehnoloogiate ja seadmete kasutamist tdhelepanu ohutusele;

planeerib Sppesisu ajalise jaotumise ainedpetaja. Késitdds on soovitatav igal dppeaastal valida 2 pdhilist tooliiki, millega seostada ainesisesed ldbivad
teemad (kavandamine, rahvakunst, t66 organiseerimine, materjalid);

projektdppe teemasid valides saab rohkem tdhelepanu podrata paikkonna traditsioonidele, tutvuda erinevate tehnoloogiatega ja neid katsetada,
suunata Opilasi iseseisvalt ja koos teistega loovalt probleeme lahendama, looma ning aineiiritusi korraldama (projektdppe teemad voivad olla nii
kodundusest, késitdost kui ka tehnoloogiast);

jaotatakse klass toitu valmistades ja teiste praktiliste {ilesannete korral viiksemateks rithmadeks (1-5 Opilast);

leitakse kodunduse teemade juures 1diminguvdimalusi nii inimesedpetuse, bioloogia kui ka keemiaga; terviseteadlik kditumine kinnistub tunnis
tehtavate praktiliste iilesannete kaudu;

lahtutakse eesmérgist, et Opilased Opiksid iseseisvalt oma t66d kavandama ja organiseerima, ning vélditakse liigset otsest juhendamist.

Teemade ajaline planeering on soovituslik, teemade ldbimise acga ja jarjekorda v3ib Opetaja tookavast lahtuvalt muuta.



Oppevara ja épikeskkond

Oppetd6 toimub kodunduse, kisitoo voi tehnoloogiadpetuse klassis. Opperuumid -ja tarbed, sh tédvahendid, vastavad tervisekaitse, tddohutuse ja
ergonoomia nduetele. Igale dpilasele on tagatud tookoht ja praktiliseks dppetddks vastavad individuaalsed to6vahendid ning praktiliseks tooks

vajalik materjal.

Kontroll, hindamine, tagasiside oppijale

Opetajapoolne suunamine aitab dpilast ise oma tegevusele ning t66 tulemusele hinnangut anda. Hinnates arvestatakse dpilase loovust iilesannet
lahendades, t66 kulgu ja saavutatud dpitulemusi. Lisaks voetakse hindamisel arvesse dpilase arengut, piitidlikkust, tookultuuri ja abivalmidust

teiste Opilaste vastu.

Kujundavalt hinnatakse oppe kestel toimuvat ja keskendutakse eelkdige Opilase arengu vordlemisele tema varasemate saavutustega. Tagasiside
antakse Oigeaegselt ja tépselt ning kirjeldatakse Opilase tugevaid kiilgi ja vajakajdamisi. Esitatakse ettepanekuid edaspidisteks tegevusteks, mis
toetavad Opilase arengut. Kujundavas hindamises on téhtis koht dpilase enesehinnangul. Praktiliste todde ja tilesannete puhul ei hinnata mitte
ainult t66 tulemust, vaid ka protsessi. Kujundava hindamise korral saame Opilast hinnata diferentseeritult — tema voimetest 1dhtuvalt —, samuti

toetada Opilase enesehindamist ja selle arengut.
Kokkuvdtva hindamise puhul hinnatakse dppetlilesande lahendamisel:

» kavandamist ja planeerimist (originaalsust, iseseisvust, oskust pdhjendada tehtud otsuseid/valikuid);

» valmistamist (materjalide ja toovahendite kasutamise oskust, omandatud teadmiste rakendamist praktikas, todohutusnouete ja
hiigieenireeglite jargimist, iseseisvust, koostodoskust);

*  t60 tulemust (kavandatu dnnestumist, viimistlust ja kvaliteeti, t66 digeaegset valmimist, esitlemise oskust);

= Jpilase arengut, piitidlikkust ning kodukorra tditmist.



Kiitumisele (nagu huvi tundmine, tdhtsuse moistmine, véartustamine, vajaduste arvestamine) antakse hinnanguid.

IV KLASS (1+1 tundi nédalas, kokku 70 (35+35) tundi)
Tehnoloogiadpetus

v' Opetamise eesmirgid ja teema olulisus:

Tehnoloogiadpetuse tunnid peavad aitama Opilasel kujuneda mitmekiilgseks isikuks. Andma praktilisi oskusi igapdevases elus toimetulekuks
kogu eluks. Tundides dpitut saab kasutada tulevikus korduvalt nii pereliikme, lapsevanema kui td6taja rollis. Opitavad toovotted ja teadmised
kindlustavad hakkama saamise ka erakordsetes, uutes olukordades ja tingimustes. Arendama oskust méirgata ja vadrtustada teisi inimesi enda
timber, tdhele panna loodut enda timber ja seda véirtustada. Julgus kombineerida kdike olemasolevat ning vajadusel vilja moelda ja valmistada
uut, peaks tditma iga Opilase pdeva tema elus. Praktiliste tddesemete valmistamine peab tooma Opilasele loomisrddmu, olema heaks praktikaks
meeskonnas ja rithmas todtamisele ja eelkdige tekitama positiivse eduelamuse. Loovus annab Opilasele voimaluse tunda end vabana, dnnelikuna
ning millegi kdega katsutava ja silmaga ndhtava loojana. Sagedane loomisrd0mu kogemine peab igas Opilases stivendama turvatunnet hakkama

saada elus ette tulevates uutes olukordades.

v' Teema késitlemise ajaline maht 46 tundi

Oppesisu Taotletavad dpitulemused Loiming teiste ainetega Labivate teemade kisitlemisviisid

Tehnoloogia igapievaelus . Inimesedpetus — sotsiaalse Teemal on oluline roll 1dbivate
mdistab tehnoloogia olemust ja keskkonna vajadus ja surve teemade kasitlemisel:

Tehnoloogia olemus. védrtustab tehnoloogilise tehnoloogia arengule »Keskkond ja jitkusuutlik
Kirjaoskuse vajalikkust areng

Tehnoloogiline kirjaoskus ja igapdevaelus; Kunstiopetus- vorm ja

selle vajalikkus. proportsioon ,» Tehnoloogia ja innovatsioon*




loob seoseid tehnoloogia arengu
ja teadussaavutuste vahel,

Kirjeldab inimtegevuse ja
tehnoloogia mdju keskkonnale;

Loodusodpetus — inimtegevuse
moju keskkonnale

Uhiskonnadpetus — siistev
tarbimine

Disain ja joonestamine
Eskiis. Lihtsa toote kavandamine.

Probleemide lahendamine.

selgitab joonte tdhendust joonisel,
oskab joonestada joukohast
tehnilist joonist ning seda
esitleda;

mirkab probleeme ja pakub neile
omandolisi lahendusi;

osaleb Opilasepéraselt uudse
tehnoloogilise protsessi loomises,
mis on seotud materjalide

valiku ja otstarbeka tootlusviisi
leidmisega;

Kunstiopetus - Erinevate
objektide kujutamine vaatluse ja
mélu jargi. Kavandamine kui
protsess ideede arendamiseks

Matemaatika — abstraktne
motlemine

Teemal on oluline roll ldbivate
teemade késitlemisel:
,» Teabekeskkond*




Materjalid ja nende tootlemine

Materjalide liigid (puit, metall,
plastid, elektroonika-
komponendid jne) ja nende
omadused.

Materjalide toGtlemise viisid
(mérkimine, saagimine jne) ning
toovahendid (t6oriistad ja
masinad).

Puur- ja treipink.

Tervisekaitse- ja tooohutusnouded
tdootlemises, ohutud todvotted

tunneb pdhilisi materjale, nende
olulisemaid omadusi ja tootlemise
viise;

valib ja kasutab eesmérgipéraselt
erinevaid tootlusviise,
toovahendeid ja materjale;

kasutab Oppet6os puur- ja
treipinki;

analiiiisib ja hindab loodud
toodet;

annab tehtud tilesande voi toote
kvaliteedile oma hinnangu;

moistab ja arvestab kaaslaste
erinevaid todoskusi;

teadvustab ning jirgib
tervisekaitse- ja
tooohutusndudeid;

vaartustab ja kasutab tervisele
ohutuid tooviise;

kasutab materjale sdastlikult ning
leiab vOimalusi nende
korduskasutuseks.

Loodusdpetus — looduslikud ja
kunstmaterjalid, maavarade
leiukohad, taastuvad ja
taastumatud loodusvarad,
keskkonnakaitse, sddstev
elukorraldus

Matemaatika — mdotmine ja
arvutamine.

Eesti keel — kaasopilaste ja
Opetaja eesmirgistatud
kuulamine. Kuuldu pdhjal
tegutsemine.

To6juhendi lugemine. Joonis jm
visualiseerivad vahendid.

Tarbe- ja oppetekstide mdotestatud
lugemine.

Suulise eneseviljenduse ja
sOnavara arendamine.

Kehaline kasvatus — aeroobne
lihastreening, motoorika ja
koordinatsiooni arendamine

Teemal on oluline roll ldbivate
teemade késitlemisel:
»Keskkond ja jatkusuutlik
areng*

» 'ehnoloogia ja innovatsioon*
»Lervis ja ohutus®

»Vaartused ja kolblus“




Kodundus

v' Teema Kisitlemise ajaline maht 8 tundi.

Oppesisu

Taotletavad dpitulemused

Ldiming teiste ainetega

Labivate teemade késitlemisviisid

To00 organiseerimine ja hiigieen
Isikliku hiigieeni nduded koogis
tootamisel. Ohutus. Noude
pesemine kisitsi ja masinaga,
koogi korrashoid. Jadtmete
sorteerimine.

To6jaotus rithmas, ihistoo
kavandamine, hooliv ja arvestav
kditumine.

Toidu valmistamine

Retsept. Modtithikud.

Toidu- ja toitaine; aedviljad.
Aedvilja tilkeldamine,
tiikelduskujud.

Toiduainete kiilmtootlemine
Toovahendid kdogis. Ohutus.
Toiduainete eeltdotlemine ja
kiilmtootlemine. Toiduainete
lithiajaline sdilitamine. Voileivad.

= Teadvustab hiigieenireeglite
jargimise vajadust koogis
tootamisel.

= Jargib tootamisel
ohutusndudeid, hoiab korras
oma tookoha.

* Tunneb jadtmete hoolimatust
kaitlemisest tulenevaid ohte
keskkonnale ning enda
vOimalusi jadtmete kesk-
konnasodbralikule kiitlemisele
kaasaaitamiseks.

= Kasutab mdddundusid ja
kaalu.

= Valmistab lihtsamaid
tervislikke toite.

Loodusdpetus - Kodukoha
looduskeskkonna muutumine
inimtegevuse tulemusena.
Jaatmekditlus. Saédstev tarbimine.

Inimesedpetus — Meeskonnatdo.
Toojaotus. Sallivus. Uksteise eest
hoolitsemine ja teiste abistamine.

Matemaatika - Harilik ja
kiimnendmurd.

Matemaatika - Massiiihikud
gramm, kilogramm, tonn.
Massiithikute vahelised seosed.
Mahuiihik liiter.

kasutab mootmisel sobivaid
mddtihikuid, kirjeldab
mootithikute suurust temale
tuttavate suuruste kaudu:;

Eesti keel — tiildkasutatavad
lithendid. Liihendite digekiri.

Teemal on oluline roll ldbivate
teemade késitlemisel:

»lervis ja ohutus*
»Elukestev Ope ja karjiari
planeerimine*
»Kodanikualgatus ja
ettevotlikkus*

»Keskkond ja jitkusuutlik
areng‘

Lauakombed

Lauakombed ning lauakatmise

= Katab vastavalt toidukorrale
laua, valides ja paigutades
sobiva lauapesu, -ndud, ja —

Inimesedpetus -
Kéitumisreeglid. Minu kéitumise
madju ja tagajirjed.

Teemal on oluline roll ldbivate
teemade késitlemisel:
,Kultuuriline identiteet*




tavad ja erinevad loomingulised
voimalused. Lauapesu, - ndud ja —
kaunistused.  Sobivate = ndude
valimine toidu serveerimiseks.

kaunistused.

= Peab kinni uldtuntud
lauakommetest.

Kunstiépetus - Vormi ja
funktsiooni seos, innovatiivsus.
Jatkusuutliku tarbimise
pohimotted, kunsti ja disaini
kaudu elukeskkonna
parandamine.

»Vaartused ja kolblus*

Projektope

Opilased saavad valida kahe vdi enama korraga toimuva valikteema voi aineprojekti vahel. Valikteemad ja projektid vdivad olla nii
tehnoloogiadpetuse, kisito6 kui ka kodunduse valdkonnast. Projektitoid voib 16imida omavahel, teiste Oppeainete ja klassidevaheliste
projektidega ning iilekooliste ja pikemaajaliste koolidevaheliste liritustega. Projektitood valitakse, pidades silmas kohalikke traditsioone, uudseid
ja tavapdraseid tootlemisviise ning teatud teema siivitsi késitlemise huvi. Projektitod valdkond moodustab iseseisva terviku, mille puhul ei

ecldata Opilastelt teemaga seonduvaid varasemaid oskusi ega teadmisi.

v' Teema késitlemise ajaline maht 16 tundi.

Oppesisu

Taotletavad opitulemused

Uldpidevused

Liabivate teemade kasitlemisviisid

Nii késitood ja kodundust kui ka
tehnoloogiadpetust dppivad
Opilased saavad valida kahe
samaaegselt toimuva teema vahel
(kasitooopetaja viib lédbi lihe
valikteema, tehnoloogiadpetaja
teise).

Leiab iseseisvalt lahendeid
iilesannetele ning probleemidele

Kavandab ning valmistab
omandatud t6ovotete baasil

viaikesemahulisi kisitooesemeid.

vadrtuspadevus - tajuda ja
védirtustada oma seotust teiste
inimestega;

Sotsiaalne padevus - teha
koostddd teiste inimestega
erinevates situatsioonides;
aktsepteerida inimeste erinevusi
ning arvestada neid suhtlemisel,

Teemal on oluline roll 1dbivate
teemade késitlemisel:
»Elukestev ope ja karjaari
planeerimine*

»Keskkond ja jiatkusuutlik
areng*

»Kodanikualgatus ja
ettevotlikkus“

»Kultuuriline identiteet*

,» Teabekeskkond“




ettevotlikkuspiadevus —
suutlikkus ideid luua ja neid ellu
viia;

» I'ehnoloogia ja innovatsioon*
»Lervis ja ohutus®
»Vaartused ja kolblus“

V KLASS (1+1 tundi néddalas, kokku 70 (35+35) tundi)

Tehnoloogiadpetus

v Teema késitlemise ajaline maht 46 tundi

Oppesisu

Taotletavad opitulemused

L3iming teiste ainetega

Labivate teemade késitlemisviisid

Tehnoloogia igapievaelus

Siisteemid, protsessid ja ressursid.

Tehnoloogia ja teadused.

Tehnoloogia,indiviid ja keskkond.

toob néiteid siisteemide,
protsesside ja ressursside kohta;

loob seoseid tehnoloogia arengu
ja teadussaavutuste vahel,

kirjeldab inimtegevuse ja
tehnoloogia mdju keskkonnale;

valmistab tdootavaid mudeleid
praktilise to0na;

Uhiskonnadpetus — iihiskond kui
institusionaalne siisteem. Riik on
inimestele kaitseks.

Loodusopetus — inimkehas
toimuvad protsessid, energia ja
joud, elekter, magnetism, juhid ja
isolaatorid

Teemal on oluline roll 1dbivate
teemade késitlemisel:
»Keskkond ja jatkusuutlik
areng‘

»Kodanikualgatus ja
ettevotlikkus“

,» Teabekeskkond*

» 'ehnoloogia ja innovatsioon*

Disain ja joonestamine

Eesti keel — To6juhendi

Teemal on oluline roll ldbivate
teemade késitlemisel:




Tehniline joonis. Jooned ja nende
tdhendused. Mdotmed ja
modtkava. Piltkujutis ja vaated.

Lihtsa mootmestatud tehnilise
joonise koostamine ja selle
esitlemine.

selgitab joonte tdhendust joonisel,
oskab joonestada joukohast
tehnilist joonist ning seda
esitleda;

koostab kolmvaate lihtsast
detailist;

lugemine. Tarbe- ja dppetekstide
motestatud lugemine.
Peenmotoorika, numbrite
kirjutamine. Suuline
eneseviljendamine

Kunstiopetus - Erinevate
objektide kujutamine.

Matemaatika — Mootmine ja
markimine, arvutamine, moisted
horisontaalne, vertikaalne,
paralleelne, tasapinnaline,
ruumiline.

»Elukestev ope ja karjiiri
planeerimine*
»Vairtused ja kolblus*




Materjalid ja nende tootlemine

Materjalide to6tlemise viisid
(mirkimine, saagimine jne) ning
toovahendid (tooriistad ja
masinad).

Levinumad kasi- ja elektrilised
tooriistad.

Puur- ja treipink.

Tervisekaitse- ja tooohutusnouded
tootlemises, ohutud todvotted

valib ja kasutab eesmérgipéraselt
erinevaid tootlusviise,
toovahendeid ja materjale;

valmistab mitmesuguseid lihtsaid
tooteid (sh minguasju);

kasutab Oppetdos puur- ja
treipinki;

analiilisib ja hindab loodud toodet,
sh esteetilisest ja rakenduslikust
Kiiljest;

annab tehtud tilesande voi toote
kvaliteedile oma hinnangu;

moistab ja arvestab kaaslaste
erinevaid todoskusi;

teadvustab ning jirgib
tervisekaitse- ja
tooohutusndudeid;

védrtustab ja kasutab tervisele
ohutuid tooviise;

kasutab materjale sdastlikult ning
leiab voimalusi nende
korduskasutuseks.

Matemaatika — moStmine ja
arvutamine.

Kehaline kasvatus — lihaste
treenimine ning motoorika ja
koordinatsiooni arendamine
lihtsamal ja keerukamal tasandil.
Vasaku ja parema ajupoolkera

kasutamine tookéde vahetamisega.

Teemal on oluline roll 1dbivate
teemade késitlemisel:
»Elukestev ope ja karjiiri
planeerimine*

»Keskkond ja jatkusuutlik
areng*

,» Teabekeskkond*

» 'ehnoloogia ja innovatsioon
»Lervis ja ohutus®
»Vairtused ja kolblus“




Kodundus

v' Teema kisitlemise ajaline maht 8 tundi.

Oppesisu

Taotletavad dpitulemused

Ldiming teiste ainetega

Labivate teemade késitlemisviisid

Toit ja toitumine

Toidupiiramiid.

Tervisliku toitumise pohitded.
Toiduaineriihmade
ildiseloomustus: teravili ja
teraviljasaadused,piim ja
piimatooted, aedvili,
toidurasvad.

Toiduainete sdilitamine.

To6 organiseerimine ja hiigieen

Isikliku hiigieeni nduded koogis
tootamisel. Ohutus.

To6jaotus rithmas, tihistoo
kavandamine, hooliv ja arvestav
kéitumine.

Toidu ohutus.

Noude pesemine késitsi ja
masinaga, koogi korrashoid.
Toode jéarjekord toidu
valmistamisel.

= Teab erinevaid toiduainerithmi
ning tunneb neisse kuuluvaid
toiduaineid ja nende omadusi.

= Teab, mis toiduained riknevad
kergesti, ning séilitab
toiduaineid sobival viisil.

= Hindab oma
toitumisharjumuste vastavust
toitumisdpetuse pohitdodedele
ning teeb
ettepanekuid tervislikumaks
toiduvalikuks.

= Teadvustab hiigieenireeglite
jérgimise vajadust koogis
tootamisel.

= Jargib tootamisel
ohutusndudeid, hoiab korras
oma tdookoha.

= Suhtub kaaslastesse
heatahtlikult ning arvestab
teiste arvamust koogis.

Loodusdpetus - Kodukoha
looduskeskkonna muutumine
inimtegevuse tulemusena.
Jaatmekaitlus. Sadstev tarbimine.
Tervislik toitumine.

Inimeseépetus— Meeskonnatdo.
Too6jaotus. Sallivus. Uksteise eest
hoolitsemine ja teiste abistamine.

Matemaatika - Harilik ja
kiimnendmurd.

Matemaatika - Massiiihikud
gramm, kilogramm, tonn.
Massitihikute vahelised seosed.
Mahuiihik liiter.

kasutab moGtmisel sobivaid
modtithikuid, kirjeldab
mootihikute suurust temale
tuttavate suuruste kaudu;

Eesti keel — iildkasutatavad
liihendid. Lithendite digekiri.

Ajalugu - eestlaste toitumistavad,
rahvakalender;

Teemal on oluline roll labivate
teemade késitlemisel:

»lervis ja ohutus*
»Elukestev Ope ja karjiari
planeerimine*
»Kodanikualgatus ja
ettevotlikkus*

»Keskkond ja jitkusuutlik
areng‘




Toidu valmistamine

Rahvuslik kook: eesti
Traditsioonid ja toidukultuur eesti
koogis.

Tunneb rahvustoite ja teab
toitumistavasid mdjutavaid
tegureid

Kasutab moddundusid ja kaalu

Retsept. Moétiihikud. ning oskab teisendada mahu-
Toovahendid kdogis. Ohutushoid. Jja massitihikuid.
Toiduainete eeltootlemine,
kuumt6otlemine. Valib toovahendid ja seadmed

t00 eesmadrgi jargi ning

kasutab neid ohutusndudeid

arvestades.

Valmistab lihtsamaid

tervislikke toite, kasutades

levinumaid toiduaineid ning

kiilm- ja

kuumtootlemistehnikaid.

Teemal on oluline roll 1dbivate

Lauakombed Katab vastavalt toidukorrale Inimesedpetus - teemade kasitlemisel:

laua. Kaitumisreeglid. Minu kéditumise | ,,Kultuuriline identiteet*
Lauakombed ning lauakatmise mdju ja tagajirjed. ,Vairtused ja kolblus“

tavad ja erinevad loomingulised
voimalused.

Peab kinni uldtuntud
lauakommetest.

Kunstiopetus - VVormi ja
funktsiooni seos, innovatiivsus.
Jatkusuutliku tarbimise
pohimotted, kunsti ja disaini
kaudu elukeskkonna
parandamine.

Teemal on oluline roll 1dbivate




Tarbijakasvatus

Teadlik ja sdistlik tarbimine.
Energia ja vee sddstlik tarbimine.
Jadtmete sorteerimine.

= Tunneb jadtmete hoolimatust
kiitlemisest tulenevaid ohte
keskkonnale ning enda
vOimalusi jadtmete kesk-
konnasobralikule kéitlemisele
kaasaaitamiseks.

= Kiitub keskkonnahoidliku
tarbijana.

Matemaatika -geomeetrilised
kujundid igapédevaelus.

teemade késitlemisel:
»Lervis ja ohutus®
»Keskkond ja jatkusuutlik
areng*

Projektope

Opilased saavad valida kahe vdi enama korraga toimuva valikteema voi aineprojekti vahel. Valikteemad ja projektid vdivad olla nii
tehnoloogiadpetuse, kisitod kui ka kodunduse valdkonnast. Projektitoid voib 16imida omavahel, teiste Oppeainete ja klassidevaheliste
projektidega ning tilekooliste ja pikemaajaliste koolidevaheliste liritustega. Projektitood valitakse, pidades silmas kohalikke traditsioone, uudseid
ja tavapdraseid tootlemisviise ning teatud teema siivitsi kasitlemise huvi. Projektitod valdkond moodustab iseseisva terviku, mille puhul ei

eeldata Opilastelt teemaga seonduvaid varasemaid oskusi ega teadmisi.

v Teema kisitlemise ajaline maht 16 tundi.

Oppesisu

Taotletavad Opitulemused

Uldpidevused

Liabivate teemade kasitlemisviisid

Nii késitood ja kodundust kui ka
tehnoloogiadpetust dppivad
Opilased saavad valida kahe
samaaegselt toimuva teema vahel
(kasitooopetaja viib lébi lihe
valikteema, tehnoloogiadpetaja
teise).

Leiab iseseisvalt lahendeid
tilesannetele ning probleemidele

Kavandab ning valmistab
omandatud t66vOtete baasil
viikesemahulisi kédsit66esemeid.

vadrtuspadevus - tajuda ja
védrtustada oma seotust teiste
inimestega;

Sotsiaalne padevus - teha
koostddd teiste inimestega
erinevates situatsioonides;

Teemal on oluline roll 1dbivate
teemade kasitlemisel:
sElukestev ope ja karjaari
planeerimine*

»Keskkond ja jiatkusuutlik
areng*

»Kodanikualgatus ja




aktsepteerida inimeste erinevusi
ning arvestada neid suhtlemisel;

ettevotlikkuspidevus —
suutlikkus ideid luua ja neid ellu
viia;

ettevotlikkus*

wKultuuriline identiteet*
»Teabekeskkond*

» 'ehnoloogia ja innovatsioon
» Lervis ja ohutus*
»Vairtused ja kolblus“

VI KLASS (1+1 tundi nidalas, kokku 70 (35+35) tundi)

Tehnoloogiaépetus

v Teema késitlemise ajaline maht 46 tundi

Oppesisu

Taotletavad dpitulemused

Ldiming teiste ainetega

Libivate teemade késitlemisviisid

Tehnoloogia igapievaelus
Struktuurid ja konstruktsioonid.
Transpordivahendid.

Energiaallikad.

seostab tehnoloogiadpetust teiste
Oppeainetega ja
eluvaldkondadega;

iseloomustab ja vordleb erinevaid
transpordivahendeid ning
energiaallikaid,;

Kirjeldab ratta ja energia
kasutamist ajaloos ning

niiiidisajal;

kirjeldab inimtegevuse ja

Loodusopetus — Energiaallikad
looduses, taastuvad ja
taastumatud, tehnogeensed
struktuurid looduses, fossiilsete
kiituste kasutamisega seonduv.
Litkumine ja joud, suletud ja
avatud siisteem energiabilansis.

Fiiisika — newtoni 2. seadus,
termodiinaamika 1. seadus

Teemal on oluline roll ldbivate
teemade késitlemisel:
»Keskkond ja jatkusuutlik
areng‘

,» Teabekeskkond“

» 'ehnoloogia ja innovatsioon*
»Lervis ja ohutus®
»Vairtused ja kolblus“




tehnoloogia moju keskkonnale;

Kirjeldab tehniliste seadmete ja
tehnika arenguloo kujunemist
ning selle olulisemaid
saavutusi.

Disain ja joonestamine
Disain. Disaini elemendid.
Toote viimistlemine.

Insenerid ja leiutamine.

teab ja kasutab Opililesannetes
disaini elemente;

disainib lihtsaid tooteid, kasutades
selleks ettendhtud materjale;

mirkab probleeme ja pakub neile
omandolisi lahendusi;

osaleb Opilasepédraselt uudse
tehnoloogilise protsessi loomises,
mis on seotud materjalide

valiku ja otstarbeka tootlusviisi
leidmisega;

moistab leiutiste osatdhtsust
tehnoloogia arengus, teab inseneri
elukutse isedrasust ja

leiutajate olulisemaid saavutusi

Kunstiopetus - VVormi ja
funktsiooni seos, innovatiivsus.
Jatkusuutliku tarbimise
pohimdtted, kunsti ja disaini
kaudu elukeskkonna
parandamine.

Ajalugu — Eesti elu-olu 500, 100
ja 50 aastat tagasi. Talutoa
sisustus ja elektrita tooriistad.
Leiutised, mis muutsid maailma,
ratta, piissirohu, aurumasina,
elektri leiutamine ja
kasutuselevott.

Matemaatika — moisted
horisontaalne, vertikaalne,
simmeetriline, asiimmeetriline,
ruumiline, tasapinnaline,
poordkeha, silinder, kuup, kera,
risttakukas, hulknurk jne...

Teemal on oluline roll 1dbivate
teemade késitlemisel:
»Elukestev Ope ja karjaari
planeerimine*

»Keskkond ja jiatkusuutlik
areng*

»Kodanikualgatus ja
ettevotlikkus*

»Kultuuriline identiteet*
»Teabekeskkond*

» 'ehnoloogia ja innovatsioon*
»Lervis ja ohutus®
»Vairtused ja kolblus“




Materjalid ja nende tootlemine

Materjalide to6tlemise viisid
(mirkimine, saagimine jne) ning
toovahendid (tooriistad ja
masinad).

Levinumad kasi- ja elektrilised
tooriistad.

Materjalide liited.

Tervisekaitse- ja tobohutusnduded
tootlemises, ohutud todvotted

tunneb pdhilisi materjale, nende
olulisemaid omadusi ja tootlemise
viise;

valib ja kasutab eesmérgipéraselt
erinevaid tootlusviise,
toovahendeid ja materjale;

suudab valmistada joukohaseid
liiteid;

annab tehtud iilesande voi toote
kvaliteedile oma hinnangu;

moistab ja arvestab kaaslaste
erinevaid toooskusi;

teadvustab ning jérgib
tervisekaitse- ja
tooohutusnoudeid;

vadrtustab ja kasutab tervisele
ohutuid t66viise;

kasutab materjale sdéstlikult ning
leiab voimalusi nende
korduskasutuseks.

Saksa keel, Inglise keel, Vene
keel — Teistelt keeltelt laenatud
sonad tooriistade, moistete ja
tegevuste kirjeldamisel.

Eesti keel - sdona moodustamine
sOna tiivele liite lisamisega.

Matemaatika — moGtmine ja
arvutamine. Sirkli kasutamine
ringi jagamisel, modtude
tlekandmisel.

Muusikaépetus — resonans,
akustika, vibratsioon, miira

Teemal on oluline roll 1dbivate
teemade késitlemisel:
»Elukestev ope ja karjiiri
planeerimine*

»Keskkond ja jatkusuutlik
areng*

»Kodanikualgatus ja
ettevotlikkus*

,Kultuuriline identiteet

,» Teabekeskkond“

» I'ehnoloogia ja innovatsioon*
»lervis ja ohutus®
»Vairtused ja kolblus“




Kodundus

v' Teema Kisitlemise ajaline maht 8 tundi.

Oppesisu

Taotletavad opitulemused

Ldiming teiste ainetega

Libivate teemade késitlemisviisid

Toit ja toitumine

Toiduained ja toitained.

Tervisliku toitumise pohitded.
Toiduaineriihmade
ildiseloomustus: teravili ja
teraviljasaadused, piim ja
piimasaadused, aedvili,

liha ja lihasaadused, kala ja
kalasaadused, munad, toidurasvad.
Toiduainete sdilitamine.

To0 organiseerimine ja hiigieen

Isikliku hiigieeni nduded koogis
tootamisel.

Toidu ohutus.

Noude pesemine késitsi ja
masinaga, koogi korrashoid.
Toode jéarjekord toidu
valmistamisel.

= Teab erinevaid toiduaineriithmi
ning tunneb neisse kuuluvaid
toiduaineid ja nende omadusi.

= Teab, mis toiduained riknevad
kergesti, ning siilitab
toiduaineid sobival viisil.

= Hindab oma
toitumisharjumuste vastavust
toitumisdpetuse pohitddedele
ning teeb ettepanekuid
tervislikumaks toiduvalikuks.

*  Vordleb pakendiinfot jargi
erinevate toiduainete
toitevaartusi.

= Teadvustab hiigieenireeglite
jargimise vajadust koogis
tootamisel.

= Jargib tootamisel
ohutusnoudeid, hoiab korras
oma tookoha.

Loodusépetus - Kodukoha
looduskeskkonna muutumine
inimtegevuse tulemusena.
Jaatmekditlus. Sadstev tarbimine.

Inimesedpetus — Meeskonnatoo.
To6jaotus. Sallivus. Uksteise eest
hoolitsemine ja teiste abistamine.
Tervislik toitumine.

Matemaatika - Harilik ja
kiimnendmurd.

Matemaatika - Massiiithikud
gramm, kilogramm, tonn.
Massiiihikute vahelised seosed.
Mahuiihik liiter.

kasutab mo6tmisel sobivaid
modtithikuid, kirjeldab
mdootithikute suurust temale
tuttavate suuruste kaudu;

Eesti keel — tildkasutatavad
liihendid. Liihendite digekiri.

Teemal on oluline roll l1dbivate
teemade késitlemisel:

»Lervis ja ohutus®
»Elukestev Ope ja karjiari
planeerimine“
»Kodanikualgatus ja
ettevotlikkus“

»Keskkond ja jitkusuutlik
areng*




Toojaotus rithmas, iihistoo
kavandamine, hooliv ja arvestav
kditumine.

Uhise t66 analiilisimine ja
hindamine.

Toidu valmistamine

Rahvuslik kook.
Traditsioonid ja toidukultuur
erinevate maade koogis.

Retsept. Mootiihikud.
Toovahendid koogis. Ohutushoid.
Toiduainete eeltddtlemine, kiilm-
ja kuumtdotlemine.

Suhtub kaaslastesse
heatahtlikult ning arvestab
teiste arvamust koogis.

Koostab koos kaaslastega
tooplaani, lepib kokku
tdojaotuse, tdidab tlilesandeid,
hindab riihma t66tulemust ja
igatihe rolli tulemuste
saavutamisel.

Vordleb erinevate maade
rahvustoite ja teab
toitumistavasid mojutavaid
tegureid

Kasutab moodundusid ja kaalu
ning oskab teisendada mahu-
ja massitihikuid.

Valib t66vahendid ja seadmed
t00 eesmadrgi jargi ning
kasutab neid ohutusnoudeid
arvestades.

Valmistab lihtsamaid
tervislikke toite, kasutades
levinumaid toiduaineid ning
kiilm- ja
kuumt66tlemistehnikaid.




Lauakombed

Lauakombed ning lauakatmise
tavad ja erinevad loomingulised
voimalused.

Lauapesu, - néud ja — kaunistused.
Sobivate noude valimine toidu
serveerimiseks.

Katab vastavalt toidukorrale
laua, valides ja paigutades
sobiva lauapesu, -ndud, ja —
kaunistused.

Peab kinni tildtuntud
lauakommetest ning hindab
laua ja toitude kujundust.

Inimesedpetus -
Kéitumisreeglid. Minu kditumise
moju ja tagajirjed.

Kunstiopetus - Vormi ja
funktsiooni seos, innovatiivsus.
Jatkusuutliku tarbimise
pohimdtted, kunsti ja disaini

kaudu elukeskkonna parandamine.

Teemal on oluline roll ldbivate
teemade késitlemisel:
,Kultuuriline identiteet*
»Vairtused ja kolblus“

Kodu korrashoid

Roivaste pesemine kisitsi ja
masinaga. Hooldusmargid.
Triikimine.

Jalatsite hooldamine.

Tarbijakasvatus

Tarbijainfo (pakendiinfo).
Teadlik ja sdistlik tarbimine.
Energia ja vee sddstlik tarbimine.
Jaatmete sorteerimine.

Planeerib roivaste pesemist,
kuivatamist ja triikimist
hooldusmérkide jirgi.

Teab viljendite “kdlblik
kuni..” ja “parim enne...”
tadhendust.

Tunneb jddtmete hoolimatust
kéitlemisest tulenevaid ohte
keskkonnale ning enda
vOimalusi jadtmete kesk-
konnasobralikule kiitlemisele
kaasaaitamiseks.

Kaitub keskkonnahoidliku
tarbijana.

Matemaatika -geomeetrilised
kujundid igapédevaelus.

Uhiskonnadpetus - siistev
tarbimine

Teemal on oluline roll 1dbivate
teemade késitlemisel:

»Lervis ja ohutus®
»Keskkond ja jitkusuutlik
areng*




Projektope

Opilased saavad valida kahe v&i enama korraga toimuva valikteema voi aineprojekti vahel. Valikteemad ja projektid vdivad olla nii
tehnoloogiadpetuse, kisitod kui ka kodunduse valdkonnast. Projektitoid voib 16imida omavahel, teiste Oppeainete ja klassidevaheliste
projektidega ning iilekooliste ja pikemaajaliste koolidevaheliste liritustega. Projektitood valitakse, pidades silmas kohalikke traditsioone, uudseid
ja tavapdraseid todtlemisviise ning teatud teema siivitsi kdsitlemise huvi. Projektit6é valdkond moodustab iseseisva terviku, mille puhul ei

ecldata Opilastelt teemaga seonduvaid varasemaid oskusi ega teadmisi.

v Teema késitlemise ajaline maht 16 tundi.

Oppesisu

Taotletavad Opitulemused

Uldpidevused

Léabivate teemade késitlemisviisid

Nii kdsitood ja kodundust kui ka
tehnoloogiadpetust dppivad
Opilased saavad valida kahe
samaaegselt toimuva teema vahel
(kdsitooopetaja viib 1dbi lihe
valikteema, tehnoloogiadpetaja
teise).

Leiab iseseisvalt lahendeid
iilesannetele ning probleemidele

Kavandab ning valmistab
omandatud t66votete baasil

vaikesemahulisi kasitooesemeid.

vadrtuspidevus - tajuda ja
vadrtustada oma seotust teiste
inimestega;

Sotsiaalne péadevus - teha
koostddd teiste inimestega
erinevates situatsioonides;
aktsepteerida inimeste erinevusi
ning arvestada neid suhtlemisel,

ettevotlikkuspidevus —
suutlikkus ideid luua ja neid ellu
viia;

Teemal on oluline roll 1dbivate
teemade késitlemisel:
»Elukestev Ope ja karjiari
planeerimine*

»Keskkond ja jatkusuutlik
areng‘

»Kodanikualgatus ja
ettevotlikkus“

,Kultuuriline identiteet*

,» Teabekeskkond“

» 'ehnoloogia ja innovatsioon*
»lervis ja ohutus“
»Vairtused ja kolblus“




