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1. SISSEJUHATUS

Suuremdisa Lasteaed-Pohikooli dppekava aluseks on ,, Koolieelse lasteasutuse riiklik dppekava”

(Vabariigi Valitsuse 29.mai 2008. a méérus nr. 87 ).

Oppekava on dokument, mille alusel toimub 2- 7 aastaste laste dppe- ja kasvatustegevus, mis on
koostatud lapsest ldhtuvalt ja suunatud lapse arenemisele ja kasvamisele kui pohiprotsessile
lasteaias. Oppekava alusel omandavad lapsed alushariduse- teadmised, oskused, vilumused ja
kditumisnormid, mis loovad eeldused edukaks edasijoudmiseks igapdevaelus ja koolis. Lasteaia

oppekava toetab lapsevanemaid lapse kodusel kasvatamisel ja arendamisel.

Lasteaias toimub Oppimine ménguliste tegevuste kaudu eesmérgistatud tegevuskavadest
lahtuvalt. Lasteaia Oppekava on aluseks dpetajatele riihma aasta tegevuskava koostamisel, dppe-
ja kasvatustegevuste ldbiviimisel, laste arengu jalgimisel ja hindamisel ning perede ndustamisel

Oppe- ja kasvatustegevuse kiisimustes.

Oppekava miirab kindlaks:
o lasteasutuse liigi ja eripira;
e Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgid, pShimdtted, sisu ja lapse arengu eeldatavad
tulemused dppekava ldbimisel vanuseti;
e Oppe- ja kasvatustegevuse korralduse;
e lapse arengu analiilisimise ja hindamise pohimotted, korralduse;
e erivajadustega lapse arengu toetamise pohimotted, korralduse;
e lapsevanematega koostoo pohimdtted, korralduse;

e Oppekava uuendamise ja tdiendamise korra.

Oppekava on paindlik, vastavalt olukordadele, v&imalustele ja vajadustele muudetav,

edasiarendatav ja tdiustatav dokument.



2. LASTEASUTUSE LIIK JA ERIPARA

Suuremoisa Lasteaed-P6hikool asub Suuremaisa kiilas, Hitumaal.

Eelkoolilastele on rekonstrueeritud uus ja moderne maja aadressil Priidu tee 1.

Suuremdisa Lasteaed-Pohikool on munitsipaalasutus, mille pidajaks on Piihalepa Vallavalitsus.
Oppe- ja kasvatuskorraldus on eestikeelne.

Lasteaias on 1 liitrithm.

Suuremdisa Lasteaed on koolieast noorematele lastele pdevahoiu ja alushariduse omandamist
voimaldav Oppeasutus. Lasteasutus toetab lapse perekonda, soodustab lapse kasvamist ja
arenemist ning tema individuaalsuse arvestamist, sest alusharidus on teadmiste, oskuste,
vilumuste ja kéditumisnormide kogum, mis loob eeldused edukaks edasijoudmiseks igapievaelus
ja koolis.

Suuremdisa Lasteaed-Pohikooli Oppekava on lasteasutuse Oppe- ja kasvatustegevuse
alusdokument. Suuremdisa Lasteaias pOdratakse suuremat tdhelepanu Oppimisele 1dbi kaunite
kunstide (kéelised tegevused muusika, saviring) ja loodusharidusele (Ouesdpe) — lapse

kasvukeskkonna tutvustamisele.

3. OPPE-JA KASVATUSTOO EESMARGID

Oppekava aluseks on vdetud koolieelse lasteasutuse riiklik dppekava ja koolieelse lasteasutuse
seadus.
Suuremdisa Lasteaia dppe- ja kasvatustegevuse lildeesmérk on lapse mitmekiilgne ja jarjepidev

areng kodu ja lasteasutuse koosto0os.

Uldeesmiirgist ldhtuvalt toetab dppe- ja kasvatustegevus:
o lapse kehalist, vaimset, sotsiaalset ja emotsionaalset arengut, mille tulemusel kujuneb
lapsel terviklik ja positiivne minapilt,
e {imbritseva keskkonna moistmist, eetilist kditumist ning algatusvdimet,
e esmased tooharjumusi, kehalist aktiivsust ja arusaamu tervise hoidmise tihtsusest

e arencvaid mangu-, Opi-, sotsiaalseid ja enesekohaseid oskuseid.



4. OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE LABIVIIMISE POHIMOTTED

Oppekava koostamisel ja dppe-kasvatusprotsessi kavandamisel on arvestatud jargmisi
pohimotteid:

e lapse individuaalsuse ja tema arengupotentsiaali arvestamine;

o lapse tervise hoidmine ja edendamine ning liikumisvajaduse rahuldamine;

o lapse loovuse toetamine;

e mingu kaudu oppimine;

e humaansete ja demokraatlike suhete védirtustamine;

e lapse arengut ja sotsialiseerumist soodustava keskkonna loomine;

e lapsele turvatunde, eduelamuste tagamine;

e {ildopetusliku tooviisi rakendamine;

e kodu ja lasteasutuse koostoo;

e cesti kultuuritraditsioonide védrtustamine ning teiste kultuuride eripdraga arvestamine.

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja libiviimisel arvestatakse laste eripira: vdimeid,

keelelist ja kultuurilist tausta, vanust, sugu, terviseseisundit jms.

Pedagoogid on laste arengu suunajad ning arengut toetava keskkonna loojad.
Laps on Oppe- ja kasvatustegevuses aktiivne osaleja ning tunneb rodmu tegutsemisest.

Last kaasatakse tegevuste kavandamisse, suunatakse tegema valikuid ning tehtut analiilisima.

Oppe- ja kasvatustegevuses luuakse tingimused, et arendada lapse suutlikkust:

e kavandada oma tegevust, teha valikuid;

seostada uusi teadmisi varasemate kogemustega;
e kasutada omandatud teadmisi erinevates olukordades ja tegevustes;
e arutleda omandatud teadmiste ja oskuste iile;
¢ hinnata oma tegevuse tulemuslikkust;
e tunda rd0mu oma ja teiste Onnestumistest ning tulla toime ebadnnestumistega.
Laps 0pib matkimise, vaatlemise, uurimise, katsetamise, suhtlemise, mdngu, harjutamise jms

kaudu.



5. OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE KORRALDUS

Lasteaial on kinnitatud arengukava. Arengukavast ldhtuvalt koostatakse iga aastane lasteaia
tegevuskava, mis hdlmab lasteaia planeeritud tegemised 1. septembrist kuni 31. augustini.
Lasteaia iga aastane tegevuskava sisaldab kokkuvdtet eelnenud tegevusaastast, nditab

tegevusaasta maja ja riihmade peamised eesmérgid ja planeeritud iiritused.

Riihma tegevus- ja pdevakavad ldhtuvad lasteaia Oppekavast. Selle koostamisel on arvestatud
riiklikku Oppekava ja lasteaia Oppe- ja kasvatustegevuse eesmérke ning pohiprintsiipe, rithma
vanuselist ja soolist koosseisu, laste arengutaset, lasteasutuse materiaalseid vodimalusi,

Iapsevanemate SOOVE.

Lasteasutus korraldab dppe- ka kasvatustegevusi dppeaastati. Oppeaasta algab 1. septembril
ning kestab 31. augustini. Suvekuudel (juuni, juuli, august) toimub Opitu kinnistamine ja

siivendamine. Suvepuhkusel oleku ajal, kui lasteaed on suletud dppetddd ei toimu.

Oppe- kasvatustegevus toimub riihma pdevakava alusel, mis midrab laste eale vastava
pdevariitmi, une- ja drkvelolekuaja, kus vahelduvad igapdevatoimingud, laste ming ja

vabategevus ning dpetaja kavandatud dppe- ja kasvatustegevus. ( Lisal.)

Riihma Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel esitatakse nddala eesmirgid, temaatika,
oppesisu ja tegevused. Rithma Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamine on paindlik ja

vdimaldab pedagoogil teha vajadusel muudatusi.

Lasteaia Oppe- ja kasvatustegevuse korraldus voOimaldab Opetajal tootada lapsega
individuaalselt, arvestades lapse iseloomu, vOimeid, oskusi, kodust olukorda,
arengupotentsiaali. Selle kdrval tehakse t66d nii viiksema grupi, kui kogu rithmaga. Oppe- ja
kasvatustegevus seotakse eelkdige kodukoha inimeste, looduse ja asutusega. Opitavaga
(objektid, ndhtused ) tutvutakse loomulikus keskkonnas.

Tegevuskoha valikul arvestatakse nii tildisi kui ka valdkondade Oppe- ka kasvatustegevuse
eesmirke, erivaldkondade sisude ja tegevuste 10imimist, tegevusteks vajalikke vahendeid ning

pedagoogide ja personali kaasamist.

Oppe- ja kasvatustegevuse seob tervikuks lapse elust ja iimbritsevast keskkonnast tulenev
temaatika. Valdkondade kaupa esitatud Oppesisu ja —tegevuste 1dimimisel ldhtutakse

tildopetuslikust pdhimottest.



Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel 1dimitakse jirgmisis tegevusi:
kuulamine, konelemine, lugemine ja kirjutamine, vaatlemine, uurimine, vordlemine,

arvutamine ning mitmesugused liikumis-, muusika- ja kunstitegevused.

Riihmadpetajad viivad planeeritud Oppe-kasvatustegevusi ldbi vastavalt kinnitatud tegevuse

mahule (Lisa 2.)

Rithma Oppe- ja kasvatustood korraldavad kaks riihmadpetajat, keda abistab Opetaja abi,

muusika- ja litkumistegevusi korraldavad muusika- ja liikumisdpetaja.

Iga péev tdidavad Opetajad riithma Oppekasvatustod péaevikut, kus kajastatakse labiviidud dppe-
kasvatustegevused ning nende analiiiis. Opetajad tiidavad pdevikut lithidalt, konkreetselt, tuues

vilja olulise.

Iga Oppeaasta 10pus koostavad rithma pedagoogid ning muusikadpetaja rithma Oppe- ja

kasvatustdo analiilisi vastavalt kinnitatud struktuurile (Lisa 3.)

6. OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE SISU

Lapse arendamine ja kasvatamine toimub lapse elu ja timbritsevat keskkonda kisitlevate teemade
kaudu.
1. Mina — nimi, laps, poiss, tiidruk
2. Perekond ja sugulased — ema, isa, dde, vend, vanavanemad; erinevad pdlvkonnad,
eluviisid ja kombed
Kodu — kodumaja, kodudu, kodused tegevused, koduloomad
Lasteaed — lapsed, Opetajad, suhted; sdber; mianguasjad, tegevused
Kool — lapsed, dpetajad, dppimine, dppevahendid
Elukutsed, ametid, t66d

N o o &~ w

Kodumaa, teised rahvused eestis — rahvus ja emakeel; rahvushiimn, -lipp,
-lill, -lind

8. Tahtpdevad, piihad ja kombed

9. Uldinimlikud vértused ja iildtunnustatud kiitumisreeglid

10. Soprus ja abivalmidus

11. Hoolivus, turvalisus ja tdhelepanelikkus

12. Suhtumine erinevustesse



13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.

23.
24,
25.
26.
27.

28.
29.
30.
31.
32.
33.
34.

Ehitised

Kodumasinad

Soidukid

Jaatmed

Tervise vdirtustamine

Hammaste tervis

Tervislik toitumine

Inimkeha tundmine

Ohutus ja turvalisus

Kodukoha loodus: veekogud, kodupaiga mets- ja koduloomad; taimed, seened ja
putukad.

Loomad: erinevad elupaigad ja eluviisid, vdlimus, kasv, areng

Putukad: erinevad elupaigad ja eluviisid, valimus, kasv, areng

Taimed: erinevad kasvukohad ja vajadused, vilimus, kasv, areng

06 ja piev: nende vaheldumine ja sellega seotud muutused looduses
Aastaajad: nende vaheldumine ja sellega seotud muutused looduses ning loomade ja
inimeste tegevused

IImastik: erinevad ilmastikunédhtused

Inimese mdju loodusele: loodushoid, sddstev areng

Valguse, temperatuuri, vee, ohu, ja toitainete tdhtsus taimedele ning loomadele
Valgusfoor ja tdnava iiletamine

Liiklusmaérgid

Soidukid

Helkur, turvatool ja —vo6

7. VALDKONDADE EESMARGID, POHIMOTTED, SISU JA LAPSE
ARENGU EELDATAVAD TULEMUSED

7.1 Valdkond* MINA JA KESKKOND*

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgiks on, et laps:

1) mdistab ja tunnetab limbritsevat maailma terviklikult;

2) omab ettekujutust oma minast ning enda ja teiste rollidest elukeskkonnas;

3) viirtustab nii eesti kultuuritraditsioone kui ka oma rahvuse kultuuritraditsioone;

4) véairtustab enda ja teiste tervist ning piitiab kiituda tervislikult ning ohutult;
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5)
6)

védrtustab keskkonda hoidvat ja keskkonnahoidlikku métteviisi;

markab néhtusi ja muutusi looduses.

Mina ja keskkond sisu:

1)

2)

3)

sotsiaalne keskkond: mina, perekond ja sugulased, kodu, lasteaed, kool, ametid, kodumaa,
eesti rahva tdhtpidevad, kombed, teised rahvused Eestis, lapsed mujal maailmas, tildinimlikud
vadrtused ja tildtunnustatud kaitumisreeglid; tervise vaartustamine, tervislik toitumine,
inimkeha; ohuallikad ning ohutu kditumine;

looduskeskkond: kodukoha loodus, muutused looduses, elukeskkond, inimese moju
loodusele;

tehiskeskkond: ehitised, kodutehnika, jadtmed, transpordivahendid, jalakdija ohutu

liiklemine, turvavarustus, virtuaalkeskkond.

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamine ja korraldus:

1)

2)

3)

4)

5)

valitakse valdkonna temaatika lapse igapdevaelust ja teda limbritsevast keskkonnast, mis
hdlmab sotsiaalset keskkonda, loodus- ja tehiskeskkonda, sealhulgas tervise- ja
liikluskasvatust;

suunatakse last tiimbritsevat maailma mérkama, uurima ning kogema méingu ja
igapdevatoimingute kaudu, vdimaldades lapsel limbritsevat tajuda erinevate meelte ning
aistingute abil: vaadeldes, nuusutades ja maitstes, kompides, kuulates helisid;

1dimitakse erinevaid tegevusi: vordlemist, modelleerimist, modtmist, arvutamist, vestlemist,
ettelugemist, kehalist liikumist, kunstilist ja muusikalist tegevust;

suunatakse last mdngudes, limbritsevas looduses, liikluses, oma terviseseisundis jm maérgatu
kohta kiisimusi esitama (probleemi piistitama), kiisimustele vastuseid leidma (oletama ja
oletusi kontrollima) ja mérgatust ning kogetust jareldusi tegema;

suunatakse last materjale ja vahendeid sééstlikult kasutama, hoolivalt ja heaperemehelikult

kiituma.

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel

2 aastane laps:

1)
2)
3)
4)
5)
6)

teab ja litleb oma eesnime;

tajub oma keha ja néitab kehaosi;

matkib tidiskasvanu eeskujul enimtuntud elukutsete tegevust, lihtsaid to6votteid;
peseb ja kuivatab tdiskasvanud abiga kési ja ndgu;

kasutab lihtsamaid viisakusviljendeid;

saab hakkama enese teenindamisega téiskasvanu abiga;
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7) osutab kiisimisel autodele, bussidele, rongidele;

8) mdistab endale suunatud keeldude tdhendust, muutes tdiskasvanu juuresolekul neile vastavalt
oma kaitumist;

9) tunneb ja néitab pildilt koduloomi ning moningaid metsloomi;

10) eristab pdeva ja 66d, teab mida siis tehakse;

11) eristab pildil aastaaegu ja nimetab lihtsamaid tegevusi mida tehakse;

12) leiab tdiskasvanu juhendamisel teiste esemete seast Eesti lipu.

3 aastane laps:

1) teab ja iitleb oma ees- ja perekonnanime;

2) teab oma vanust ja sugu;

3) s00b iseseisvalt, hoiab lusikat digesti,

4) téanab, palub, vastab head isu soovile;

5) riietub iseseisvalt ;

6) palub andeks ja annab andeks;

7) jagab asju teistega;

8) wvastab tdiskasvanu kiisimustele, tdidab tdiskasvanu palveid ja korraldusi;

9) nimetab puhtuse jaoks vajalikke esemeid,;

10) nimetab erinevaid toiduaineid,;

11) nimetab kehaosi ja osutab nendele;

12) nimetab liikumisega seotud tegevusi pildilt (autoga sditma, jalgsi kdima, jalgrattaga sditma,
Kiivrit kandma jmt);

13) teab millise valgusfoori tulega voib teed iiletada;

14) nimetab tuntud koduloomi ja matkib nende haalitsusi;

nimetab tuntud loomadele iseloomulikke tunnuseid;

15) leiab Eesti lippu ndhes erinevate varvuste seast Eesti lipu varvused.

4 aastane laps:

1) teab oma perekonnanime ja slinnipdeva (aastaaega);

2) teab poiste ja tiidrukute erinevusi;

3) kirjeldab oma vélimust peegli abil;

4) kirjeldab toidu maitset (magus, soolane jne);

5) riietub otstarbekalt ja paneb marjad riided meeldetuletusel kuivama;

6) nimetab pShiemotsioone ja oskab neid véiljendada (hirm, rddm, viha, kurbus, iillatus);
7) nimetab rithmaruumis ja dues valitsevaid ohte;

8) iitleb ,tere” ja ,head acga” lasteaiakaaslastele ja tdiskasvanutele;
9



9) paigutab asjad Gigele kohale rithmaruumi koristades;

10) p6ordub abi saamiseks tdiskasvanu voi sdbra poole;

11) teab helkuri vajalikkust;

12) teab iilekdigurada ja valgusfoori ja tulede tdhendust;

13) teab vasakut ja paremat poolt;

14) jargib kokkulepitud riihmareegleid;

15) nimetab riigi nime, kus ta elab;

16) nimetab Eesti riigi rahvakalendri tdhtpdevi, millel ta on osalenud: nt mardi- ja kadripdev,
vastlapdev;

17) nimetab kodumaa rahvussiimboolikat: lipp, lill, lind;

18) eristab okaspuid lehtpuudest.

5 aastane laps:

1) teab oma siinnipdeva kuud,;

2) teab, et ta kasvab ja areneb;

3) eristab kasulikku ja kahjulikku toitu;

4) kasutab WC-d iseseisvalt (piihib, laseb vett, peseb kied);

5) nimetab riiete iildmdisteid,;

6) paneb ise kinni n66bid, haagid, lukud, paelad;

7) oskab kaituda rithmas, tdnaval ja avalikes kohtades vastavalt kditumisnormidele;

8) oskab viisakalt keelduda, voi avaldada oma mittendusolekut;

9) oskab pakkuda omapoolset abi, tunda kaasa sdbrale, vajaduse korral loobuda oma soovist;

10)teab moisteid ,jalakdija”, ,tinav”, liiklus”, liikleja”, soidukid”, ,,jalgrattur”,
Hliikluspolitsei”;

11) teab lihtsamaid liiklusreegleid;

12) loetleb enimtuntud elukutseid ja nende juurde kuuluvaid t66vahendeid,;

13) nimetab tegevusi mis on tervisele kasulikud;

14) nimetab toiduainete rithmad (teraviljatooted, puu- ja kodgiviljad, piimatooted, liha-, kala-
muna, toidurasvad);

15) selgitab, millal lipud heisatakse ja hiimni lauldakse;

16) vaartustab perekonda ja erinevate pdlvkondade traditsioone;

17) tunneb levinumaid kohalikke taimi ja seeni, teab taimede arengut ning nende erinevaid
kasvukohti;

18) mdistab 66 ja pdeva vaheldumise seaduspérasusi ja riitmi, teab ajamdisteid,

19) iseloomustab aastaaegu, ilmastikunéhtusi.
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6 aastane laps:

1) teab pereliikmete ja 1dhisugulaste nimesid, sugulusastet;

2) teab kodust aadressi, tunneb oma kodukohta;

3) teab oma Giguseid ja kohustusi;

4) teab toitainete lilesannet ja toitumise vajalikkust;

5) teab toidupiiramiidi ja vitamiine;

6) omab algteadmisi tervislikest eluviisidest;

7) oskab ndha timbritsevaid ohtusid liikluses, kodus ja looduses ning oskab neist hoiduda;
8) teab hiirekeskuse telefoni numbrit 112;

9) teeb vahet fantaasial ja reaalsusel;

oskab kiituda empaatiliselt;

10) ilmutab iseseisvust, organiseeritust, ptiiidlikkust, distsiplineeritust, otsustavust;
11) tunneb erinevaid sdidukeid ja teab nende otstarvet;

12) nimetab liikleja digusi ja kohustusi, teab liikluseeskirja vajalikkust;

13) teab, kus ja kuidas v3ib jalgrattaga soita;

14) tunneb kodumaa rahvussiimboolikat, austab oma kodumaad, teab olulisemaid tahtpéevi,
15) nimetab Eesti l&himate naaberriikide nimesid ning seal elavate rahvaste tavasid,
16) teadvustab eluringi olemasolu;

17) tunneb kohalikke taimi, loomi (vdlimus, kasvukoht, toitumine jne);

18) tunneb mdningaid vddramaa loomi, linde ja taimi,

19) teab valguse, soojuse, vee ja toitainete tahtust elusorganismide elus;

20) omab looduskaitse alaseid algteadmisi.

7 aastane laps:

1) tutvustab ja kirjeldab iseennast, enda omadusi, huvisid jms;

2) kirjeldab oma kodu, perekonda ja peretraditsioone;

3) nimetab ja kirjeldab erinevaid ameteid;

4) nimetab Eesti riiklikke siimboleid ja rahvatraditsioone;

5) mdistab, et inimesed on erinevad ning neil on erinevad vajadused;

6) oskab eristada igapdevaelus tervisele kasulikku ja kahjulikku;

7) julgeb keelduda (iihis)tegevus(t)est, kui osalemine on ennast ja teisi kahjustav voi ohtlik;

8) kirjeldab, kuidas timbritsev keskkond ja inimeste kditumine voib mojutada tervist;

9) jargib isikliku hiigieeni ndudeid, sealhulgas hammaste hoidmist ja hooldamist;

10) suhtub iimbritsevasse keskkonda hoolivalt ning kéitub seda sddstvalt;

11) kirjeldab kodukoha loodust, tuntumaid taimi, seeni ja loomi;

12) kirjeldab loodust ja inimeste tegevusi erinevates ajatsiiklites: 60pédev, nddal, aastaring;
11



13) selgitab, miks on valgus, temperatuur, vesi, muld ning Ohk taimedele, loomadele ja
inimestele tdhtsad;

14) selgitab ilmastikunéhtuste sdltuvust aastaaegadest, 66 ja pdeva vaheldumisest;

15) moistab ja mirkab enda ja teiste tegevuse moju ja tagajargi keskkonnale;

16) kirjeldab voimalikke ohte kodus, veekogul, liikluses jm;

17) teab, kuidas jalakéijana ohutult liigelda ning jalgrattaga lasteaia duealal soita.

7.2 Valdkond KEEL JA KONE

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgiks on, et laps:

1) tuleb toime igapédevases suhtlemises;

2) kasutab kones diget hddldust, sobivaid grammatilisi vorme ja mitmekesist lauseehitust;
3) tunneb huvi lugemise, kirjutamise ja lastekirjanduse vastu, on omandanud lugemise ja

Kirjutamise esmased oskused.

Keel ja kone sisu:
1) keelekasutus: hadldamine, sdnavara, grammatika;
2) suhtlemine, jutustamine ja kuulamine;

3) lugemine ja kirjutamine, lastekirjandus.

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamine ja korraldus:

1) 1dhtutakse pohimdttest, et kdnearendus on lapse kone ja suhtlemise sihipdrane arendamine,
kus last dpetatakse eelkdige keelevahendeid (uusi sonu, sdnavorme ja lausemalle) kasutama
suhtlemisel, teadmiste omandamisel, oma tegevuse kavandamisel;

2) peetakse oluliseks, et lapse kone arengut toetatakse kdikides tegevustes (méingimine, kielised
tegevused, litkumis- ja muusikategevused ning igapdevatoimingud); lapsele luuakse
konekeskkond, kus ta kuuleb teiste kdnet ning tal on vaja ja ta saab ise kdnelda; laps opib
radkima reaalsetes suhtlussituatsioonides, tegutsedes koos tdiskasvanuga;

3) suunatakse lapsi ettelugemise, dramatiseerimise, iimberjutustamise, joonistamise, oma
raamatute koostamise jm tegevuste kaudu kirjandust mdistma ja hindama; ettelugemiseks
valitakse Zanriliselt mitmekesiseid raamatuid, et toetada lugemishuvi, lugemis-ja
Kirjutamisvalmiduse kujunemist;

4) dpetatakse lugemise ja kirjutamise esmaseid oskusi (hddlikupikkuse eristamine, sdnade
hadlimine jmt) méanguliselt ja igapdevategevustega seostatult;

5) mitmekesistatakse kirjutamise harjutusi, kasutades erinevaid vahendeid, varvusi jmt.
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Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel

2 aastane laps:

1) hadldab digesti mond tiksikut sona;

2) haéldab sonades Oigesti lihtsamaid héélikuid (nt a.e.i.o,u,p,m,t,1);

3) kasutab nimi-(nt ndu e. kiisu), tegu-(anna, opa e. vota siille), ase- ja madrsonu (nt siia, seal,
nii);

4) kasutab ja moistab oma kogemustega seostuvaid konkreetse tdhendusega sonu;

5) kasutab oma tegevuses grammatiliselt vormistamata 1-2 sonalisi lauseid (nt Miku due e. Mikk
tahab Gue minna);

6) moistab ja tdidab 2-3 sdOnalisi korraldusi tuttavas situatsioonis;

7) vastab tdiskasvanu korraldustele, kiisimustele 1-2 sdnaliste vastustega;

8) kasutab suhtlemisel peamiselt osutamist koos iiksikute sdnadega;

9) vaatab koos tdiskasvanuga pildiraamatuid, tdiendab tdiskasvanu juttu pildile osutamise voi

iksiku sona titlemisega pildi kohta.

3 aastane laps:

1) kasutab oma kdnes tuttavaid 1-2 silbilisi sonu;

2) haéldab oigesti enamikku hailikutest (eranditeks voivad ollat, s, k, 0, ii);

3) kasutab oma kones koiki sdnaliike: nimi-, tegu-, omadus- ja tagasdnu (all, peal, sees, ees,
taga);

4) moistab ja kasutab tuttavas situatsioonis 3-5 sonalisi lihtlauseid;

5) kasutab oma kones digesti enamikku kdéndevorme nende pdhitdhenduses;

6) kommenteerib enda ja/voi kaaslase tegevust tegevuse kdigus 1-2 lausega:

7) loeb peast voi kordab jarele 1-2 realist luuletust;

8) viljendab oma soove ja vajadusi lausega, kiisib infot ja vastab dialoogis kiisimusele;
9) suhtleb aktiivselt tegevuse ja esemelise miangu kéigus;

10) radagib endast mina vormis;

11) vaatab tiksi ja koos tdiskasvanuga pildiraamatuid, keerab lehte ja kommenteerib pilte;

12) kuulab sisult ja keelelt joukohaseid etteloetud tekste.

4 aastane laps:

1) kasutab oma kones tuttavaid 2-3 silbilisi sdnu;

2) mdistab ja kasutab kones nii tild- kui ka liiginimetusi (nt kuusk, kask — puu; tuvi, kajakas —
linnud), objektide osade/detailide nimetusi (képad, saba, rool) ning moningaid liitsonu (tutimidits,
kelgumaégi) ja tuletisi (tépiline, laulja);

3) kasutab kones eri tiiiipi lihtlauseid ning digesti tegusona lihtmineviku vormi (nt sditis,
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laulsid);

4) kommenteerib enda ja kaaslase sooritatud tegevust 2-3 lausega;

5) rddgib 2-3 lausega mdnest hiljuti kogetud emotsionaalsest kogemusest voi meeldivast
minguasjast;

6) loeb peast voi kordab jarele 2-3 realist luuletust voi liisusalmi;

7) suhtleb iihistegevustes meelsasti ja aktiivselt eakaaslastega;

8) esitab tdiskasvanule palju kiisimusi limbritsevate asjade kohta;

9) tunneb dra ja nimetab iiksikuid tahti.

5 aastane laps:

1) hiéldab oigesti koiki emakeele hédélikuid ja tdhenduselt tuttavaid 3-4 silbilisi sonu;

2) hiaéldab oigesti sageli kasutatavaid vodrsonu (nt taburet, diivan, banaan);

3) kasutab kones moningaid iseloomuomadusi ning hinnangut viljendavaid omadussonu (nt arg,
kaval, igav) ja aega viljendavaid nimisdnu (hommik, paev, Shtu, 66);

4) kasutab oma kdnes omadussdna vordlusastmeid (suur-suurem-kdige suurem);

5) kasutab oma kdnes digesti enamikku nimisdna kdindvorme mitmuses (ilusatel lilledel);

6) jutustab nahtust, tehtust, mé6dunud stindmustest 3-5 lausega (nt Mida tegi kodus
plhapideval?);

7) tihildab sona arvus (karud s66vad) ja kddndes (ilusale lillele, punase palliga);

8) loeb peast 2-4 realisi liisusalme/luuletusi;

9) algatab ja jitkab tdiskasvanuga dialoogi, vahetab vesteldes muljeid oma kogemuste pohjal;
10) tunneb iseseisvalt dra hadliku kuulmise teel teiste hédlikute reas ning tdiskasvanu abiga
hiiliku sdnas

11) ettelugemist kuulates on seejuures aktiivne, osutab piltidele, esitab kiisimusi ja parandab
ettelugejat tuttava teksti puhul,

12) kirjutab digesti tiksikuid sonu triikitdhtedega (nt oma nime).

6 aastane laps:

1) hddldab oma kones ja ettedeldu kordamisel digesti koiki emakeele hddlikuid ja tdhenduselt
tuttavaid sonu;

2) kasutab kones Gigesti aega véljendavaid maérsonu eile, tina, homme;

3) kasutab oma kdnes mdningaid sama/ldhedase tdhendusega sonu (nt jookseb, lippab, sibab);

4) annab kuuldud teksti sisu edasi tdiskasvanu suunavate kiisimuste ja korralduste abil liksteisega
seotud lausetega;

5) moistab samatiiveliste sonade tdhenduste erinevusi (joonistaja, joonistus, jooneline);

6) radgib oma kogemustest seotud lausetega;
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7) mérkab grammatikavigu tdiskasvanu kdnes (nt lugeb e. loeb, mdmmi maga e. mdmmi magab,
lillene e. lilleline);

8) jutustab oma sonadega timber kuuldud teksti sisu;

9) rddgib iseendast ning esitab kiisimusi tdiskasvanu kohta;

10) piisib teemas, ldheb kaasa teemamuutustega ning vastab ka teiste algatatud teemadele;

11) héélib tdiskasvanu abiga 1-2 silbilisi sulghdilikuta ja haélikuiihenditeta sonu;

12) loeb tiksikuid sonu kindlas situatsioonis (nt poe- ja tdnavanimed, sildid).

7 aastane laps:

1) tuleb toime nii eakaaslaste kui ka tidiskasvanutega suhtlemisel; arvestab kaassuhtleja ja
suhtlemise paigaga;

2) saab aru kuuldu sisust ja suudab sellele sobivalt reageerida;

3) suudab oma motteid suulises kdnes edasi anda;

4) jutustab pildi, kuuldud teksti voi oma kogemuse alusel, annab edasi pdhisisu ja olulised
detailid, vahendab ka oma tundeid,;

5) kasutab kones aktiivselt liitlauseid;

6) kasutab kones koiki kddnde- ja pddrdevorme ainsuses ja mitmuses;

7) valdab suhtlemiseks piisavat sdnavara ja suudab vajadusel ise sonu moodustada;

8) hadldab oma kones ja ettedeldud sdnade kordamisel digesti kdiki emakeele héilikuid;
9) tunneb tdhti ja veerib kokku 1-2-silbilisi sdnu, tunneb kirjapildis &ra moned sonad;

10) kirjutab joonistédhtedega 1-2-silbilisi sonu digesti jarjestatud ihekordsete tdhtedega;

11) teab peast emakeelseid luuletusi ja laule.

7.3 Valdkond MATEMAATIKA

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgiks on, et laps:

1) rithmitab esemeid iihe-kahe tunnuse alusel ja vordleb esemete hulki;.

2) jarjestab esemeid suuruse ja asenditunnuste pohjal;

3) tunneb lihtsamaid ajamdisteid ja kirjeldab ning jarjestab oma igapdevategevusi;
4) motestab loendamistegevust ja seoseid arvude reas;

5) mdistab mootmistegevust ja olulisemaid modtiithikuid,

6) tunneb ja kirjeldab geomeetrilisi kujundeid;

7) ndeb matemaatilisi seoseid igapidevatoimingutes.
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Matemaatika sisu:

1)
2)
3)

hulgad, loendamine ja arvud, arvutamine;
suurused ja mdotmine;

geomeetrilised kujundid.

Opp-ja kasvatustegevuse kavandamine ja korraldus:

1)

2)

3)

4)

5)

suunatakse last ndhtuste ja esemete maailma korrastama, kujundama, selles orienteeruma,
mille tulemusel laps avastab esemetevahelisi seoseid, leiab esemete erinevusi ja sarnasusi,
oskab esemeid jdrjestada, rithmitada ja loendada;

harjutatakse last méddrama enda asukohta timbritsevate esemete suhtes, orienteeruma ajas ja
ka vastavaid moisteid oma tegevuse kirjeldamiseks;

seostatakse ming, vaatlused, vestlused ja igapdevatoimingud matemaatikaga,  suunates
sealjuures kasutama erinevaid aistinguid: kuulmis-, ndgemis-, haistmis- ning
kompimisaistingut;

suunatakse last limbritsevat keskkonda matemaatiliselt kirjeldama (arvud, modtiihikud,
kujundite nimetused jm);

toetatakse iildistuseni joudmist ja moistete kujundamist-erinevates objektides sarnaste ning

eri tunnust ja omaduste vaatlemise ,vOrdlemise ,kirjeldamise ja sdnastamise kaudu.

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel

2 aastane laps:

1)
2)

3)
4)
5)

6)
7)
8)

Juhendamisel leiab etteantud esemete hulgast teise samasuguse eseme (nt sama vérvi pall)
Leiab erinevate esemete hulgast liks kuni kaks tdiskasvanu kirjeldatud eset (nt kolme erineva
nuku hulgast- leia sinise kleidiga nukk; erinevate minguasjade hulgast-leia kaks karu).
Juhendamisel paigutab esemeid iiksteise sisse ja peale.

Leiab etteantud esemete hulgast suurema voi vdiksema eseme.

Juhendamisel méérab enda ja esemete asukoha ruumis teiste esemete suhtes sonadega peal,
all, sees, taga voi ees.

Paigutab esemeid teise isiku voi eseme suhtes iiles-alla, ette-taha.

Orienteerub oma kehal ja nditab ,mis asub iilal-all, korval, ees —taga.
Kompimise-veeretamisega eristab immargusi ja kandilisi esemeid, sh ringi ja ruutu (nn

toppimismangud).
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3 aastane laps:

1)

2)

3)

4)

5)

Riithmitab antud kahesugused esemed kaheks iihesuguste esemete hulgaks iihe {ihise tunnuse
alusel (kuju, varv, suurus) pallid ja klotsid vdrvuse jargi- punased klotsid iihte ja punased
pallid teise hunnikusse.

Suudab tuttavates ruumides (kodu, lasteaed) iiles leida nimetatud toad voi kohad.

Matkib tédiskasvanu juhendamisel mingus 60 ja pdeva tdhendust (nt 60seks paneb nuku
magama, paeval nukk mangib).

Loendab esemeid kolme piires, nimetades arve ja sdonastades loendamise tulemust (Mitu?
Nt. mitu palli on kastis).

Leiab tdiskasvanu juhendamisel etteantud kujundi jargi erinevate geomeetriliste kujundite

hulgast kdik samasugused kujundid (Nt ringi abil kdik iilejddanud ringid).

4 aastane laps:

1)

2)

3)

4)
5)

6)

7)

Riihmitab antud erinevaid esemeid (pallid, pliiatsid, kommid klotsid jne) iihe etteantud
tunnuse (virv, suurus, kuju) alusel, leia koik pikad pliiatsid voi leia kdik kollast virvi esemed
jne).

Loendab 5 piires ja tunneb arvude rida 5ni.

Juhendamisel méérab enda ja esemete asukoha ruumis teiste esemete suhtes sonadega peal,
all, sees, taga voi ees.

Nimetab ja kasutab 60pdeva osade madramisel sonu 60 ja paev.

Suudab leida ja nimetada, milline kahest eritiiiibilisest esemest on suurem-viiksem, pikem-
liihem.

Leiab iimbritsevast keskkonnast etteantud kujundi abil (ring ruut, kolmnurk) samakujulisi
esemeid.

Koostab lihtsamat mustririda (varvi, vormi voi suuruse vaheldumine) kujundeid kasutades.

5 aastane laps:

1)

2)

3)
4)

5)

Vordsustab antud erinevate esemete hulgad paaride moodustamise teel esemeid iimber
paigutades (igale jénesele iiks porgand).

Kasutab esemete hulki paaridesse seades ning otsustab, mida on rohkem kui, vihem Kui
vordselt (iihepalju).

Tutvub arvudega 10-ni.

Nimetab inimese vOi eseme asukoha teise inimese voi eseme suhtes, kasutades digesti sonu
ileval, keskel.

Nimetab erinevaid pdeva osi (hommik, l1duna, dhtu) ja toob abistavate kiisimuste pohjal

niiteid oma tegevuste kohta pieva eri aegadel.
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6)

7)

Kiisimuse pohjal kirjeldab, millised osutatud iimbritsevatest esemetest on teistest suuremad,
viiksemad, pikemad, liithemad, laiemad, kitsamad, korgemad, madalamad.
Leiab ,kas kaks antud kujundit on sama-voi erisugused, ning kirjeldab nende kujundite

erinevusi nurkade olemasolu, arvu, kujundi suuruse ja vérvuse alusel (ring, ruut, kolmnurk).

6 aastane laps:

1)

2)
3)
4)
5)
6)

7)

8)

9)

Leiab esemete kuuluvust voi mittekuuluvust hulka erinevate tunnuste jargi (suurus, varv,
kuju ja otstarve alusel) méngukarud ja lennuk-lennuk ei kuulu siia hulka, ta on
transpordivahend: valge lill-kuuluvus hulka on valitud vérvi pohjal.

Loendab 12 piires, teab arvude rida 12ni.

Nimetab antud arvule eelnevat/jargnevat arvu.

Tunneb numbrimérke.

Votab tihest hulgast esemeid éra ja lahutab.

Kirjeldab inimese voi eseme asukohta teise inimese voi eseme suhtes, kasutades digesti sonu;
korval, déres.

Nimetab Giges jirjekorras kdik nddalapdevad ja toob kiisimuste abil nditeid oma tegevuste
kohta, kasutades maisteid; eile, tina, homme.

Nimetab etteantud esemetest on lithem, pikem voi ithepikkune (laiem-kitsam-iihelaiused,
suurem-vdiksem-iihesuurused, paksem- peenem-iihepaksused, madal-korge-iihekdrgused).
Maoddab esemete pikkust, laiust, korgust ja objektidevahelist kaugust kokkulepitud vahendite

pikkuse abil (n66r, pulk, sammud jne.)

10) Moodustab erinevaid vahendeid (pulgad, kdrred, paelad) teeb etteantud kujundiga

samasuguse kujundi.

7 aastane laps:

1) Médrab esemete hulga tihiseid tunnuseid ja jaotab esemeid kahe erineva tunnuse jargi.

1)
2)

3)
4)
5)
8)
9)

Vordleb hulki, kasutades moisteid: rohkem, vidhem, vordselt.

Teeb 12 piires loendamise teel kindlaks esemete arvu, teab arvude 1-12 jérjestust ja tunneb
numbrimérke ning oskab neid kirjutada.

Liidab ja lahutab 5 piires ning tunneb mérke +,-,=

Koostab kahe esemete hulga jargi matemaatilisi jutukesi.

Jérjestab kuni viit eset suuruse jargi (pikkus, laius, korgus jm)

Riithmitab esemeid asendi ning ndhtusi ja tegevusi ajatunnuse jargi.

Kirjeldab enda asukohta timbritsevate esemete suhtes, orienteerub ruumis, duealal ja paberil.

10) Oskab 6elda kellaaega tdistundides.

11) Nimetab néadalapaevi, kuid, aastaacgu, teab oma stinnikuud ja-paeva.

12) Moddab esemete pikkust kokkulepitud modduiihikuga (samm, pulk, n6or vims)
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13) Eristab enamkasutatavaid raha-ning modtiihikuid (kroon, sent, meeter ,liiter, kilogramm) ja

teab kuidas ning kus neid iihikuid kasutatakse.

14) Leiab erinevate kujundite hulgast ringi, kolmnurga, ristkiiliku, ruudu ning kera ja kuubi,

kirjeldab kujundeid.

7.4 Valdkond KUNST

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgiks on, et laps:

1)
2)
3)
4)
5)
6)

tunneb rodmu loovast eneseviljendusest;

kujutab isikupiraselt imbritsevaid esemeid, stindmusi ja oma kujutlusmaailma;
vaatleb, kirjeldab ja kujundab limbritsevat ja tarbeesemeid;

kasutab dpitud voolimis-, joonistamis- ning maalimisvahendeid ja —votteid;
kasutab materjale ja tooriistu ohutult ning sihiparaselt

vaatleb kunstiseoseid ja kirjeldab néhtut.

Kunsti sisu:

1) kujutamine ja viljendamine: motete, tunnete edasiandmine nihtaval kujul;

2) kujundamine: objektile esteetilise lisavddrtuse andmine;

3) tehnilised oskused: voolimine, joonistamine, maalimine, meisterdamine;

4) kunstiteoste vaatlemine, vestlemine kunstiteostest.

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamine ja korraldus:

1)

2)

3)

4)

5)

antakse lapsele vOimalus saada elamusi, tunda r60mu ja rahulolu ning tal on vodimalus
viljendada oma maailmandgemist;

suunatakse last vaatlema ning voolides, joonistades, maalides ja meisterdades kasutab laps
vaatlustel tehtud tdhelepanekuid;

kasutatakse teemasse sisseelamiseks méngu, muusikat, lihtsat lavastust, jutu lugemist jne;
arvestatakse, et lapse jaoks on oluline loomiseks ja lahenduste leidmiseks teha katsetusi ning
avastusi, otsida ja saada vastuseid tekkinud kiisimustele, omandatud oskusi rakendada ja
loovalt kombineerida;

julgustatakse last kasutama ja katsetama tema enda pakutud lahendusi t60
mitmekesistamiseks ning ergutatakse lapse kujutlus- ja algatusvoimet, jalgides, et siiliks

lapse isikupidrane eneseviljendus;
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6) viiakse kunstitegevusi 1dbi ka Oues, samuti kasutatakse kunstitegevust teiste valdkondade
Oppe- ja kasvatustegevuse osana, joonistatakse paberile, kivile, puidule, liivale voi
kombineeritakse erinevaid materjale;

7) suunatakse last tehtut analiilisima, selgitama, miks ta kujutas esemeid, ndhtusi just sellisel
viisil, milliseid materjale ja tehnikaid kasutas ning kuidas to6ga rahule jdi. Kaaslaste
toodesse tolerantse suhtumise kujundamisele aitab kaasa, kui analiilisitakse nii laste toid kui

ka kunstiteoseid ning pohjendatakse oma hinnangut.

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel

2 aastane laps:

1) juhendamisel muljub, tiikeldab, vajutab voolimismaterjali auke;

2) joonistab (kritseldab) vaid ettendhtud kohta ja ta kési on litkuvam ning vabam, annab erineva
pikkuse ja suunaga joontele nimetusi;

3) kannab pintsliga vérvi paberile spontaansete liigutustega, kasutab juhendamisel ndpuvérve
erinevat suunda joonte tegemiseks ning oskab kasutada Svammi vOi templit jdljendite
tegemiseks, tunneb pdohivirve;

4) oskab ettenditamisel laduda erinevaid meisterdusmaterjale iiksteise peale, jérgi ja korvale,
kortsutada ja rebida paberist tiikikesi oma meisterdustdoks;

5) julgeb osaleda kunstitegevuses, véljendab t66 valmides positiivset emotsiooni ning naudib

kunstitegevust ka omaalgatuslikult kritseldades maapinnale, lumele ja liivale.

3 aastane laps:

1) tunneb voolimismaterjale, katsetab esmaseid to6votteid ja kasutab abivahendeid juhendaja
ettenditamisel tehes auke, téppe, jooni;

2) oskab juhendaja abil kasutada pintslit ja ndpuvarve, hoida dieti kdes joonistusvahendeid tehes
sthipdraseid kriipse, tdppe ja lainelisi jooni ja neid omavahel kombineerida ning piisida
paberi piirides;

3) eristab erinevaid meisterdamismaterjale (looduslik-, jadkmaterjal jm) ja oskab neid juhendaja
ettenditamisel voi suulisel suunamisel eakohaselt kasutada;

4) suudab leida oma loominguliseks to0ks ideid vaadates pilte, fotosid, raamatute
illustratsioone, kuulates muinasjutte ja jutustusi;

5) tunneb rodmu nii loomeprotsessist kui t66 tulemusest, annab oma td6le nimetuse ja teab, et

see on tema teos.
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4 aastane laps:

1) voolib timar- ja piklik vorme andes edasi asjade ja esemete iseloomulikke tunnuseid ning
laduda véiksemaid vorme iiksteise peale ja sisse. Oskab kasutada voolimispulka
voolimismaterjali tiikeldamiseks;

2) kasutab moningasel suunamisel erinevaid joonistusvahendeid, suudab kujutada natuurile
sarnaseid ja ldhedasi esemeid v0i asju ning inimest;

3) oskab juhendamisel ja suunamisel pintsliga Oieti tootada kasutades oma t60s ka pintsli
erinevaid osi. Oskab kasutada suunamisel kattevirve kogu pinna katmiseks ja piisida paberi
piirides;

4) oskab 15igata paberist moéoda etteantud joont lihtsamaid kujundeid, kasutada liimipulka ette
ndidatud pinna katmisel liimiga ning iihendada juhendamisel erinevaid materjale (nt plastiliin
kibiga). Oskab erinevaid pabereid kortsutada ja pooleks murda;

5) kaunistab tasapinnalisi esemeid valmis kujunditega, koostab mangudes ja vabas tegevuses (nt
mosaiikméngud) lihtsaid mustreid;

6) oskab nimetada virve, lisaks tumedamaid ja heledamaid vérvitoone. Valib ise tooks varvid
ning oskab oma valikut elementaarsel viisil pdhjendada;

7) oskab suunavate kiisimuste abil analiilisida oma t66d, anda sellele hinnangu ja pohjendada

miks t60 meeldib.

5 aastane laps:

1) tunneb erinevaid voolimismaterjale ja oskab saadud algvormidest tdhendusega
objekte voolida ning juhendamisel lihtsamaid voolitud detaile omavahel ithendada;

2) kasutab iseseisvalt erinevaid joonistusvahendeid ja pliiatsiteritajat. Oskab tdmmata {ihtlase
joone lihtsa kujundi Sablooni jdrgi ning varvimisel iiletab piirjoont vaid minimaalselt;

3) oskab iseseisvalt pintsliga to6tada, kasutada mitut vérvi ja katta pindu. Juhendamisel lisab
suurematele kujunditele ja objektidele viiksemaid detaile voi riitme;

4) rebib ja 15ikab paberist ribasid ja lihtsamaid kujundeid liimimiseks alusele. Voldib paberi
neljaks, liikib noorile riitmilise jadana auguga esemeid, meisterdamisel oskab  kasutada
looduslike ja jadkmaterjale (nt korte torkamine plastiliini);

5) leiab juhendamisel oma t66 tdiendamiseks iseloomulikke detaile vaatluse ja vordlemise teel
ning korjab suunamisel meisterdamiseks voi ruumi kaunistamiseks loodusliku materjali,

6) jutustab suunavate kiisimuste pohjal pildil toimuva ja kujutatava kohta ning vordleb erinevaid
objekte nende suuruse, kuju, virvi ja asetuse pohjal;

7) vaatab oma algatusel raamatuillustratsioone ja kunstiteoseid, esitab nende kohta kiisimusi ning

avaldab arvamust.
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6 aastane laps:

1) oskab nimetada erinevaid voolimismaterjale ja nende omadusi; oskab kasutada voolimispulka
vormide O0nestamisel ja mustri tegemisel; juhendamisel oskab voolida iihest tiikist venitades
ning pigistades sellest vilja terviku erinevaid osi; oskab siluda tihenduskohti ja imarvorme
o0onesvormideks muuta;

2) varvimisel piisib enamasti joone piirides ja suunamisel oskab kasutada pinna katmiseks
kallutatud pliiatsi ning oskab edastada paberile emotsioone ja meeleolusid;

3) liigub pintsliga vabalt ja vajadusel kasutab oma t66s kahe erineva jimedusega pintslit, oskab
juhendamisel viarve omavahel segada ning heledamaks/tumedamaks muuta;

4) oskab valida erinevate meisterdamismaterjalide vahel ja piitiab neid omavahel sobitada; oskab
voltida keerukamaid figuure;

5) tihendab oma tdddes erinevad tegevusliigid ja nende tehnilised votted iiheks tervikuks;
kasutab dppetdos Opitud tehnilisi votteid ka vabas kunstitegevuses ning enamasti teeb oma t66
16puni;

6) oskab anda suunamisel edasi erinevaid loodusnihtuste ja aastaaegadele iseloomulikke
tunnuseid ning kasutab timbritsevat keskkonda inspiratsiooni allikana;

7) oskab kujundada véikestest detailidest lihtsamaid mustreid, mérgata mustri riitmi ning ise
mustrit jatkata; tunneb lihtsamaid eesti rahvusmotiive;

8) annab ise oma tddle hinnangu ja pdhjendab oma arvamust.

7 aastane laps:

1)leiab timbritseva vaatlemisel erinevaid detaile, objekte ja nendevahelisi seoseid ning kujutab
umbritsevat vabalt valitud viisil;

2) véljendab joonistades, maalides, voolides ja meisterdades meeleolusid ja fantaasiaid;

3) kasutab kunstitoo loomiseks erinevaid vahendeid;

4) kujutab inimesi neile iseloomulike tunnuste kaudu;

5) keskendub alustatud tegevusele ja loob oma kunstitoo;
6) loob esemeid erinevaid tehnikaid ja materjale kasutades ning raégib nende otstarbest;
7) koostab ise voi valib to0st 1dhtuvalt sobivad motiivid voi vahendid eseme kaunistamiseks;

8) kirjeldab kunstiteoseid, nende virve ja meeleolu.
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7.5 Valdkond MUUSIKA

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgiks on , et laps:

1) tunneb rodmu laulmisest ja musitseerimisest;

2) suudab keskenduda kuulatavale muusikapalale;

3) suudab ennast loovalt viljendada laulmise, litkkumise, tantsimise ja pillimangu kaudu;

4) suudab musitseerida nii rithmas kui ka iiksi.

Muusika sisu:

1) laulmine;

2) muusika kuulamine

3) muusikalis-riitmiline liikumine

4) pilliméng

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamine ja korraldus:

1) on esikohal emotsionaalne ja aktiivne muusikaalane tegevus;

2) kujundatakse ja arendatakse lapse muusikalis-loomingulisi v&imeid, samuti kultuurilis-
sotsiaalset aktiivsust ning vidrtushinnanguid;

3) arvestatakse lapse individuaalseid eeldusi ning toetutakse eduelamusele ja tunnustusele;

4) kasutatakse muusikat 1dimiva tegevusena ka teistes oppe- ja kasvatustegevuse valdkondades
nagu Keel ja kone, Kunst jne; muusika on igapdevaelu osa, nii argi- Kui ka pidulike
stindmuste puhul;

5) seostatakse iiksteisega muusika kuulamine, laulmine, pillimdng, muusikalis-riitmiline
litkkumine, méngud ja tantsud;

6) muusikapalade (laulud, palad muusika kuulamiseks, tantsud, mingud, pillilood) valikul

arvestatakse laste huvidega ning ea- ja joukohasusega.

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel

2 aastane laps:

1) tunneb huvi muusikalise tegevuse vastu;

2) piitiab lihtsamaid laule jérele laulda;

3) maéngib kehapillidel (plaksutab, patsutab), koristiga;
4) liigub vabalt Opetaja jéargi.

3 aastane laps:
1) kuulab ja jélgib Opetaja laulu;
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2) sooritab koos dpetajaga lihtsamaid litkumisi;
3) tunneb rodmu kuulatavast laulust voi muusikapalast;

4) maingib kaasa muusikapalale kehapillil:

4 aastane laps:

1) huvitub muusikalisest tegevusest, piitiab kaasa laulda;

2) liigub koos Gpetajaga vastavalt muusika iseloomule, meetrumile;
3) reageerib emotsionaalselt muusika iseloomule;

4) mangib kaasa keha-voi riitmipillidel.

5 aastane laps:

1) laulab rithmaga samas tempos, laulab peast lihtsamaid laule

2) viljendab liikumise kaudu muusika meeleolu, kasutab eakohaseid tantsuelemente;
3) tunneb tuttavat muusikat, viljendab kontrastseid meeleolusid liigutuste abil,;

4) oskab kasutada riitmipillidel méngides digeid manguvotteid.

6 aastane laps:

1) kuulab tihelepanelikult muusika pala, iseloomustab, véljendab liikumise, laulmise,
pilliméngu kaudu;

2) laulab ilmekalt ja emotsionaalselt, oskab kuulata ja juhtida oma haélt;

3) sooritab liigutusi riitmikalt ja tdpselt, muudab liikumist vastavalt muusika iseloomule;

4) oskab riitmipillidel méngida koos teistega kui ka tiksinda.

7 aastane laps:

1) laulab ilmekalt loomuliku héile ja vaba hingamisega;

2) laulab eakohaseid rahva-ja lastelaule nii rithmas, ansamblis kui tiksi;

3) suudab laulu v3di muusikapala téhelepanelikult kuulata ning kuulatavat iseloomustada;

4) eristab kuulmise jérgi laulu ja pillimangu;

5) eristab tdmbri ja kola jargi opitud pille;

6) mangib eakohaseid riitmi- ja meloodiapillidel dpitud lauludele ja instrumentaalpaladele
lihtsaid kaasménge;

7) mangib lastepillidel ja oskab méingida ka pilliansamblis;

8) liigub vastavalt muusika meeleolule;

9) viljendab ennast loovalt muusikalis-riitmilise liilkumise kaudu.
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7.6. Valdkond LIIKUMINE

Oppe-ja kasvatustoo eesmirgiks on, et laps:

1) tahab liikuda ja tunneb liikumisest rodmu;

2) suudab pingutada sihiparase tegevuse nimel,

3) tegutseb aktiivselt iiksi ja rithmas;

4) moistab kehalise aktiivsuse olulisust inimese tervisele;

5) jargib esmaseid hiigieeni-ja ohutusnoudeid.

Liikumine sisu:

1) kehalise kasvatuse alased teadmised: ohutus, enesekontroll ja hiigieen;
2) pohilitkumised;

3) liikkumisméngud,

4) erinevad spordialad;

5) tants ja riitmika.

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamine ja korraldus:

1) arvestatakse, et pohililkkumised eeldavad igapdevast suunamist: liigutusoskused,
litkkumisosavus ja teised liikumisvdimed ( vastupidavus, joud, kiirus, painduvus) kujunevad
ja arenevad tegevuste regulaarsel kordamisel;

2) rikastada lapse liikumis- ja tegevusvoimalusi sportlik-arenduslike liikumisviisidega —
jalgrattasoit, suusatamine, uisutamine, ujumine jms;

3) peetakse oluliseks kolbeliste pohimdtete ja enesekindluse kujundamist: regulaarsel tegelemisel
kehaliste harjutustega kujunevad positiivsed iseloomuomadused,

4) suunatakse last oma oskusi, voimeid ja koost6dd hindama, kaaslastega arvestama, oma
emotsioone kontrollima ja valitsema; mdistma iihe vai teise kehalise harjutuse vajalikkust;

5) mitmekesistada pohiliikumiste, koordinatsiooni, riihi, tasakaalu, liikumisvoime ja

peenmotoorika ( tdpsus, ndo-ja sormelihaste kontrollioskus) arendamist ja tagasiside andmist.

Oppe ja kasvatustegevuse tulemusel
2 aastane laps:

1) reageerib Opetaja korraldusele;

2) jéljendab tdiskasvanut;

3) liigub vabalt
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3 aastane laps:

1) Opib suhtlema ja timbritsevat maailma tunnetama aktiivselt tegutsedes;
2) sooritab koos Opetajaga erinevaid liikumisviise, liigutusi, asendeid;

3) Opib kasutama liikumisel erinevaid vahendeid;

4) mingib vabas mingus iseseisvalt;

4 aastane laps:

1) tdidab tdiskasvanu korraldusi, imiteerib tdiskasvanut, orienteerub ruumis;
2) sooritab harjutusi eri asendites ja erinevate vahenditega;

3) liilgub meelsasti, erinevas tempos;

4) on julge, aktiivne;

5) arvestab rithmakaaslastega, leiab diged riided.

5 aastane laps:

1) sooritab pohiliikumisi, teeb tasakaalu-ja osavusharjutusi,

2) méngib 2-4 reegliga liikumisménge, pingutab iihises tegevuses;
3) kasutab sihipéraselt abivahendeid;

4) sooritab imiteerivaid liigutusi vastavalt muusika iseloomule;

5) algatab iseseisvalt mingu, tegutseb iseseisvalt lasteaia duealal;

6) jargib meeldetuletamise korral hiigieenindudeid.

6 aastane laps:

1) kasutab pohilitkumisi aktiivses tegevuses ja miangudes;
2) sooritab tasakaalu-, koordinatsiooni-ja osavusharjutusi;
3) osaleb joukohastes vdistlus-, teatevoistlustes;

4) teeb vahenditega harjutusi eakohaselt digesti;

5) jéljendab iseseisva litkumisega erinevaid riitme, tempot;

6) nimetab sportlasi, vahendite nimetusi, kasutab ohutuid liikumisviise.

7 aastane laps:
1) keskendub sihipéaraseks kehaliseks tegevuseks;
2) peab liikumisel ja mangimisel kinni iildistest ohutusreeglitest, valides sobivad paigad ja
vahendid;
3) sooritab pohilitkumisi pingevabalt, nii et liigutused on koordineeritud, riitmilised;
4) sooritab painduvust, kiirust, vastupidavust ja joudu arendavaid harjutusi;
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5) sdilitab tasakaalu paigal olles ja liikumisel;

6) kasutab harjutuste sooritamisel molemat katt, tapsust ndudvas tegevuses kasutab domineerivat
katt;

7) matkib tdiskasvanut harjutuste sooritamisel;

8) sooritab iiheaegselt kaaslasega riitmiliikumisi;

9) liigub vastavalt enda tekitatud riitmile iihtlase ja vahelduva tempoga,;

10) kasutab litkumisel erinevaid vahendeid ( lindid, ratikud, rdngad, suusad, kelgud jne);
11)méngib sportlike elementidega mange ( korvpall, jalgpall jne);

12) peab kinni kokkulepitud méngureeglitest;

13) nimetab erinevaid spordialasid ja Eesti tuntumaid sportlasi.

8. ULDOSKUSED

Oppekavas eristatakse nelja iildoskuste riihma:
1) ménguoskused;

2) tunnetus- ja opioskused;

3) sotsiaalsed oskused,;

4) enesekohased oskused.

Uldoskuste kujunemist toetatakse kdigi dppe- ja kasvatustegevuste kaudu, erinevate valdkondade

sisusid 101mides.

8.1 Tunnetus- ja dpioskused

2 aastane laps:

1) hangib timbrusest aktiivselt infot ning loob selle hankimiseks ise uusi vdimalusi;
2) keskendub lithikeseks ajaks iihele tegevusele;

3) tunneb huvi raamatute vastu ja mdistab lihtsaid jutukesi;

4) omandab uusi seoseid kédelise tegevuse kaudu;

5) kasutab omandatud teadmisi ,seoseid ja tegevusi sarnastes iilesannetes ja olukordades.

3 aastane laps:
1) leiab tegutsemisajendi ,plaanib ja organiseerib tegevusi tdiskasvanu abiga ;
2) plaanib osaliselt oma kaitumist ja tegevust iseendale suunatud kdne vahendusel ;
3) tegutseb vahetult nii konkreetsete asjadega kui ka neid kujutavate siimbolitega ;
4) on omandanud sOnavara ,mis voimaldab tal ennast viljendada ;
5) osaleb dialoogis.
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4 aastane laps:

1) oskab osaliselt oma tegevusi plaanida ja organiseerida;

2) plaanib minakeskse kone abil oma tegevust ja lahendab probleeme;
3) saab aru moistatustest ja lihtsamatest piltlikest vordlustest;

4) osaleb tihistegevuses ja teeb koostdod teiste lastega;

5) liigitab lihtsamate iildmdistete v3i mitme tunnuse jargi;

6) omandab uusi teadmisi praktiliste olukordade ,kogetud emotsioonide ja kone kaudu.

5 aastane laps:

1) tegutseb lithikest aega iseseisvalt;

2) reguleerib oma kiitumist ja emotsioone;

3) tegutseb koos teistega;

4) konstrueerib, katsetab ja uurib erinevaid voimalusi;

5) osaleb erinevates manguliikides ja loovtegevustes;

6) keskendub huvipakkuvale tegevusele monikiimmend minutit;

7) oskab vaadelda ning margata detaile, olulisi tunnuseid ja seoseid;
8) omandab teadmisi kogemuste ja kone kaudu ;

9) tegutseb aktiivselt ning lahendab probleeme.

6 aastane laps:

1) plaanib oma igapdevategevusi, seab eesmérke ning iiritab alustatud tegevused 10petada;
2) suudab keskenduda tegevusele vihemalt 20 — 30 minutiks;

3) kasutab kdnet info saamiseks;

4) jargib iihistegevustes reegleid ja suudab neid selgitada;

5) osaleb aktiivselt kdelistes ja loovtegevustes;

6) saab aru asjade suhetest ja omadustest;

7) kasutab teadmisi igapdevastes situatsioonides.

7 aastane laps:
1) plaanib oma igapéevaseid tegevusi, seab eesmirk, tegutseb sihiparaselt;
2) suudab reguleerida oma emotsioone ja kditumist;
3) keskendub korraga mitmele tegevusele;
4) seab tdiskasvanu sonalise juhendamise jargi eesmarke;
5) katsetab, konstrueerib ja uuri ;
6) kasutab eakaaslastega suheldes arutlevat dialoogi;
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7) kasutab materjali meeldejatmiseks kordamist;

8) suhtub dppimisse positiivselt — tahab dppida ,uurida ,esitada kiisimusi ,avastada ja katsetada.

8.2 Sotsiaalsed oskused

2 aastane laps:

1) reageerib soltuvalt situatsioonist ja iimbritsevate inimeste kditumisest;
2) s6ob, joob ja riietub lahti valdavalt iseseisvalt;

2

3) moistab selgelt viljendatud keeldu ,,Ei tohi!” , , Ara tee!” jne.;

4) toetub voorastega suheldes ja enesekindluse saavutamiseks tuttavale tdiskasvanule.

3 aastane laps:

1) saab aru, et inimestel voivad olla tema omadest erinevad tunded ja emotsioonid;
2) osaleb tiiskasvanuga iihistegevustes;

3) jagab oma asju ka teistega;

4) loob soprussuhteid nendega, kellega on tihti koos;

5) jargib lihtsamaid sotsiaalseid reegleid.

4 aastane laps:

1) piiiab vahel teisi abistada ja lohutada;

2) osaleb lithikest acga iihistegevustes eakaaslastega;
3) arvestab reegleid mingudes ja tegevustes;

4) saab aru lihtsamatest seltskonnas kéitumise reeglitest.

5 aastane laps:

1) hakkab mdistma teiste inimeste tundeid ja mdtteid;

2) naudib rithma kuulumist ja eakaaslaste seltsi ning tihistegevust;
3) aktseptib reegleid, kogemusi ja muutusi;

4) oskab avalikus kohas sobivalt kéituda ning teab, mida tohib, mida mitte.

6 aastane laps:

1) tajub ja moistab teiste inimeste emotsioone ja seisukohti;
2) jargib méngudes ja tegevustes reegleid,

3) jéargib sotsiaalset rutiini;

4) kujunevad esimesed sOprussuhted.
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7 aastane laps:

1) madistab teiste inimeste tundeid;

2) loob sdprussuhteid;

3) jargib rithmas reegleid ning arvestab riithma vajadusi;

4) arutleb lihtsamate eetiliste probleemide iile ning teeb vahet hea ja halva vahel,
5) tahab ja julgeb suhelda;

6) oskab teistega arvestada ja teha koost6dd,;

7) selgitab oma seisukohti;

8) jargib kokkulepitud reegleid ja tildtunnustatud kditumisnorme.

8.3 Enesekohased oskused

2 aastane laps:

1) viljendab lihtsaid emotsioone;

2) teadvustab ennast, proovib ennast maksma panna ning oskab keelduda ja ei 6elda;
3) iritab aru saada teiste inimeste seisukohtadest, kuid tema tajud on enesekesksed;
4) teab oma ees — j a perekonnanime ja elementaarseid viisakusreegleid;

5) tunneb huvi teiste laste vastu;

6) matkib tdiskasvanu tegevusi.

3 aastane laps:

1) on osaliselt kujunenud enesetunnetus ja eneseteadvus;

2) viljendab tugevaid emotsioone;

3) enesekindlus on kdikuv; vajab turvalisust, tunnustust, rutiini ja reegleid,;
4) tiidab igapdeva elu rutiini;

5) algatab vestlust eri partneritega erinevatel teemadel.

4 aastane laps:

1) viljendab verbaalselt lihtsamaid emotsioone, oma soove, tahtmisi ja seisukohti;
2) tahab olla iseseisev;

3) saab hakkama eneseteenindamisega;

4) seab endale mdningaid eesmirke ja tdidab neid,

5) vaartustab oma saavutusi kuid vajab tdiskasvanu tdhelepanu;

6) saab aru valetamisest kui taunitavast kditumisest.
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5 aastane laps:

1) viljendab oma emotsioone ja radgib nendest;
2) suhtleb ja tegutseb enamasti iseseisvalt;

3) suudab kuigivord vastutada oma tegevuse eest;
4) on tundlik teiste hinnangute suhtes.

6 aastane laps:
1) seab endale eesmarke ja iiritab neid ellu viia;
2) suudab lithikest acga ilma tdiskasvanu kontrollita rithmas méangida;

3) on oma tegevustes orienteeritud tunnustusele ,tdhelepanule ja emotsionaalsele toetusele.

7 aastane laps:

1) vastutab rohkem oma tegevuse eest;

2) suudab oma emotsioone ja kéditumist kontrollida;

3) suudab tegutseda iseseisvalt;

4) algatab ménge ja tegevusi;

5) saab hakkama eneseteenindamisega ja tal on kujunenud esmased to6harjumused;
6) piitiab koigega hakkama saada;

7) talub muutusi ja vanematest eemalolekut;

8) oskab erinevates olukordades sobivalt kéituda.

8.4 Miinguoskused

2 aastane laps:

1) maéngib teiste lastega lihtsamaid olukordi;

2) jaljendab méngus timbritsevate inimeste tegevusi;

3) tegevus muutub sihikindlaks.

3 aastane laps:

1) kordab ja jéljendab varasemaid kogemusi ning mélupilte nii konstruktiivses
mangus kui ka lihtsas rolliméngus;

2) maingib monda aega koos teistega ja jargib lihtsamaid reegleid,

3) matkib igapdeva olukordi;

4) soovib tegutseda iseseisvalt;

5) néeb ja mdistab tegevuse taga teatud isikut.
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4 aastane laps:

1) kujuneb vilja rolliméng;

2) kujuneb huvi teatud mianguteemade vastu (kool , kauplus jne.);
3) iiksi ja koosméing on omavahel tihedalt seotud,;

4) olulist osa etendab méangu siizee.

5 aastane laps:

1) moistab rohkem méangu siimboolset tdhendust;

2) tajub tdpsemalt rollikditumist;

3) tdidab keerulisemaid ja mitmekiilgsemaid tilesandeid;
4) on iseseisvam mangusiizeed luues;

5) oskab olukordi ja isikuid vélja moelda;

6) maingib koos kaaslastega kestvamalt ja sobralikumalt.

6 aastane laps:

1) oskab tihendada eri allikatest saadud kogemusi, teadmisi ja muljeid;
2) mingusiizeed muutuvad keerulisemaks;

3) loovad mangukeskkonna,valivad vajalikud vahendid;

4) suureneb koosméanguoskus;

5) oluliseks muutub méngus kone.

7 aastane laps:

1) tunneb mingust rddmu ning on suuteline mangule keskenduma;

2) rakendab mingudes loovalt oma kogemusi ,teadmisi ja erinevaid vahendeid;
3) tdidab mangudes erinevaid rolle;

4) algatab erinevaid ménge ja arendab méangu sisu;

5) jargib mingureegleid;

6) suudab méngu kdigus probleeme lahendada

7) tunneb rodmu voidust ja suudab taluda kaotust voistlusméangus.

9. LAPSE ARENGU HINDAMISE POHIMOTTED

Lasteaia Opetaja jalgib kavakindlalt lapse kehalist, vaimset ja sotsiaalset arengut.
Lapse arengu hindamisel kasutatakse enamasti vaatlusmeetodit, samuti analiilisitakse laste toid,

intervjueeritakse lapsi ja viiakse kaks korda dppeaastas 1dbi planeeritud lapse arengu hindamisi.
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Vanematele tutvustatakse kasutatavaid meetodeid, tunnustatakse laste toimetulekut,
edasiminekut, positiivseid hoiakuid ja huvi.
Lapse arengut kirjeldatakse lapsest ldhtuvalt, véirtustades saavutatut. Koik lapse arengu

hindamist puudutavad materjalid on konfidentsiaalsed.

Lapse arengu hindamisel jalgitakse kolme pShiaspekti:
Kehaline areng - hindamisel vaadeldakse eelkdige lapse 1iild- ja peenmotoorikat:
koordinatsiooni, kondi, riihti, tasakaalu, painduvust, tdpsust, ndo- ja sormelihaste kontrolli oskust
ning joudu ja vastupidavust.
Vaimne areng — hindamisel vaadeldakse psiiiihiliste protsesside ja kujutluste ning Oppimise
alusoskuste arengut, kone kasutamise ja mdistmise hindamine.
Sotsiaalse arengu hindamisel vaadeldakse lapse tegutsemist ja suhtlemist teiste laste ja
tdiskasvanutega, lapse tegevuste, eelkdige méngu arengut, iseseisvust, toimetulekuoskusi,
emotsioonide kontrolli ja véljendamise oskust, kollektiivis kohanemist, kdlbelist ja esteetilist
arengut.
Kogu Oppeaasta viltel jilgib Opetaja pidevalt lapse arengut. Lapse kordaminekud ja
individuaalse t60 vajaduse mérgib Opetaja riihmapdevikus mérkuste poolel. Vajadusel
koostatakse lapsele individuaalne arenduskava. (LISA 6)
Kaks korda Oppeaastal (siigisel ja kevadel) viib Opetaja 1dbi lapse vanusele vastava arengu
hindamise, tdidab lapse arengu vaatluslehe (LISA 3) ja koostab vajadusel selle pdhjal lapse
individuaalse arengukirjelduse. (LISA 4)
Lasteaeda tulles seatakse igale lapsele sisse isiklik arengumapp, mis on aluseks lapse arengu
hindamisel kuni kooli minekuni.
Arengumappi kogutakse:
- lapse vabu joonistusi;
- vaatlus, vestlus ja intervjuu lapsega ( LISA 8 ja LISA 5)
- Opetaja vaatlusleht (LISA 5)
- arenguvestlus lapsest lapsevanemaga
- joonistus MINU PERE 1-2 x aastas
- lapse iildiseloomustus (millal saabus, tugevad ja norgad kiiljed)
- toredad iitlemisi lapselt
- tahelepanekud lapse kohta
- jne - koik mis puudutab last ja tema arengut lasteasutuses.
Kuni 1-2x korda aastas toimuvad planeeritud vestlused vanematega laste
arengust (LISA 10). Arenguvestluste eesméirke ja toimumise korda tutvustavad dpetajad
vanematele rithma koosolekutel.
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Vestluse ldbiviimise alus on lapsevanema poolt eelnevalt tdidetud arenguvestluse

ettevalmistusleht (LISA 11).
Oppeaasta 15pus tdidab rithma dpetaja Koolivalmiduskaardi (LISA 7)

Vastavalt vajadusele kaardistab riihmadpetaja probleemse kéitumise (LISA 9)
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